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• ... . :···, ·· ·•. : · '• ' • . :. ~· •. _,: .. :, · . .. : ·. · · , · '· I . • ~, . · : _.- - ·'. / . 
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· : •. • •• ' J • . '• , : .. ,.. / , · . · :· . ·\'!~ - ...... ·~ ~ · ~' : ·.~· '\.. 
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·' ·. . . · ..-: · >· .. s,e:t.t~ng, ;: ·;::As :des·c:si..bea. ·by <;:o~ey ·and ·:co~E!~ .(1_9?7) ~ ·-.g~~:iup' ·.: · · ,.. ·: .. 
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:, ' . . .;· ·.· · ·:' ·· :: ·· .. ·· ~ ; ·. ·-. ·. ··::"'\.'.... ' ... ... ' .. ·.•:.~-. ·: ~ ~ :·: · ... · . · ·: ·:: / .~ ;· ~· · · .. · .. ,: .~· :. <·-<.~:; . . .- -.·· ·.-· .. •: : .- ~ ·:· . .. +. .''··.' .'. ·.: .. ::\· 

· .. :' ' . '.;· ··.; ··.'. found· t:rom·. his '_- exp~r·ienc~.s with .. ·c,pnducting ·:group_- th~'rapy,· .. . . ::·:1· .·:.-'.:_: . ,·,,; . .-. .. '• .. ·· :·.···"::· ' . ,, ' · .... ;.·_. · .. : ~ . ·">>.: " ,. "·. ·.-,. ·-_:_··: .. -:··· .. .... ( : · ~;:.-.>< :· 
• • • ' '. ' . j,, , , '' : .:~ ,' .J ,•' .. · ·. ~-.. ~ ~~· •.'• 1 . •'; . ,' ,.: ·: • :':· ~' · ··.: . •. · \~· , . ••
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•• ·.. , , , ••• ' :l · .. :~ , :·. ' '\ · ~ . .- , · ·~ ·· . ; ,.~ ' I • > • j • ,. 

.. .... :.· . , ... ~ · .. · · . ,'· ·_.: . . ·,: .' ·. ' .. · • ':: · . .... ~ . ' -~ ' ' ~ . ,· , ' ·, ·, ... . . ~.:. :. · . ·. :}. : 
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1
· · · :: . ··_··. ·_, "·. ·:· . . ::_; ~~ai· .. · in~1,Y. g~oup : m~-rrib-~~8 ·-:.a_t· th~_ · 1:erin~~a'ti~rL _6~ : ther~p~ have .. · '· · · t · 

· -';.· :: ·, -·· ... . ··. ~ : :·. ·-~: -r~~~rke/~,-~~w· . i.~P~_rt:~dt ;:i, t · was.· fo< th·~~ ~ .~o·,. ·h.~ve obs~~~e~~i': ·-'· _; -\ ·-. .'. -.· . · .-.t 
. ; . : ' .' ;._ .·.·· ·. . .· .·'thO i~prb~~en~s ~£ o~h~~~; s~ t,m! g~ouP. me~ec~ · ;,ften • . . . ' . • ' • · t · ~ 

" . _ ·: ··, ·.. ., . _s~~~-tane:t~-J_~:: _d~.s?~.o~~--- t_e~t·~·mo~~-~,~s· wheri -new, : u~cbrivi~ce~ ;-. . ·: . .'. , ·_ . . . . _. ~ .-. 

' , · · . ·.: ' :: ' . , me~~::m:n:::u:,~:::~!!+~S ~i~ce a ' ~~~vi · ~~ph~sis ·on ~~~· ' ·.·· . •·· .•....••. .' · .••..•..•. - ~ · : .. 
. , , . .,. ·" ' · . ' . . , :. ,. , ··: .. , -' ····· : .~. :· : • .. : , • · _ :·.·c, :. •, , , ' · , ·, · .. · .·. : ; ·. . 1 , • , : : l 
. .... . .. . 'InstJ.:l.lat~on ~f · hope.'; ....... . :r;or,,ex~.rn__pl·e, . a · m~JOr ~On'\POil!'!nt. · · · 'J · .. ·· 

·.::··,·'' : • 0 0 •,' ·, ,: : ,•i• ', ,' .: , .· .. _··, :• : ;.' I ' , ,·.:,•:!~, ; 0 1• • :."' , :' ~ · ~· · , · , :• ' 0 0 00 ' • , . .. ,· . .. , . , ... ' .. /• ' • .·:, , • ' .: · ', ... .. ~ •,, ' ,, , ',:', '._;j ', 
...... .- ... , .. · ··- · .. - .-.. , · :.··:.·· .: a·f: ·~Aicoholics ·'Aiiqnyritous <-AM ·ln·ee_tirigs ·-fs qediciated · ..... · ' -· · ... :·,' :· --~ ·_ .·-·. 
'• ,·· : :·~-· ... ·.::.\' ( ::;~ '- .. ·.:. ·:·: '., . .- .. · . , . · ~· .... .-.. ::·.· .. :· >·. y.· ._. .... , _~;:. ;: :. :~: :· .. · .. ~"'.:, . :.;.· ': ".: ' . ' ~ ·,' :! ·'.:· '•, • ·.· · : . ·. _<_· ' ': _' ·' , I 

:~ . "' -- · . '· · ~. . . . . . ... ," : tow~rd t~.stim6ni.als . of hop~~ · ·On~- .of_ t:h.e .:greatest .sfrengths· ·:· ... : ·. · :. : . .-: · 

: .~-: };'i' : ,. . ;: . } ,, •·. qt.;.;;) . t~_~: fac ~ . ~ti~ ~ . ~11 . the _ r~~d~:i.~ .. ai-e ex~~ 1 ~0~~1~ ~ ~ . : '_: · ..•. ' . .• .. ' ' ·. . .. 
· . .- .- · . ... .. " .::: .. ~ . . -.. < ... >. · .. ~a-~c;l: :li;fng : in~p.ir~-t~~~s ·=. to .. . 1:h~:· ,o'th~r_. :·m:eillh~rs .:. · Gr9_up ~ · : ~ .- ........ :: <·.-. . · -- .. ·:,.- · 

'· _ _~/.~: :· .... ,{ ·.<l:··.':,.··: .. -._.-._. ;_··. ;. _ .' :· : ~:· .' me~~r's ~ft~n d~·~~-~~p .. a ... s't;6ri~·: .. :~~·ri~i~~i~~· - t~~t~ · th~y' ·(;~:~·: ·:·b~~ .. :· ·_ . - .. .. ···. · ..... 
.. • • • .: . • ' • : •• • :, '. • ' ". :. (' .. : • ' -: '; ' • • • • •• •' • • : ••• : · :-. : . · ·.- • .. ' • ·; .· : J • ,: : • • ·: . • ' : ' : -: ; .• ' 

:··.· _·. ;_' : , ·~ · ..... . ' · ... .. ' ,'' .. ·:.- ' .unperstoo,d only,' by ·-:sorrieori~ ·;who 'has' experienced . the' · same·~ : _ _. __ , .- _: . 
~: · o,, , ' ··.: :·· · •' · · . : ::· · , ·: ~ • ' ', , I ' ,, , , ' : ·_, •• ~ .. ··.~ ' ' • • • • • ' ' \ ' - . • • • •• 

· ·: .. : . . . : : :.-:~ . •· .· ·· ·probiems -as _they had , .'. and . who-··hcj.s ·. f;;u~d 1)-~.lp -and, ·cqpe~ . ·· : ... . _ ..... ·_: .. 
.. ' " .· · ;" .· _. . ·_ .. :. :-.·-•;:.<·.·.:· ,; ;·· .. ···: -:· . . .. . · .. . .- .· , .·-.... . I' \ . ~ -- · ~· -· . ·:: " . · • ·._ ·: - · · .;· •. :. • ~.: · · 
· .->· · wi th'.':SJ.mJ.lar :' ty,pe . problems.~. . . . r 

··.,. · · ·.,.~ .. · . · · . · . :. · .~ · :·.; :_.: ·c.:··· :.:. ·:. · .. ·: ·:. ·:· .·· ... , ·· ·: · .· · .. ··.: _ · U ~ -·. :. _. ·. •• • · ·· • 

· .:_ - · · ·1 . . . . . N·o < h~ss · -imp6£tal-lt· ~than··· 1g.~oup· rnenibers: expec.t~ti'ori .of. ··: . . · .. ·· 
~ - \· ,...;. :' , . · ·· : . • ~ -' ·;·. ·J·:.· . ·~ ... ~· ·.: r_: ... · ._·: · ·· ,:· · ; ,. :_;: • .- ~ ··:·:·~ ~~· - ·: · :.·-• .- · :~ · · ·.· • • ·. : .. · ~ • • . : .: •. ·,: .. ·\ ._.·.' .•., ;. ·. : , : . · · .·.· · ~ : . ·~:'"' .' .. '. (I . .. , " . 

.--: · · . · >·hel,p.' iJ'l group ·the~apy. , -' ·-i·s ·:t:hat:·-_} .pe:. ther·~P.~s:t · haS- :a :·belA'e£ __ :..: _.- ·~ ~ -:··: . 

.. · .. -... . '. ,' '.:.:· .· .... ~:- ·:.- :::·:~~ ~{~~·,J:i an~ -~-i~·~- th~ ~-~-f~-~:bbi·v~~~~-~ .,~f' ~~e <~~-~-~p: •. _·_·]:t·:· is ·_:· . '· 
. ·,·:. -~: ... ·,~ . ·: ... · .. .... · .·· ... ~ ... · · ·; .. . ' --~. "· ··· . . · · /··: ;· · · .-..... 

' : ,· ' f ,' ' I '• ' ' ' •• • ' • • \ ' ·,• , ' ' ' • • ' ' , , , ' ~ · . • , • ' ' ' • . '• t ' , ' ' ' ' ~ , • •. 

: ._ .. ·~a_l~m ·~ .~;~~~1~75). _cox:tt_entio~ ..tl1~~- -~e. is ~ ab~e. _·t9.. offer·_ help_ (~: .. 
· .. ·, :,' · ~ , . ..- ,• ' >' ~ ,, 'I, :; 1 ··'(~~··. ·/ ~.-: 1,1·' . ; •" ' I ' '\ ' ' - ' •'.:::;r · _:· ,··· ' • ,..,·., · ···,,·,: • . ' ~ ' ,' :• • ' • ' 

-.... . ··· ·.:· . -.... • / _ ·.an~ .. -~~~.~· .. ~o- . ~~~·lr~~P __ .. ~einb;r: _.~h~ : co~:-:.~. ·· ~:-~~-~·~.l -~/~e~~~~f --~ . ·~: :, . . 

: .· : _). ·._:. '.:- . : · ·:.:: _ ~ ._ ; ~o- _.t_~er~Pr. ·~~~ ·re~~in·s.:_. -\.i~ t-~ ... ;?e.: .. ~roUp· __ fa~ ·_at; :- .1~~-s -~ s~~ '-'. . :·· ·-. ~ : ... 

· .. ·-.: ~; .... : ... ::·· ~ -:.~~:. · ~: . :::~o~.~~~/~-.. ~-.~~-i~rn :_. ~~~r~~_ .·- thf·~·- _ .c;~vi,~-~i~~ ::~I~l1_ .. -h-~s gro~~ .·_~~.+~.~~:. -:~ .... ·· ·. · 
• _.i ~: >.- ··,_ : ... .-.:;.:::,=.(_ :..... . ..... in .his· .. ~i.;c:s:t.·:m~eti:~g- ··. ~:i-~_h :, .~h-~~. ~-· · · :- ': . · ~ ·-- ·-~ ·- _ .. :': ~ ..... -·~·- ... _· .. ·. ::.... . . ' :~: ··: -: · 

~ :·_~:?.' .. · <- . _--_···::. ,: ~ _ -- ... -... , rn. :·~~~y ... ~~s ·,·.,·_ 'r~~.t~i:l~tign ~-i·-: n.a·p~-'i ; : is': 9-ru~.i.~ai ·tQ al·l" .-. ·· .. _. ,.·. · ·· ': .. 
•. '• _:y· ~ : .•. . -· . .. . .. , ...... . .... w . • .... · ·.·. ; · · ~ : .' ' -: ·. ~ • ••• ' , · · · ~· .. • :: : ·; , . ·.' -~ ·.":. · ·:· ~ . :,:":.·: ·· : • • : . ··: · .'·.: .' •• • •• ,: 0·.·. ' ·, .... ~: · .... . .... . ... : : . . ~ . : .. . 
':'' :!> :. ·.: \ ' ... .... .. . · . .. : typ_~·s· ·o'f ·.:gormi'p i ... therapy ~ .. so·.too·, -j;t •.'. is': ~~ s~eJ?pl;ng -. · st~n'e' · ' . ' ' ... 

· .·:·.··· . .. :· >:, ...... "; ':'- ::: .. ;~- · . : .. : •.·. :. ~ . . . ·.:·. ,' .···.·.· .. ·. o~: _,. · • . ., · . ··:~~· . .. ~· . · ':·.~·: :~ · .. ·_ .· .. . ~ .... . .. ·.· : .. : "': .. . ·:, ·. : ·,. ~ :. ·. ·. -. · . 

.. ·: . .. .. · ... .. · t'oward~;.· 'building on -the othei curative .. : fac t ors •. ·::::-,. ·· · '·' .: : '. · · 

_: ..... :._) · _ .. :~ : : , .··. ·: · ·_· · .·:. :· ;::_\'-). ·_, ~ ·. ; ·· .. :~i\Te;~~L:·t:)f• .: .,:··~a~~ ~:i~~.i-~idua,~s·::~~·~e3. · ~~~ri~~~. ~,i·~~.·_' . · ·:·. ;; · .·:···_·,. _ . . : ·.· . 

>·· -~;· ;· -~; ' .. ,. ·:i': r· . . < ·:· ··. ,. , . · / ·; . ..·.. ,_ .. . . .. " > :. , 
' ", •' • :. , ',I ' ' · · ,: ' ., ~ .: .' , .. • ',,. : • ' • :. ' •,..' 'j,' ":• ' '/ . ' 0 ' ·, , ' ' •' •' J' : .. .. • • 1.. ' !'~ 1 , ,' ''I ' ' ' ' I> • ' I ' ' ' •' 

·:· · .. .. . . . . ·.··:··. ·:':: ' " .\· .·., .. ·.: ·. " .. · , ,• ' . . ,, ·.:, : ... _\· . . : ·:· .. · · .. · ... .... .-: . . ' ' . ,'; 
·~ ,\· ~ I . . . •. . . ~ .·· .. ' .. . ~ ' ·. .• . ~- .. . . ·' . ,• . '· . .. . . . . . .. ' . I • •• • · , • • 

'
.·.,·.·,:,:,.:--:.Q,• · · l ' · ·U, ' • I I , · :·· · · : f , o , , ,· ·, ', ,•,, ' • , • , • , ,'• .~· ... ,' ,• :;,1 • • ' ' . • ·,· . ~ .. ·, ,·, ' , '! ' , ' , ' • : ,•, 1• , ' ' ' 

~ t • • ''f ~ ' ' ' ' ) \ ' ' ' ', ' I I' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ~ } \ ' ' 
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' { ' ' ' • 1 ; •• '; ; ool •:::-:~'" ; • -•../ ::-" ·-:-~.-·-'1'7"'' ... , ....... _ .... _.,;, ··~·· .. ~~ ~ ........... w,. _.,.. _~ ... ,..,' .-, • -~··::--.~ .. rl<•r jiJ,',. :o.. -~-~:. · 
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' . ' ·· I :--- ' · • • ' .• •• : I . .. . • · . .. ~: • • • ·.,· .·.· I : .· . . ·. ;_. . . . . (' · . . ··: . - ; ~· .·.· . ' / .... · .. . 
. tne· fee'ling that 'they'..iiaye un{qu~ problems_.' :. ' .Universality,' : . . · '( -. . 

• ' ' • \ - ; . . . • • •. • • ' . .• • • • • • •• ' j • :. "' • 

. , ; : :_· .. :.·. ,· relates<:t6 ~{~d~p '·meinb~'r·~ 'feeling:. that ~ .they .' a~~: : not' ' alo~e as . . ,, 

~ .- . . . . . : . . . ,. ···. · ·. ·f, . ·.· , ) . ~ . .. . . . 

. -· .. · . . 
. , . 

. . ·: 

• . .. , . _> .- ·:: ·_. _;:. ·: . p;:~er -~-ci~e~s· .~{~~~o-~e·:. co~c~r~.s · ·~~ii~~-- ~~~·._ . ~he~-~ - - ~wri.~ _.· ·.In;· -' · . · 
' ' ~ • • , ' • "'! ' , _' ' • : ' r • , I I • '• ' ' ' ': ' , • ' ' t ' 1 

·. · .:: ~h~· · .. early_: -~tage~- ~:of ~therapr. ; · qi~c-onf·±~a.tion .6£•-·fee~in'i!s ·. · ... . . · .. :·.· 
I >' .' ·:· '\• , 

· . ..... 

;:·. 

L • • • ,. • • ·• , . • • • • ~ • • r _, , , . : . :· • . . ' . -· . ·..• . . ·• . . • ~: • 
• . . . .. • • . "' ' .. . ' ,1 •. . . . ' . • ' . . 

· · . . · ·.•· : .. ... ·of -uniquenessr:·offersr a ppw_e:t£ul ·sense of .-re.lief .. for many~ . . . 
. ·· (. ·.· .:: ··: · ··:"· ··> ·· .·._.: ... _ .......... · .. :·~·: . · - ::: . ... -:.: ··. :·. ·.· ._ .. , '<< ._· .. · ·.: ... .. ... . 

:,· ·. · \ --.. .. :. : . · ,Th.e .. gro.up helps meii_lbers.·pe:r:ceive ·('6f .:their siinilaritie_s ' as 
··.,:_. ·: :. , ... . ::-.. ;, .·:\ . . -~-. · ... ·._· .. . ~ · >- ... ·.:.-:.· ;.: . .. :,:·.: ·- ' .. ' .. <· .. · .. ·_.". 

t~ey _ i':~lat~ '·.to_:~on~ .. An<?t~er,. : ." -,· ~-~ , :- - - ~ . . .. · , ::-. . _, .. . , .. · 
' ·~ ~ • , •• ' • ·• , ' '•, ' ·. ' . ' • , , •.' • f , •• • ~ ' , l ; , '' ' • ' : • .' ' I ,t• ', • .. : ' ' • , f ' ' ' , ' ' : ' , • , • ' . : - : ' I ' , . ' ' ' • - • , • ' t \ 

·_ ··, : ·. -:·. · . · Qespite :tl:le : .6c~miplexity ... 6£ · hum~m ··problems ·,- '·. group_ .. rnernbe.r.s: 
'- . . ' . .. -..;·· .. · . . ·· .· ·.'>·.·_: '_·: : . . ::-: -~ · ·.--: .' .· : . • .. ·• ·"~; .. ,. ~ ..... ·· .. >· ··· .. ·: : <·. :•: .. ...... ;. :>-..: .:-:, ... . ::·· . . · ... .. . ·. 
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, . . :· ·; . . · ·.. a:r~·,-nqt -.'long .. per.ce~vJ.:_pg ·.t.h~~r~ .. s·:J..m,;l,ar:.~t-~.e.s, wh~n partak~11g · .. ' :- .. 1.,_.-

~ ~;~i?~~~~~~~~\~;~ 
·· · · . ·_ · ·. :· ._::·· : .'·. :· .. .._., _.on· a .s:li·p : of, 'paper:···th'eir '".top secret.'~-:-the. :one thing .. they·: . .. --·. · :: · . 
~ -.. . <' '.<1·.·.- ·.·:··;_:·· .. ~ .. . .-~ ; : ·;-: ;4_ · .'· ~ ·. · ·, . · · ·: · : ~- ~ - . ~··: ·,'· ·· . .-:: ·_· .·:: · . , · · . : ~: ~·: - ·.- : . . . · __ .· ·:. · ... · . . ....... · .. ·· .. : .... · . :~ ~ · .. ·: ·- : . t·.: ··· ' ' 
;·_ .. · .. .-. ;i _., :_-·;:" . · ; ~"· ·_. ·: :::· ·: ·.'_:wout4.: li~ ··mo~t ~ d-is.il)c_l~i~e·c;l .. t:~;:> .. . stia·:r~· ·_with·-· the ... gr6.up.· ('i~}.oin, .. -~ .·. · · ·, ·,· .. ·· .. _· --. · ... -.. :- .: 

. ·; ·.• . . ·· .•... ' : .• ' ' : ' }9,7;) J ~h~ rna~'~ 6+?~.~~e~~~~ 'li.<ls Ca de~; ~h~f;,t~pll ' of '. , , i . : · ·· ... · . •• .· .. · •·. ~ > 
:*· , . : ·.:_-::-· .. \··:·basic · ,~nadequacy-.::.~a.· .f~~~i~<j :; ~pat it; ot~~rs really :·krt:ew , .. .. · ·-~ · · ·:.-· .: :·. : · . :! .. :_.. 
• l ' ,i· . l/ ·· ·. · :· . . ··,. . . ,,: .-•. ~- - ' . . · ·. · ·~ · : __ ·_ · ·. _ ::~ · ... -~: · : • . ·.:, · ~''·\\,,:~ . :·.,_. ::~ . --· ·.~·.·. ·· _ .. . .. _ ·- ~ .'·. · .. : . ·.~ - ·::· . ~ ·~ ·-. .. . · .. . :: . . :_ . , .,, ' .• , . .. 

.. :.-.·_:':_-. ·: . <.··;· ::··: ... .. ~~-~:~:~- - - ~~~~: :_.~~·~~~: .d_.~.sco::r~-~ : ~-~~~r..~renc.~ : .... a~~:··_.s.T.e;. ~-~roug_h :~.' . . ·· .. ~~ 
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. ' . . . _., ._· :·--~ -- -~- in ' J?rena£~1 . 'Cli~ics :~for _. exp~,c:_ta~~· ' ·~?~hers ;' al~.g_· us~ :·'-:':"'' .. .-,· ... _. _· -r .· : .. : .. : :'j -- . 
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:;\~>.- - . .. ' . . -
:;,_:.~_J_... • ·• ... · .• . • \ . _Th~se ~uthoi:~ ~~rici.ided that t~e im~o;~~~c~ o~~ i~i t~ ~i~~ . . .• ~00 > ' · 
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· ·. . .. . ·. (1975) .'found' that • Ex;i.stentiai· factors' .. were ·.ranked higher · l;>y -i: ·· ·. . . ..; :- . . .. · . . . . . . ·.... -. . . ·. . . . . . . - . .· . :· ·. -I · .. 
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, ·· · · · . ' .· . · :.-:: ... ·. ··~·~e: - ~~,s~:i·±~~~- ·by - .fiv~· ~ i·t~~s·_ .-(.see :i~I>~ndi~ ·B £6~:--d~~~~\~·~ · · ... ·_ ·:: .· · -. ~ ~'- ~ ·_: l:· ..... . . .. . .. .. ... . . . . .. . . . . . . ··r ··· .. 
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. ,-.' : ;_·.- _ .. ·: . : , : : - ~~ , -~ai~n£~1 : t:~uth:s.·_ a.t>o~f t.hei~:> -r::;jcisteripe·. : ... They ·:_reaii~e :· ·,.· .1 .. . 
·· · ·: :· .... ,.:·. ·:_··_·: .. :_- .-_._-_.:· . ."~:-th~·tfr};;r~-~-~~-~:·i~{;to- ~&~--~ -~ui~~-~c~·- a~~- :~u~~~r-~_.--d,th~rs·. . _,·_ · ' . .. . ·L . 
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· .• ·)··. : .•... • :•.·;·· ' ~;:p~e:•;~:~~:i~~~~;t~; :f;Jt:i:.:·.r~~ ~~erY; &er:~nebt• ···~~.• .R~pi<~c . ·.•::.·· :.) •··•. ".········l ··· · 
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· · · .· .. :·:, · :_'. : N~wfo_u~¢1-land ~ · ·. The· p'Urpose ··of the adve·rtisement ·was to· :invi'te · ' .. · 
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. . . · · all'· ' interested· parerifs . to attend a· s·even~week.· Pare'nt'.Trai~ing : · · .. :. ·, ·. ·::.· . . -· 
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. .. · ·. .):tdverti~~rn~n:t . was.•· p~.aced i.n:·the .w:eekend · edit:ton of :·.:the '·_, .. , ·. · ·· · · . 
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·.· · .. · newspaper. on : t:wo .:cic,c?a.s .i(?,ns,. ;one · · m~_nth - b~fo:r;~ ~~ t;_he,< :Pa.reiit ·.: _. : . . · .. ,. :~· .;::.~> .-::': ' :· '. _ .;~ · 

· :· \ ... .- . : ::Training ·. gr~u;~ · ~e~~ .. ·-·~~h~~~i~a · .ta :· dohne·~·~{:: .: 1hi~)9<3v;·~:~i1e -: _.·.:· ::: ::. ' .. :· ·" .;.' \ > 
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.1 The· adv:ertisement instructed all ·· parents··. to I ~ontact · 

• . I •• . ,~: . , . . 

:: ·~ ·_: l : .. ·~. ~:: .:· · .-:_.-.-: ' .. · , the' ' Planhecl.P~~~nthood · o~f·i~~ . or · ~~~e·~-~f·: the· .·co-1~~·de~s ·if. 
. l .. 

. : . . j .. 

, ' ' ' ' ' I • • ' • • ' " ' . • ·-• ! ' • . ~ - .. 
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. ·:~h~y·. w~r·e : inter.e~_ted. i~· .. at't~~di~g ... ·P.~ ses~~~~s ~· ?hose pfremts : 

· ·· · .were. then ·placed . on· a . waiting list. · .The ··two group ' leaders 
> -, ,1 <' < o ' _.,, < o l ', o M ·, .JtA >' < ' .. · ,~ I ' < ' >, ' ' ' 

.. .. . r~ndom'ly . ... divided :this iis't and ' then :¢ontitct~d . e'ac.h . pa·~~nt.· .. -·.·_. . 
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: by telepho~e . .. Parehts· were ' then . informed . of the nature·. of the .·· : . . . .,. . ' . ·.. . 
~ ,' • • ~. ' , . ·, /r \ ' 1• •• • • , , • , • , •• 

. ·~· : . ·gr'oup ·. ail'd ·the-: tentative agenda for. thEi se\re'n· ,group . sessions-. . . . . 

.. .. ' 
•. ' . 

0 •• • . 

~ .' \. . • • ', . :. • ,\ •. ll ~ • • . • . •• ,, . • \ • ~ • • . ,· '. • • ~ ·• . • 

·<>{ ·~····:· . ·. :· . . .·, ·. . ... ·. : .. · .... · The~··~a·1-":~fit: ~~ere . in¥o~~ed·.;~~~.t · :~a.rt:~-c~~~~f~~.'~.ih ~~e .' .: . " ·.· 

. ,.. . ··· . . grou~u;i.~ed-- them fi.lling· out a. set .of:. que~;tio.nn~ires · f~r .' i.,' ·;·· ·. 
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• • • ' • , · 0 • ~ • 0 I • ', < I '
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• ' I 0 0< ~ 

~·· •. . j : .. \ > :· ;,seO:rcll 'i>Urp~~es : J'li ~a~~n.:.s w~.:e ooDc,ou~ag.;.d + biing , · . 

·· · : . _ • · .• ·4 ..-. :-· · .. ~~e~~ -:~pou~~s~ · i;,j :th~ ~r~u-~. · s.e~s.i~~-~·.>" · · ~. nbin+~ai' , .ee .. was '·. ,: : ... · 

. ::: ·:: · ·. ·· _. .. .. · . .- cha:tgea _for·· ·th~·.-g:r:ouf>. . E:'\c~:· I;;~ie~~ was char~ed- ·$1o ;.oo i;o.r · .. : . . ~- · : 
. - . . .. ,: ' - ' ' ' .. · . .· . . -·~·. . 

··· .·the ~· ~even ·s·essions •. · Attendanc~ · t~ all ·sev~~- ~ession~ was ·< . .. / · 
' ' ' • • •. ' . : I • , 'I, '. • ' , ' • •, . .. ~ :~. • -~ ~<';t •. ' : ' o; , ' · , ' ' . • ~ ' • • ' , : .. . ' i '• 

· ·. · · · · . ... .· ·::st;res.sed a·t ,"the >ol)set, .. and-_.the on1y requiremen,t fo~·. . . . · · · 
--... ~, :- __ :· ·;.: ~: .. . . - ~ ·: ~ -~:. -~~ ..... _. ~ · ' ' . . · .' ·_· ..... ·.<·-- ·:.: ~ '· : ·J .. ' : .' ·._ ._'· :- -- . . _ .. _ . ~ : ' • •, 

· . ... ··., .. ... ' '- ... -; · •. a:t:t~ndance ·was ~.t~ai; ~:parent:~ ' ~had · at-' Jea~~· . one' chi~d. within . .. 

. '. ·~ ' ' 

' ·, • ,- I ' . - '• , ' , 

• . . ·.:·. ,- ·~'th~~ a.9·e~ .'ran,ge : qf ·.:~.:.12 ,Ye~~·s/.o1d.. . .·i :( . · · · · · .. . 
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• ' o ' .. ,. : ', o , : :' • ' • : · , . o ' • • ' • • • , •· ~ • 'o, ' '.' ' .' • • o ' ' o ' o : ' ' ' I • 

, . . · .. · . . :.· . . ~·.: From· .this· . li"~t of . inter~s.ted .patents wi,lling to· ·attend· · · . : · · . -. . · . 
. -.. . . · .. · .-· . \' • . [~ ..... _·. ·" .. : -~ ~- ·· , .: ·'! ··· .1, ,'" : ·, ' ~! , · '-~. · · __ :: .. . - ::- . ' .;: ' .. -~ 0 

• . .•· . .< ::··.-.. . . Pa'rent TJ;"aining sessio,n.s, . two groups . were subsequently 

· · ... .. :; ~~ · .. · '. ·: .. ', ~ ··. ·, ·.::~6r,~~~.>~ ··:_ P-~.~~~ts · ~~i~ ·.\he~· ~~a~~d.~~~Y-- ~~~ign~·~. ·to . ::e~ th.e.r_ :a~ . - . . 
" .... ' . . ~ . ' · ..... ... ·:·: .·.·. . . ·. ... . .-. ,·,·· . l " :;, · . .. ·:··. ·' '· ··. ·.. . ' . .. ·:. ·.' 

·' ; · · :. :·. ·. ·:. ·· ' Wednesday or·;· Thursdiiy night .grc!)up. '·These groUps": were· ··called · 
· . .-.: .. ;., . . . ·:·.· :. . . . . ·. . :· .. :".;' :. : .. ·.,.:".,\:·,. '• .. ... <:\ .. ~ :.i"( . >. '·. . . ··~ :.-· ·· :- .. ... · ·:: . ' . 

. ·; ·· :· • .. . _: , c- : · ··•-··: Gr.oup 1 ·.and .:Gtoup 2, ·· re!3l?ect,iyely, . . .... qroup : l had a tot~l -of · · ·. ·· · ... 
• ·:,,; .. •, ', , ,·'1J ' • •\\ ,, ". =· ·~ • ' :o l' ' , oJ••;t ':·,' · ; , · :•,, 
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• ·. , ~ ::_ .- , : ; _ 0 , .'' 

i F • : ~: /' \ , •. i { Six 'P ar.en t,s ; 9r6u; ·. ~ ·· li~d a, tqt•l '~'. S~ven p;ir erits , . · Any P~1'eri ~s . . . . 

. . ··.: =~: . ·;f·." . ··"··· ·· .· ·::,~~~ -. ~~r~ · u_n_a~l~~ t:·o ·:~:·~~.e~d~: t~·~: g~~;I?:·s·:··~~.~e p~~c·e~ ~~ . t~e . : __ ·.·.· .. ,. · .. ·. · . ..... · . 
. ;\ll); · : :· ~ '.· · . · .. wil,it~n<i list~: ·:The}r·:~~r.e .:,inforrifed :·th~t:o~her : '.groU:ps· · wou):~ ...... ·: . . ,_ 
' .. ·._:-__ ~: - .. -~ .. _ .. ' . .... :.·! ·· ··t·.' . .... :· . - .~ .• :· . ~ - . ~- ·. ~--~ · .. : .·.- ~ · ·.· ....... · . . . :·:~' ·._;·. :·· . · .. ·. 1, ·,1 •• ,· ,· :· ••. • " , · · ,· •• 

·· · ·. ; . · :: · ~ .. ~ ·. ·· .. :· · ·.· .. · l:i~ -·~·e.l~ . - .t·n, .ttje. fU:-~ure.(:· and . that tl\ey · ~o'':ll'ti . J?e . .contac.ted . ·:'·. . . . . 
.. - ~ -- · .. ... ·_- ·· .... --~ - ~ ·, · . . · .- . .-:·· .. ·;.' · . . ·· · _ . .. ~ ·· ' · -~ ··· ~-- ·_ · :, _· .. - ~ ·:· .. . '· ·.:.-. _::-' ' .. ... . ·: ~ 

! : ... " : :: ' ... :·.· · .... ·.~· '. accord_i'ngly ~ '.- ... : . . • : .. . ; ·' . \ o': : ' . 

· ;.- . 
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'. '~ .. ··:· ',: -.~ :_'· . < ~ ~ ... ·. . .. -· !. ~ . . .. . .. ',' . ·. . ' ' ·":·:: ~·· · . ... ..... ' . ·. · . ; '. ~ - - '·· :: .. . ·.:;·· . .. : ;'. ;· 

,I I' •' ' ' • ' • ' ' • • '-' ~·.·.~.- :·· .,~ .• . ,. • • ,''• ,·\\ · ' • , ,. >', ;_.. •, •' .•, , • ,' I : • , ' o,'o• ' .: ' • ' ' , •; \' .... • ' •' • ; 

.·;:.:<;· · ... ·,··: .. ·:· ...... .. ·:"':-'· /.:.; .. :_: .. :>-~ > · : ~ .··, .. · ... ·'·. ~;·. : ... :.':·:.·.-. .. . .... ...... · .. ·· ' ~·· '; : .... ... . 
•' . . ' ! i "·.· . ··. · .. !'\.' · .•. · ·.-:" : :.' .' ·· ·.. .... . • :: ·,: .... ~ ;._. /·.:· •, .· .... ···:." · ·:. · .. . .... . : . . ,, ·,· .' . •.,. 

· :·_:·· .- •· .p . , , ' · i ·'· ., .-· .. . ' - ~. · .• ; ~ .. · ':,' .. ·· . • :'· . ' . . ...-··" ' •.' \,. . .. ·.:·:. : .·.:·_ • . · •. : . . ' 

:: ·i ~ .' :\ ' •' ' ' •" • ' • ' : , .I •' I , , , ' ' ' , , 

·.· , '.,. : · .;,, ;' • •·. ',: • , ~· , · , IJ I I ' , , ' ., j.:::'.' ' ' 1 " • , ' • • _:;. ·~, : ~ .... -...... _.;-.,·· ·' ·. · .. :.: :_. ~-·: ,.·.. ::.-:: .. ~ .... .. :.; · · :-~:· ·~~ · .. ~ ....... '·:· :r ·: .,:.~ ·.: ... 1 ... ~.:., : · ··~ :. - ·:·-""·,·:·· .,· ··~·-":.:~.:..1,.:.., •. ~.~:, .. -:-~ ... , ... ~. · · :.~.,:~"~':"'-:~:....~~ ......... ;,~ ... ., .. 
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.-. . ' .. ' · ... 
consecu't 'ive· Wednesdays; ·· -May-_.2o,_. May,._ 271 Ju~e .- .3,': J~.me lOI:· 

• ' : :;. • • : • • • • • •• -~ • • • • • • • ' • 4 • • • .... • • • • • • • . . . .. ._ : . .- ---. . ·. -- .- . - - . : . . ·. - - .. ' - .. ·: . "' 
.June ·.17 I Jtine _:24 1 i;lnci -July ·. L -:G~oup ~ ·{~~·:=7 > .. coffim~t:rc_ed . :- · ____ .... -~ .-·: 

·; May · 2i, \981~· f~r se;en - conse.cu~iv~ · Th~isd~ys: · ·M~~: .. :2li· '-·. · , 
• ! • • ~ • • • • : •• • • ~ : • • ·.~ ~~· . :.._ .. . . :~ ~. ·- : ••• • •• ·• • ' • • • : •• 

May ·281 June . 4-~ 'June 11, . Jtin~.-.. :.18..,.--June. ·QS; · . and : · July~ 2 . .. . : . . _ -:· · . . -· ., . . . . - . . · ..... ' 

. .". · .. · , , · · A, :tl}ir.d · .. Paren't.--~~~:ini'ng. group .w~·~ ·. s~heduJ:ed : ~~~- .· sep~einbir ·, . · . 
• • • ·~·=· ,·•'""' ,-,: , ' ,, I ' • •' '." · ~ f!'·,~, .:' ' • ,• ' ..... ~ : , , rr . :•',• 'l ' ' ' o ,l •\ o •', '"' '. ~ · I , • , • ,':'·~: ·~ ··· . ~\ • • I 

.. . .. · · .. ::_19~-~ _:_.· .·._. Al~ _' .. pa~~~--t:~ -~-P~~~~~-~~:~Y _pla~~d: .6n. -~he J~i ting_:._ :l'~ -~~ . w~r-e'< -) . ·. 

_ . . ·. :: . . _.· :::.·: .. :: . ... . ·:~~~-~~~t-~-~ , _.by.~e ~.eP~?~-~ :·.- '·:_-:~~-~:~ . ~~"~7t:.~~:rn7~!lt_:· \>1~~~:-. _;,1~-f~d:.- -~_n_ ;_·_ : . :: . .. . . 
...... . · . > .:·: ,-: tJ:l.e :S~~e loc,al . newspap~·r ~ - .. .- .Th:~:- :f~ent_~cal· proc.~d\.lr~f' ~O:r :· sel,$cti_pg ·'·:.->. 

. . .. . .. ··. ·· •. · ... ·. •·· . .'~a;~~·· f;~· :'l~?~P"' . ~ ~~~ 2' :i;~'. ~-~.a. · 7~~· ~r;,~f (~~.~~ 1} ' T~~sl ·· . .'/,, .•.. · · · 
. - ·-Pa'r¢i:J..:t::: 'J;'rain·ifu.g ~ess:tons> ·commenc~Ci :.s~p,teiDbe.i: 3'0./' 198)., : and ·r .an : - · ~ .- i 

. .. .. . '··_ ,_ , ·: , . __ :·. __ :. :·-, -i._-:. ,;·_ - . r: .. _ ·." .· .. _ ·:·:·:··-:, ,-___ - .:_1.,-r·:.:-':-<:::·~ . :··-,:· · ·: ·:; ._ , : -- ~ , _ _.,!\:· . :-. .. :· :."! .. - ...... 
' ."~. .. fq·r :· SeVeh; CQnSeCtiti:Ve W:e~nesd_a'y'S: I .· s~p'tE~mber ;·30 1 OCtOber .7~ ,';:.--: : '~· . :•, 

•' ,•,' • \ •' .·~ ·" · "-~ ··, ; " .. ·:: , , .'··.'~ .. :·· ~: . ···. ,· .. . ' • ·,·:~' ,· ,: '• , :-: '• : ::" ":' • ~ ~:.:·· • • ·.~~~~~' ~: ,' ; :: ,'~:' ' • .:•< · : :· · ·, :.-· .', I : r, 

· · · ·pctoper 14;_. October·. 21,-· Ocuobe.~ · 29 ·; N,vember ~ ~h '·and - ~overnb$r .. ll. .. - ·· 
.~ . ;.: .· , ~ • • .:r :~ .: •. ·- , ,:·· . · . . ~ : : , .-:, Cl ' ·, ~ ,~.:~· • • ~.:: .. : · .. • .. : ._: . _ : • • ·.;.' • •.': , . · ;._ ' , , ,' , ' '.' ·' • • •••• .!·:.·' · . · .. ~ ,·.•· ' ~ ~ · ' · ,• 

. ·. ; :. ·_ .. . Aga~.n-~, - ~~y ·_.pa:x;-ents :·wno.:- ~e:r~~ · ':lnabl~ .~ ~o. atteJ?-.d the 'group·· wer·e . . .. -. 

. _ .. _ · .. · ~-----~- _:_;·· ·: _ ,.pia_~-~~·_: _:j~::~ ~:_::~~i:~i,n~~ ?i~t-:for _ _.·~jt~~~:)i~ss·i.~_e·~-~:~-~o~_:· : · · _ ·: _ :i-··: · ·:.:···: ___ ,_· . ·- _·· .· :;. , 
··. - . . '- . .. :. ·: : . . . - ·-~t th~ orise_t~_, .. the,se parents' . all ~ri'did~te4 'ari -interest . in \. ·_::·· ::.-- .· . . 
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: · ...... '. :- · : ·_, · ~tten~iri~- , tJ:~~ :;RT · ~e~~i6~s ~-- . -- ~i:l· par.ep~!(~~-~e : volt~-dt:ary 9-;~~~ - ··' · . .' · .. : ·: \ .---. 
: .: ~:-- · ; .- .:. . . .... ~ :: ,. · ;.;· · • , : .~ ·· · ·' . .. ·: ·... :· :-.'. · -· · v · ' · · · :·· ·! · · : . • : : ·. · · · "· - . ... · . .. \' .. : ' ' · · 

- '' . _.: .. '' - :·. ' member~ . wtio .- cchifitrrt~d . ~hei'r" parti~ipat'io'n 'by; 'paying . a 'npminal' . ( I . 

•'-! ~· :' · ~ • ... ·- ·~ ::.· ~_. .. _ _ : _ _. · .·~ " .···> ... ;_' · .. . :·· .. : .. J ' •. -.:·.~ :_. ... ·.· , :. : · ••• ·. : · . : • • _::· ;: : . .'·(.!'; ~, .' . . . . _ ; _ ~. -~ ::: .. ~ · .· .. ~ . .. . '· /· .. .-~ :· . . ~ . 
. · .. · .. ·_· ~~>·~ .~ fe.e.: Of._ $19 ~:oo: per ·persOn. q·_Al'l· ·tlle paren·ts · irid'ica.-~ed . spe·ci-.f~c . ... .. · 
· .. ~ .. · ..... . .... . -:.';~ ~- · ·· .. :··.·:· ~ . ~.·- ·t." · .-·. ·.: · . · .. . '7 . ·~~ ·· · : ·.:.-. .-.· · ... • . . . .. . · .... ; . :_: · ~·--: .- ·:- · .. ··:.- .· .:· .. ~· .:· ···t . . ·· .• · .. ~. : ··:: . .. . 

_:_ ···.· > p~opt'ems':_rtH·at·ed : · to.-<_H~.e-fr_··.childr·en ".w4.th~ - th.e - age:· :r.ange ' -of· :s-~·1.2 ,: .· .. .. . . 
: '·. ; ··.· ....... · . .-. · ·.~ ... ; ... :':f·:: .. :·. ·· -':· · . ·: · : ~-. :·:.· . :_ : ·:.::·.·;~ · -.. ·.~',:. -:· .. · ... .:·>_ .. ... : · .: · . · ~ :,< ~· .. · ..... . ... -.····= .: - .. . - ~ · · ... ··. ·. ·._ .·. · .. r .. ~ · . 

·_;.; · · . . · :. :. -~yea:rs . . ·. The · total -sarnple :o'f ·parents ·was \2L· . GrouP, ;;l:involved ·· ·. ·' ... .- ." _·. · 

. l' . ..·.·.·•• < ••...... ·• ·, •f{H:~~f~; :~i~uhi ~n~P{+ ·.~·+~ . pa~eJs.~, ~~~ · ~~?u~ ¥.' ' :, , .• • < . 
.. ·· -> _-·._ · :.: , · : -~. :·. __ .·- --:.: -t·n.~o~X~~- ~e·i:~~t ~~;a:~~~s~~ : -:·. ~~~~~a~-1~ -; ._ Gro_~P ·- ~:- . 9-~' . - 7en_:: ·~~re~t:~. ~- : :. ·:.(: .. -: :_ . :t :·_· ~-

- . · .. :·· however~, .'fw9 : d~pp~ed out···-a,:fte.r · s_e~sion , one_: beCjluse;'bhey' .. c_o~id · · ,. ·,, .. -:-
., . .. : .~·."· :··. ·.: .. , \: ···:. .~· -: ....... ·.;~ ... : ·_. :: ......... .! •;··· .. . ···~ .. :>!· ._: , ,i _: ~ ·._' ,:-· :·,':'\ .... · ~·/ : , .. -· ~· .:\ .. ::· :·: . ·· . . ::i\~::. · ·· ' · .. < '· ... "'r . . /~ ·~.-~ .. '· . ... ~ • • o : , 

·: ·. : ; .. ,-.; -~_ :::· · ::_~~l i-c~~f\t~~~s-el~:·\· .'.~~- -:~tten~~!'~ !~h~--: : ~_eveJ.·-- ~(~~~pg:~ ~~~-s:ib~~---~- =:' __ -:_::.}) /~- . 

. .; ·. ·.: ... ·. ·:- .:-< ,··;·· ·.>·_..) :_.T~~ :.P_a::-.7~_t_. _. Tr~~m·~~ _;grqups ... ~~~~ _ _co-~~pn_s.ore~ . -~nfi :/were. : ~· ._ .-.. : ·.-,- ~ ... _ -.,~. · . 
• • ... ; ·:· . · t •. \ .,)· ·( •••••• . ... .. . ' .. . · :-· ;.·. \ • • :-. -·.-• • : . )~: · - ) •. : ' .. . : . ~. 1_ . • ;~ .~.-. .. : . :<,' , .. · : . ~: ··. · .. . " .-- .,: ... ~ '- . . :-;:~ .· .... · .:-:.· . . 

. . · ·. :~., : · run:'-.by~_-two· · .group· leaders ·: · :. Both .~:lead·ers ·were / female· ··and··.·. · · =- •. ·-J-. ·.-. • .·· -.: 
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, . . ; ·~ :~.· . ;. :· •. ~1-in;LcalJ.y · expe;rie~~ed 'ip .copdu·~ting; ·~·ra.up : .. :.th~~a~~:~ · · T~~'-_ :: · · · . , . · 

. •·· · · . .. ,. .. ~essi6ns -~·~ i.~~ sev~~ c~7se~ut~ve we~ks .·· (~~o . hoUr.~ ~~r ~e~k) . . , · i ... 
. .. · · .- · for -a . tot.al · qf .. 14. hours : oL:eiaj,ning<< :J::ach. gro~p ·ses~ion was·· ·· .. 

/ · • , , , ·. . . ' Sch~du1~4 · f~r t;;O hciY'rs.;.,;i 'h ·a t~n' mj.~u~e coffee b~eak in th¢ .. ·. , r 
. . :;~ . .• .. " ~iddl~- of t~.~- ~essie~~ . . ~h~ ::t~~·:·.~~-~1·;~~-~rs ~e~~ ':-P_- ~~-~~~t- · for '' . •.· . :: . . :(.· 

. . . . .. . : .. -.. :-. 'i 
, . , • •. · ..•... · . ·. .•. : · .. · all• ~~":~~ 7ess;cmS • ~n ad~i ~i~n to in vi~;:~$~: a ~~~ ci£~~ guest < } >' 

speaker ·for. se·ssions · 2 ·through 6. · ·In. all~ ·· five guest· . . · -· .· ·' 
:: · . ··:~··;:; \' .·: ' •' .·.:' ",_' > ';,·. ··:-,: ··. ', ,, .•' ..... I·.· .... :· .. _' . . · . . : .. :.':· . • _·;,. : ·: : :: .·. ·.:. ,: ··:··. : ·.. '.", •:. 

, . .. :--- :· ·; · · .· _speakers .p~rticipatea· :i;n_. t)J.e J?T . g:r6up _ .t!'lerapy :·wh_d.C11-' .. wa,s_.. ' · ·; '_!·:.:··." ·' · 
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--~ - ._.,, ; . .-_. >. ·: : ·:. ·.:· ·_-:. ;_ ·· .. · ...... 'st.···.John.-' s· · · -cs~e- Appe.ncii>Co<for<~ c:pl' C>uti'~n·e ·''oi, the·-~ _.. format· ·and·-·._., · · ·_ ... · ' t 
.. ·~~- ~ .... !'·-- .. · .·· ~ :; ._.'. ~ :t · "' .'· ... ·.:·:.- -:'·:.: ·. ·.·:-· -~ . . ~:- · .. ,· .. - ~·: · :: ~· ·, ,: .. - ,·~_ -... :.:;_:·,.· .'· .- ·,.,: :·_ .. : ' ·: . ~.-~-- ~ -' ~ ... .. ' · . •. : ·.:: ' .. . " ,.'.: ',, 1_-·· .. · · . ..:..:.. · 
_ _._. .. ' .. ·. L'.-.: •. . -.~ ·· ·.· · . ·· .. ·.·:- 'content· of ttiese ·· pare'nt :,:Traiiling.\s·essiens) .• · · ·· ... ·. · .. ::· · .:_ }. · · · 

-~ ·- . · . .- ... ·r .. :_.,! .. : .. ;·.-...... ·. . . .... ; ..• .-.-<_, ..... · .. .-: · ~-; . >-- _. .. ···:' _.·· '>:. ~ ... . _·., ..... · .. _, .: . ·.·. _.·-.._.:· : -. . _ .. _· .. .. ·_.:-: ... ... : . ·' .. / . ··:.·:. , _. ;' ... :_. .. <.> .. . ~::_ ~.: · : .. 
. ·' . ' ·. : l ·-.-~ ·, '' . ·:. :. :-· ·· : . \ ' : ' .. ·' · ouru~g '.the -'_. f.:j.::p>t PT .session,. ah · il)strwnent .i-n 'tpe, form ', . . 

·· •.. :1 . : ~ ····· ... :--'.. • .. · · . ... : .'. :.-:",-~<··· . .- .· .-'': / - ~ · :. _: .---· .. ·:·· •., · .. .... , _ ~· : . · .. _.· ... . .-·. ·_. i' . ·. • .. :·· . .. .: ·.- ·-::·,· . 
. .. . ·\.· ,, . ' .. ·.'·.' of' a st-ructur'ed ' pre'-test:· qu9'5:tionnaire .was admin;.i_s'tered ·e.<:/ . •, . ·. 
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· .~efub~~ .' ·. ·Each me·mbe~ ~as .gi ve_n a · -st;a'ck .. of ra.ndomiz~Ci .' ca~ds ... 

:: ~-: ·: ·>... ' and ' ~s~ed,·'tb plac·~. -;a ~~e~i~.·~·c · :~um~e~- -~r :_card·s : i ·nto- seven . . '· .. 
' .. • ·~.:.·. · · ·, · ~· · · '• .. ·. ' . : . , :·~ . • - .·. :· . · ·, ·t .· . ~ .. · ~ : , · . . . 

.:.:..... :·· piles . .' The seven, pile~ were .labelle.Ci ·i_n. ··.the; fol.lpwi-~9<m~n_ner: 

r.: :-4;/}~~ _ -,\ : .. · :_1:~ ·.- Most ···Q.el-pfultC> .nie in ttie :- 9i-~~p _: ·.:. .. : (-2 9ards) I , -· 

~~----£- .::-!; ~:_"_' ; .. " 2. · Ex_.t~~m~~~( hei~£~i.: t~: m~ · : i'n· . -~h.e · grpup· .·. · '(6 ·. -ca~ds)··· .. 
'' ... · - ~';<: .. :::·~~::_ '::, '3. ·v~rj . nel~t~i. .. tq·"~e . ;in . the ·· ~t-oup -.·. · .- .~. ~· ··(i2 ~a·~ds), .: '.::. 

.. .. _.. 4 .. ·Heipful :- to me' 'i~ ··tll,e.: .gr~~p :·.·: ': . . ·~ .; . . . ~1 -:' ,. (2.0 ' - c_a~d~) .. , , ·. ;. 
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.·. ·• ·. . < ·. ·. · The fi~al ~~e~tl:onni;ii~ · (~ee Appe~~'liX ~~ ·.;.~ !'Q;p~Sea : . . l > 
':.· .... ·. · -~ ·.·.-. ·· -: ._ .. ·.-- _· o/b-~~~ -~~-ii:-r~~~~;:·s_t~~d~~d-i'z~-~- ~'ria:_:~~on~st~~-~~rdi:-~~ .. _it~ms·.: ··: -:.: : '{,;~- : ._ , . .-_., :· . 

.. .. ,_ ·:· . . -~ ' -: . - -.. i ·' -- ·<.-·-.:·--.-·_ .. :·· . .. ... :·. - · · .. _. · .. : _ _- :· l .. 1-: . .- - .. ·--_ .... :- _:· · _ · : ·:~· .·.- · . .-~ ·r .·-i r .. :_,.,, 
,· .. - ., .. . a~~ ·measures. ·. The questibl)n;ai'r~ had ._t~o. · se_c_t~-?ns ·.which \rere.. .. ·- I '_:.: -!·· :· ~ , 

·· · · · . .. ·. c~t~g~ri~~~ ·a~· ~bli·o~-~=· · ,~.-: .. ' ···:', .·.-: ~· >" · · -. ·\ < :::_- ... .... _·_,_ ... .-_.-.·_: -.··.f-',·-: __ :.l "<.:· 
· · · ·· ::··; ·. .. ,.·: · .- · _; ~ . - .-.. ·_ ·... . -··-· · ···: ._. · : ., ·-:· ·. .-: .. ~-:~ - ; _· .. -: ·. -· -. · · .. · .... : ·. -.. ·- -. · :_ ... -. :. . :: . L ._· ·- : r'. .:·. 

,. _ 

.. , :. , :, . < _.·· :' .. _.··:·: ... Par~- 1· ._ ~~? ·; _Ge~7~:~-~ ---~~~~g~ou~~-- -~,~~s~~o~~--~-~~~-~-~~-~r~~?_i_c : > - : ·r··.·_: -· .-i. . · ·_ 

. . : > . }: ,vari,ables id~ntified ~n t~i~ ~ectioil ,;-Jr~ ~~x, a~~< mi!r~~a,l . / ' - ~~ _. , . 

. . . • - · . . · .. _:· '·.~ · .· . .- -: stat:a~_,; "n~e·r-. ~Q~ . t 'imes ',"z!la.;;-ri~d, . reiC~, ·place:.: 9f. resii(fe_nc~-, '/ -.·. f· . , ·.:.: . .-· ' .. 
• ! ~- •. ~ ·. · , (.:~. · ,~.:. ' I • --~1 -- 'I ~ I t ·~· , ~. •/ ,,,• · ~ ,,)·:•1-: ~ ·· •,',;,J'• . • ·.:· :'!~ ... ·'. ~ .: :•\ ,- ·,, ', ·.',t':,.., ,',/I' ',• I, : ~· ' • '•, ' . ~' '• .: '~·.; •' ,,; y;_. ., ; •' . ::< ·J ·'·: · 

_ , j >:"- , ·.'·._-:.' ." ·, ·-, ;_.- .. ·~:- · · :. (i~Y ·oc?_~pa~·~op_~~-_.'ba_ck_g-~o~~?~:-~~~~~.l~-~-~-4 .:~mp~9~~B-t ~_st.at~_s·~ . ::: _· · /-': ·. ·-· ~ -::·~· -J' :.· . .. 
::, ·:>.- -~ :·::.:;;·.·._,_:·:·.>··::_ .- ·.,. .- ·. -tlie-.~ h:r9h~~~ ·-~~_cupa.ti:~ri~i'-:i~~~~-1 ·a~~r· ·.-~t:h:i~-v~ci~ ·'~~d. - .th~- .;:.. _ ... :- .~ ::·.:: .-::,j·-l·_. ·.·-. :-:· 1' .. _-:_ ·. 
:~ 0 , ;!!:-- :•:/ ',_ ;:_'.-:: ;,: ·,>; ... : ... ~ ... : :~· ., ·/• ._' ,',, · ,:: .. • ',',:.: ''~· i·' • ... ... 1 : "· . ~ ·::->~~~·l •\~,.- ·. :~:,,, ··, : .:~~ -, ,, l: ~ < ' . ,,::•,· : ~ .. ,1;•:.' ... · .. '.·:' .... ~ .. ... ~ ~-: , I 0000 : ' ', O: 

·: .' .- , .':-': . /· · · :·: . ·:.-.. ,.:_;_ . l'onge_s~ ... p~i'iop· -~f - ·time· i;.hat · the ''respondent. :ha4 ·."a.' s·t~~dy, . .. -' ,- ·'!, .· ' <· · ' ·. 
',- .. . £•. ,'· :, ·:· ·:·, : ~ ~>· ·.:~ ·. : ·~ · : .. ::-~ 1, , ' •',•': : .... ,~ • :, ~ ' .' .. •: .. :· :•1', ', ·~~~ ·. ·:. : ·: ·,_..', •,' , ·, ·· : ·_,:r,. ,: ,:·. • ,',- '. • , :• . 1 ,~·· ' '.: j :,•'',',·,, , r~~ JI, f,,r,• :~ •,•· , · , 

-. -·. : ~ 1· ... ·. ::··:.-: >, ~.><·~7~·>_'; _ .. ~: ]o~>-:- -.c_~--~ i)', '_E~~-c~-~-~-o~a~ -~ _ba~~gr~_fn~.~T7~--~-~~ -~~~~d . i7~~;_:_~-~:~h~~7 _: . . · :-:~1-: · ~ · .... -.-:·.::·.·. -_. _-- :· .. .-_ · ·.: 

.. , . · :· ·: .. · · -.-_-,. · · ·: ··:- · .eduC'atiC?nai : i-~vel ·e-ver ·· -a~ta·iriec:l.·· : <.H.cJJ,~,.l.rigshead; .1~57) , .. .'(iv) r · .- -' .. :·:_··.:_ · · .. ·. · .. 
·~. a,~~' ', .,:·:; ~ . • ~ i' • • ~ .. ,·. ,,:, ... • ,•,', · ~ . .. ·',.• , ' ' '. · .. ~ : .. ·. · . ,,· .r ·, . , :.' .', ',, · · ·:·' ... )- : . • .',, . _. •' • · .: ~:'· , ' { ·' ~· .. ~·-,' - ---:- · 

: __ ·: : :~- .· ... . · .; ..... :' / ·: . _ .·- --~~i1:y·: -b~cf.gr~~-n~7·~~-;i~ci'u~~,~-~, th.~ ;·p.E.-. 'err -~ · ·_age!:; .. aJ?,d_.: _s~x-- ·o;f --. ..... .I-· ;---: ...... _ ,.. . .. 
. . . . . - · . ~ .·· ··· :· . .. _.·, ·. ·-. ·: '·.. . . . . : . . _· ~·' . . : : ·~:; ·. ·:·. ''"'' ' . • -' : · - · ·· . · . · · ·,1 . ,' ., .: ; . - · ·_,. .' 

.. . ' ·· ·.· · ... · .. ch.ilP.ren ' in th.e _ 1:c:fmily-, ·. (v} ~roup· . t er.a,py . backgro~nd:'---:-~thi~ :" -.. . ' ·_, 

.. -: ___ ; . .::. :.·::,_. . ·.~ - ~ -~- :_ ·, _;n~-~~~~d-·\he_·, ~-~~~/~.~~~b··· ~s _.p~-~-~~d-i~a ·· io'nt ·~q · atli~r - ~a~~~t· -.. _·:_::(?·.:.<" .. ·.-·.. :·). 
_ .>.':·.r_ .. \·-.: ,> ·.· ... ,·_:: ··\ _:;: · . · .T~~~~iii~(. $'~s·s~: '.:: •. ~ ... /-<:._· . :--.:.:.···.:. . : , ~·: ·, ... _.:- . .':~> ·.>:: ..... :·.·:· ·:_,:, : _,_;fo:: :_ ........ ·. ··. ;_ · . -. 

, . ,, , >' · ~·· , ·, : • ',' ·~· · .. _: :·' • • ' : ._ ·:~ ... ~ , • . · . • ., : ', : ~· :· ,: ' • • :~· ~~-~·-' -' '• : : ·'( .'· ;: . ' , ' ~ ~ ·. • • • ~ ' • .• ', '• ':~ .'.~ - ,,'I 1• ':" '> ', 

, ..... _. · .' ·. ::-:·· .. :. <.,·: · · ··. "<;: . T~~ · .o~li., comr~t:a,~ :.va:~i.~bl:e.·_ .. i!l, Pa:r~ ·' 1 '·was . ~~':ioecoriomi'c·: · -~· .. . :· -- · .. , ~ _ 
1 

• >, ,>; · .·. , . ; : stat~~ · •I ~E~i ;· < ~)l~~ ;f~:~ 'ca/c~i~~~~ : ~~c~~4~~~ . ~d -~~~. : . ; : ,,/ . . . · · · i\ ··· ' ' · 
·' .·: '· .. · .. stan~az::_dJ.:z.ed. ·suiliit)ativ~ .sc9re: _of ;th~ .. two. :~nir.i~b.les. ~ -- .· .. --·.:. · ·.L .. · ·,· . , .'. · 

. ~-I ' --~-. ' ' · . ·• \ ·. ; ·:. .: :. !.: .-.-:<:•_: ' , . ' > ·;. ::.-.•· ... >;: .- ',': .. : -~_'. ;_ :· ., ';' ,:,:-- . ' .. : '--:· <.< ·, ·.· .f ;-:··: · .. :, . ' :_ .,~ . , . [:' I;,_ . ' . ·.:. • ' .·,, ' 

:J' _. · ' · -. -· .·. · _ :occupat.ronal · ba'c:Jcground. and ·.··educational -background · (Hollin<},;·, .·.. ... . · · 
· .... ·· ~: .. ~; . . . ..... · . ··. ~·. : ._, .. _:~:~ - -~ , ~· : : :: :· .. ... : .·:·. _,.·; ~ ~ .- .. ~- :_ ; _ .. · .. '-' _ . . ·· .. ·:. ·~·-_ .... · .. _ ... :'··:·." . . ·: ·:· · ..... . ··, · -~: f ~· .·· .:: , ...... v_..- ~--: .. ·i .:·-·7 .. ·· . . .-. . . :. _.- r -~-~~,~ 

·· ··· · .. _, . . : · .. . . · .·. ~: .,_- ~h.~_ad;:·.- ]:957) i:_- :Y.+el~~-~~- :Jtv~:-,.~-Es.· .:cl;as:s:~.s .r~·ngin9 .- · {c:c?m · ·· .. ··_,':· . .-:/ . ·-:_: .'·_! : ' ·.· ,. 
-: ,,; · . ,-;:...-:_..·.:~ >: .. ... ;, , '•' .," , ' , · . .-·' I .', . _; ., ·. ; . ·. ·'. : •, .. , · ,:. ' •',",,'_,. • . ·: . :: ·. ·:, · · •. ·.:. · --.-.~ ·- ·, · ·_-'. '. • . '' ·./ . . ' ; · , ; ~.':; ·.- ~_' · .. ·.' • .·' 

.. :._._ ... ·( ·:.- .. : \· .. .- ,,, - r- \:-v-. .-(s~e .'Guy._;: ~~976--;: · ~ ~- ·· ·),6 ,·. fC?.r·:.-~-: ~o,r:e· ·:spec~fi-¢ _ : br~'*4-own:;:~:;: · .. :_.).:.::_:' ·::_ .- .: . . · 
·.:· . ~- .·-: . '.! · " . . ·: .. :·:.:, '. '. · . .-:,:::·-:.>·. ·.··. · .. ' .:·. ·._·. i • ~ -.- ·, _· :.'_"---.--:··) ·:· . .. : ,',·,. ·:·~ . : . ·--:: · .-'_. . . -': · .,-", '\, _:.·;:: '· ·:.: .. ' • . '· 

.. · - .. . . ··. · · · ,· .o.f '. the ·scor-ing .of ._this· var'iable) •· .:- .: ·._,-: . .. . -~· -:_,. · · ·-. '·· ·_. -· _ :;.. ~-· · .:·.- · · 

.· : .'·. ~ ·,._ ... :.· .'·:·' · -::::._,··_ ·: - ~ ': :·.:_,.<~~r\~·:· i1: :~~~~~-~-~~~-:-:a/_~ -- ~.t~-~ci:~~~-i:~~,~ .. -~ea:s~~-~_._ '~c.~;r~;·:_:_,_o~-~~~t -...... !· _: __ :_· ..... :· ··:' · ~_ . • :-. _ _. ; , .· '·.j--: 

'····. ·. \; :. , , . ·.·. · •· \ .... · • · q~;•fiR;;,aif:i:. ~~~ ij~'i;9p£ ~c;~~i~.t~~\~<"~,g · ~:t~~~·r'{ · / ·: · ) ' <·. { 
'~ ! :: . · .. : .,-.. :· .'. T*.e·1ve·,- categord,:es ·of:, 'c'urative .fac'tors :·: were construc't 'ed .' fi'6m . ." .. : ; . :. : ·:· .. ' ··. 

,;:~·: :.·.; .' :. '• ·._. .. ':" ; :: . ''•' . . · .... _ .. .-··, >·::->···,·: .. -_:_ ·.> .:. ,· :,_:.'>>". ··::: . . ·.< ~ : ··:_::· ... .: ' .· _·.:. ·. -.-·: ': _: ---. -~ . <.-:-!_:·,- . :.-;:_:.-.·' ~-•. ':; ·.:: .. },.·' .::~; :':·. _ _-,:: .. : <-·:: ; ,:_ .' :·, . :. 
· :.- .::: . · :..: ·_· __ ,;..- .. , - .- .:,: .the - . ·sourG~s . out;L1ned : i~ ·:.Ya:lom . . (19,75) •· ···,Fi:ve :· it¢itis descr1'bed:> >·,·' :-: :. · . 

· .. : ,;: •.· , .. ' •· -. · ·• -•· ':· >:. ~ :.· · ·· '?·Y' :: ~~, :.'7: .. ·i';· .. ~-:~;·.· , .. :.. :·.••-·· .. ·;, .. _:-,::-:,;._• .• __ :_:._.:,-__ :,:~_-_:_ :·_· .·-_·:_-_·:,·-·-;:··· ___ ;:_-_-.~_·_._-:_ .. ;:_;_ ..•. _. __ : ___ -_:-_. __ ·:· __ : .. _:_:_._:~·-·._._.:_:_.:_:: ___ :_;~_:_. , _~-_-: _ :-:.·_:.· 
• ._:;:·: ,,-.. .. ·.- , . ·_':·". · :_:~" - ..... ·~·; :.~_ ·:· i .. .'·~: •• · ··;_·~- · .. · : . ... . : . • ~.- ·, · , . ···.· . . , .. ' 1 ,·.' ·• 

. . • . • • • • • • _. • • • • , . • 1 • , • • • _. • • • • • . · • • r .. . . · }· . .- -: .. ; .-. , ,. ·: ~; ·. . ... . ... . .. . 
·._,,: :. ~ - · , . ·' ( . ·,·, . : 1· . .-·::··:~-. >·~- ':, - ~ .. · ........ ; ·' ' ·'' ~ -·· · . . ·.· .. · : . ~ ·• .. ·~- ' • ·,· .... . : \~· ~: .. ·: · ... ; ~--: •" '· · ··· ... _.·.- ,: .·./· . 

.. . . ... · ... : ·., ... ·: . .·-.... - . -~-· >· .. : :. ~ : .. ·O>~~- ._ .. __ :_ .. .. \-.. _:·~: .. ,:·.:---::: ,. ~: ::: -, .. :-;:: . ·:::~·.; ~-.-:_;"7::::::~.~-:~·~(:·_-::: ;~::_:, ;\-~:~?~: _: '·; :~;.t_ !;~~t~-_::7_, ?~t.~:~~; .. _:-.·:{; ~-.::;· ;f;v_~~ )·;~_.::/: :.--,_:: i:i·: ·. >:: : 
" . :·· .. · . . ,.·- ·: ... : .... ' . . ,-·_..;:;_ .. 
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' . ~. . each cb~ati~~·- factor ·'~hfch ~a~e a :total of 60 items • . ~-{1 " ·: . . : 

. " · -... . · · .. ·· . . · ........ . ·. i.·· . ·. :'_ :· . .. . . . · . .... ~ ~- . .- ... - .: . . • · . . . . ' . .. •.· .. . 

60 . ~:terns ar~ l~sted ln: . Append~x B'. ~·· Ecrch ,J. tern was . typed <on . · . . . . 

·-: .. -' ·. · -~ ~ ~- . 5_.-:ind~~ .. card wh~ch tot.aleJ -·~rds .. ~ · ·~11 .. ~ro~p· ~~~~~-~ · ·.. ·.: 
.. ·.',. 

' ' 
.' wer~· _gi Vel) 'a : St~·9k . _.of :r~dom{zea car'd!=!. and . instructed ~0 .. ,· ; . ' .. 

. . ·. . . - ' ' . . ·. ..· .. 
_' ' , , ,.' - • • • , - ' •. . , , , • I , • ' , . • . ,. -~ : 

·' place a · · specifie'd : n~mber ·of. cards ·.int() .seven -piles, labelled . ' ·.· . . ' . . · .. ;. ,t: . ': •' ' ·... :. .. . . . . 
: · ,_ .. : ' ,/1 • • • • • • • • • • ' • / • ... • : ; • • ~ • • ~ • 

as · pr~vioU:sl,y _di~cu:s·se~_.._on· .page ·3s.~· . . . . . . . . . ~ ·. · · ·· 
' 0 ,• ' ' 

. . · ·: · : :in · ·vi~w q5 _tpE{·forc.ed ·c~oice ·- ra~king ~£: th~: .6o<1 terti~ · . _.· <· ' ·. . . 

· ... 

,·: ·· .. : . . . :· ·. · -. . : .... - ..... .... { . · ... ~ ... . :··.· · .' ' ' .. · '., ·:: .· ' " :-. · -':' . ·' ...-:.-.:_ '. . · . .. ;- . -. 
...... . ·· ... :··:.::. · . :-:int:~ s~~"in ·: ·~pecific · pile~,: cthe mea~ : s~ore .. _of ~he.60 ' i.teins··> · . · .. ·"; :, .. ' ·'·· ... . ' 

;· . . ·.-.. --~ . ~,. ' _-.::>:· ..... ·-. ' ·. · .. -· ·. :. ' .'· · .. . _: · .. _.- ... ; . . :·· .. ·, ·-: ; ~ I . · .- ... : __ . :: . . · .. ,: - · ·:. : ~ ~ .: ... . .. ·. ,• .. ··.· 

... :· .... · .· · ;w9ul¢ .o~ " - .4_ .0·() • .- i?i-1~ : 4 ~~fers' · to.-.the iHelpfui.' !~vel: whereas .-:.- .:_,;\ :·.· . ... _:. 
·. ~·:_ ·· "~ - ',· ,•,. .-.: ' ._,., ...... :·;·:· ::: · .... -'. ~ ·: ~· .·. >~: .. ·.··: _ . .-.. . · .. ·. : ·,t_· _ . . . ·: · :: __ .:_,. • . ;~-: .. . · .. ·: ... . ~· · : .. :· .- · ... ·_ . · · :~: .· · .. : .. ~~- ~ ·--: ... -"' 

·. ·· . .. : :.' . . : ~·:: ... :aiiy ·score.· le·s·s :·~th~n, ~~4."00.' . would ·.be: conslq~rea·. -ei'thel: .. .. ' .very•··,. · ·· .. . . · ... . ~- . .. . . .. . . . 
. . ' 
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'. -- ,• 

·,: . ·. 
:..;: 

. ·.; :· 

, . 

. .... '· .. ;..· .. ~·,' . ' :.,·.·.·.:../ ....... :' ...-:: . .. ·.· :. :: . .. ~ ... ·\' ·· ·: :·:·· ... - :··_ .: ,..:_;,:·.:.·. ·. ',. :·~ - ~-: ::·l ·~ 'l .. . .. · .~ .. :~· .-:,.·Jii.. '< _.-.. .. ~·~·.-r-..:·. ·~··_: · •.. : . .-:· . .. ." :;:-,.· ~ ··· 
.:--. :. ~ 'extr¢mely' ~ ,or · 'most I ,.helpful 'tci .the · group: rnembe:rs~ ·. A ' .. : ... .' '·' . 

i · . . .... ,. :·: :.· .. '-: ,· :.··:.:;. .. ·:.: .. ·· .. ·._. ·: · .. · ::_·:·: ·. ·.· ·' :.'.( .· ' . .-·,·: .. .. ... :.:-'· .· .-<·. 
· .. · :· .. s·core ~f m~re ·t~an. ~- .. oo ·wo~~d · ~-e . C'c:msi~ered either: 'barely~ ~· . : .. ·.: .... · 

' . t .·: •• • " : • ,;r • • •• . ' . ·. " ·'' ·• ' ~ ... : . . • : .' . • . . :' . • ; •. ·. · : •. . . . .... . . 

· · ·.:·(: : · <: .. < ~less· • .' or '·. •,J:eas~··.- ·. h~lpfu1·_ :_.to,- .the . group·.rnember~ ·· ..... . 
·,f •, ;, .~ I ' , !:•• • • • • , ' ,' '' . f. ' .~ 
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_:; .. -. ;, 
- _·. ' \ ,· • • ·: t • • 

, .. ·,· . • , 

·· · . The. Q:.:.$.'9rt . questionnaire· used · in: thi~ · study. ·had 
. ·
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;:,-.. . . ... . · • •• .. · . . • . . . · . ~ , ~· ..... · .. "' · , : · • · ·r · ,. ': _- . . ·, • .• •• · . ·; • · • · · ·._. ·•. · . · •• : ,· • 

. · .... -::· · >:ac.ce~t~b'ie.:.ta .·high .·d~gn:i~s· .~£ · in.tern:al .co~~is_t·e~c'y ··ieii~ · . · -~ ·: ·;. .-
.. ... · · · .. · . . .' · :.~~iiit~.<·(s~~ Yal~~·/· :1~7-~.~ · fo_~ · ~e-~ail~· - ._q;~ . the_ ·~ue·;~~o:~daiie .. <,-:::·" :. ': .... · ····:. ·: · ·: 

. . ... . ' ':.~· · ·t '~ . . · . ' .~ .... ..:· · . . ·- - ~ - .. :. _· · ' ' . . : ~ .. ;~. - .. ; . .- ·· ... · · :·. · ..,· .: .... · . ~~ ~ ·, · ·. - . 
· ·-.. .. .. and its repprteq re.Iiability and vali9ity est-imates) .. .... ·.- ·.· . . . ·-' · ·. ·. 

, ·: - : •' • 
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• ~ · ~· ' ·, •' ''..: ', ' • • : • ' ', • • :• ' • '• 1 ' ' ; ~ I ' 1 ' . f ,• o
1 

., • ' ' • • • • •• • •• ·, . .. , ~ , • • 
1

• • . ' : ' ' I ' • 

· ·> : .. The · pre-·testincj of .-the ·questionniiire. · -Th.e que~:t;i~:niria_irEt ' .. ·:· · ·, , 

· , ·· · - ~r~v~~~~-ly ··d.~s~~i~~~ : wa~ 'p~e~~ested .... i'n :-J.~iy, ··1~s:(c)n a ::·.-·· · · ·· .' ... .':· • · ~':: : :· · . :_ · .. 
,.,;.·: .'·-< ·:---:·.·:.~· · . ·~ · ... : .. ; · :~ .... ·. · .. .. ... . -: .-· ·· ' . _,- .. :. > .· . . . ' , ·::· . / 
- .: .. · ·''·. ·,Parent .T:t;'C!-ining;·group of six :·p(ireJilt_s : who att~nded -seveh . ·: · · ·· ·,. · .: 

·, ~-.". · · .. ~ · ·· :.;··::~ :- ·. · ·~-~- - · . . · .·· ..... :·· .. · .... ~::. ... : · .. ·j-' ... ···· ·:: ·~-·-.. ~.~: · .:.- ·· .. . .. ... ~ .. · .. ··: ~· .· · -":·. ·.· _·:· ·····,.·_, ' • '.1 .. : .: ._: .. -- . • : 

· ' · .. -· ·. se~s1.ons · at· th.e. Dep~~tinent o'~ Soc;aal $eJ?v~ces ,. Juv;em,:-1~·· ·. · . .. . · . ··. . ·. · : .. 
. •. , . • • . . . . • • • - . • • • • • • r •. • • • • , •. , . • . . . • • · • , ~· . '. 

' · .. · . . .. , · . .- ·· ' :. ';;. . ', ' .. :., .· , , . ' . ···· . . . . .-· .. · .. _ . "· .·.:.: , ' . 
.. . ·. Corrections ·Division·, .in· ·st;.- .John's, Newfoundland~ · All :····' · · :- :. , ..... ·>-.: ~- · -__ .-:._·. :· :: <- <~ '· >.··:::·. ·'· .. ....... . ·: ... ·.:- ' .. · :: , ,, ·.··: ... · .·, -· ~ : ·< .. ·. :': . .:"· · .. :·· .. ·· .. _:··:··_·_: .. ·· ... · >·: ' 
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• · , :· •• ~ .. , :·. -~\;, .. ·.,·· • • · ' ,'< .:~ : : • o : "', ' · • • \:• •, : : • .. , •.'·~" I • :; .: : .. > ~< ~ ~· ' ' ,•',' • •' '•, ' ,.' ·, ~';. ;-•·. ::·.·: ,-· ,\ ~·, ,.' .._· -~•', ' ~ :~ ' I 
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. ·.· ·. · · -·' :. ·: . ··: ·. ·1.,·· .. ' ' •.. _· • . . ~ : .. ~':··~ . . - · .. J·.-'-. · · .- ~_ · ... · ·.,.· ... ~ ·:: .. ·, .•. ~···· ·_ .. ;· .';(,: , :: .. · ··._ ... -~ · . ... .-: _ _. .. : ... ... ..... . ! ... ·:··. ·. 

· ·- .. :· : . . ·-A1:1 gro'J:~p .'·m~:ers .~ere ... i~formeq ::and awar e : of .the : pur pose .. :.·· : ., ·.· · ... · . , 

·.. . ••... , .. { ; :'~~ : i~~.H·~{o~-~if:~ :e~i~~ 't~ the: 5o~l~a~~Fs ' ad!ni~f~~;i~~ / ' ..• ~- ' : .. ·.·. · .. ,·. ~ : . 

• .· · .' · · ·· · · · ·' .' · · ..... ~·~ .. <; ~-~~:. ~~~~n·~~-:· .. ~~~~1~~~~·. ~.;e .. g~·~~r~~ :.l:?_~~~~~r~.u~~ · ·.:.~~s~-. 's":_..:·:, .·. . :· _·.: :. : :·:: ~ . .. ':; ·, :··: 
,•. . . :· . in ;session o~e· 9f···P'.£.·· -:.In' 's'espion seven, · the.· co7"iEg.a~~ ·.;-.' ' . . . ' .: :.·;.· . I 

· · : ·· ~~:'/·. · •• • • • -~· •• •• • · ~ · • • ··'/· • • • ' ' · • • ~ • • : ,. . # ; :.' , , •' :'; . ,. . - .. .. · , ·: · . ·~ · • • • • • • " : •• - . : · ; · ' ' , . :·. . · ; ~· .. . ... . . . ' ' ,• ... . - .. · :. •" :: . . '•. '• . • ·.. · .· ' • .. - ._}' 

' ' • •' .',' • ',',> : :• • .' : •, • ' I ' '~ ' . I ' • ', : · I ' ' ,• ' I ' . ,; ·~.' .= • 0 ' ' , ·· • •' :: ', '·\<: : • • ' ' ·: / • ' ' 
~-: · ~: · .. · :: .,::··-·· . .., ., ··: ·>· .. : ... :•: ,' ;' " ! · · .-./'··,·· ·.>;::- .. · ':::: 

\ I ' <' ', • : . : ; : : ' ' : ·, , ' , , ', , : •, ' , J , ;' ',' " ' "'. ', , ' • ' I ' ' ' ; o o ; _,' • 
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4.3 .. . . ' . 

·oiscussi~n o_f . . B.ac~gro'un~ .. ·:·· d oe's~.r~ tiv~ --~~D~ta _ , _. _: / : . . 

·The parent a. who ·att . ed .. ·the· P~ ·groups :were r.elat1 vely .· . _.. ,. . .:: __ ... -:·. ·'· .... _. -_v~. __ --. . .. . ·_ --.· ... : ·-> : .. ~ : . .. , .. •· . 
heterogen()us .in many .re·spects. · The . group t:ne~be)rs r ·anged i:h 

.... ·. :,'()":' · .. ·. - ··.·. ;.-~- ' \;··· ·, · .- ·:·' .. ·:·· ·.· -:.- ~ .. ~ · -._ ..... · . . ' 

age_ from 27 ; to .51 '_ y~ars w1 th -~x· age .'!)f 34. 2· years·. ·. : .o.f_, ~-~h~ . . . . . . . . . . . . . . . ~ . . . . . 
·> 

:• . . ·· 
·- . · · .. ·· . 

21· parents,' :.1.6 ·were mothers and '·five ··-wei:e .fathers.· .Al~ ·-of-
.. . . ·. ·. . ·.-

. .. ·. . . ·. __ .. the _ _. ~~~pi'e . ~e~e :·~a:~,c.as~an -·~n_d ... h.ad:n-~~e~. pr_eviou~l·~· at:tended' : 

.. ~- ,_. ·" ··a: Par~nt T~;,ii:~i~g., g;;~p;. ·:"-~hus, .the · s~mple :-~a·~ --£~i-:r;ly,···y6ung -~. _. · . . · .. .' 
• • ' ·:_ ' • • ,, • • • • •• • • • i_ , • • • : - : • • • : ~ • ~ : ' • •• ·,. : • • • • ~ • • - • • I • • I I . . . .. ' _._... : _: . :. . ··~- . . . • .. . 

:. :_-.-:·:·· ·. · .. .":·._ :: . . · · , ·and pr'e;dominately ferpa:l'e. - ·. · ... · . · .. _ . . , .•.. . . . ·. , .. · ·. ·· ·.· ... ·. 
·-.: . :··-:. ···· · .. ·· ~- -.·.···:· :(' .. _.' ... - ~ ; - ~.~ _._. - L-·:: .·; .·;#': . ....,~_ .. _:_. :· . __ .:: ··.·:.·:._· -._ .-.~ · __ .. _-. -· _- .. ·. -' .. - --. -·~ --~· . . ·,-· . .. 

.. . .. . . .. - ;.. . . .. ; .. :Th~ ~regional.: bi'as, rnigh_t ·. ~xg1a-in why . p.-l-1'-','.parerits. were . . . .. . ·:,. ·· · .'· '· .,. 
.... . ·.: ._.·:_. ... -~- .·::.:· -: "_··:_ .. :·.< .. : _ ~ ;_: :--: · .. ·· __ ·_. ... ·. ·-<--~- . -. ~ :: .: ·.- · __ · --: ·--: .- .~~:····.~ .·-_.-. ~-::.-. : . · > ...... _:· ... ·<': l.·. :-/ ... --...- . . . : .... ·_.~;-.-~ .:~ .. ~._:._·-_-: , ·1 · : ·:>\: ··.: · .. :· 

... . '., .... · ... ; · .-:·:: t _auaasi.:in:. · ·· .. ·$irice .. :t,he·.: populat.fori .. o:f ·s:t.;. Johri' s ·::is <"pre~ · ... :-::.-.- ._ .. _ . . ·· . . .. · .. . : .. .- ·:··. 
' . ' • . ' - ' • . ' . .• • . . . - . . . ' . . I I .. • .- • • . • • ' ' • • • • ~ , I· ' . - .• . - ' . . .• : 

. :_.·:·.-::···_ ,; ~-. : .. > ·---~· : :_:·.\~?~d~~-?-~-~<lY.:· G~~6a:s·~~~-: ( ,~6%.> > ·.th~· ·. ~:~~:a .· ~-~-~:~ n~t:.·.:~~-~p:r·i:~i-~g· _'. ··:. -.1 . · : · • • _> ·: · · · ··. :-··._,:_; . 

. ·_. ._: · -. · .. -·.·.:: -:· Mq~,~ :. ?i<~h~ : -:~r~ui· .~~~b~*~ · :;4~~~;_.~e-~~~e·y·~h.f.ch-:~~-~7~· - -~:l~~-~< n.o~: ., .... -:: ... . :.> .-... ·, · . ·.-·.: 
.. ~.' . · .--·- . . surpri_i3~n~ .':,~~~ .G.r9up: .the;r:apy: -.i·& -~ei~tJ~~e-Jy .. Ae~, ·'iiJ. ' th~ . J(r~'Yi~6~ :· , .. · .·· · ... . · - · · . . , . 

' ', I • : j ' :, ' : ' ' ' o, :• ' ', • •: , :• .- : ' I • : ' • :. 0 .-.. ;' ' ' _., ~ ' • ' ', ' ' ' • :- ' ' ',- I ". ':. .-~ ,' '. , " ' ' 'I ,•_. : ' • ' , ,' , _- '• o --~ • ', • ' ~· I' • • ' , ' ' • • ,_•: • .. • ' o •' 0 

:of.· Newf'ou~ci'iand ·· ~mei ·of .those who attend.ed, · women '·-s·eem .more . . ... · ··· , . . : .. 
. ' •• : • •• • •, • : ' _,. . - ' •' . ~ • . . • '-: ' ' . • . • . ' • • : :· . ,i • • .'· .. --1 • • - . I, • • . ; ._. • . • ' 

. . . · .. ·:. · oP.·e~. tc;·. ~~~:~~tlng ' .thi~ t.rea~me~t ~o~a.·!:tt;·:; · . As· .w~ll~ ~ ·the.·. :··! _: . / -

... ,, , 'r , o' ' ~~ gr~•\lp~ ~E!~e ~eld ' i~ ,a \~Cal ,~i~":ti~ ~ar~nt~O~ ~~·f~ce .· .. ·. ' J < 

. . -·:-' . ·.which ·was .used ·predomin'a~ely _ .by . .females. ~ . ... · · .. ...... · · · · · · .·.·,. . · 
• , ... ' , • I , . .•' , . • ·• .. ·, ·,: : 

· .. ··.:·:· .:_::-::-~ _-,:_·: <·;_ .. :. __ ~~~rh~~;£··:,6£· .. t~~·· OP~~~-~ts,._:~~o- --~~-~e·n~ed~- ·PT. : w~re:)~.~r~o~ie~· _·::, . . 

·:· . . :a~d.:.'a:ll . who .. web{ unemployed :wer~ _women~: .. ~ .Many'- ~~~e!I, :. ·;i.n .. tlie',: · .. . 

.. . : ,'. i , :. · ·.-.<j~~u~. -{~,~~~~--._.·~P~~i:f{~ ·~a~~~-in~.:- -r~lat~-d ;:~o- --~~~:· ~s~ue oi.· · .. ··· -- ... 
• ' ~ • f • : ' • o : · ,•, , •' .... ' • ~ I I • ' 0 •' · , .~ '• •• ' • ' : • : , '>' • • ; ' ' , ., ' • > ' ' ·: •, ·.· .. { -. ' . . ,,, . ' ' . . ' 

· .. ::. : ',-, :·· ···:,:w'o-~ki~g~ outside · :ttie··_:hbme :,· · Fot : exampl~ ; _ so~e women .who:· we~~- :· . i . : .. : ' . · 
, _ , . • ::- - _ -· . -. ·.:~ -~~ • ·, •• . ... ··: .. : :. ' p :· • • • • • • 7 .• •;,-'·: .. - . •• _ - . • •. • · ". · · : •• :·- '. :· • • • • ••• ·~ • • :~ ' :. '· 

' . ' .... ·, .. employed· 6~-t::s·~,d~ ·_th~ _hom~~ . i~'dica te~- ~h~~: tii:ey :-were worldng : .--. . . . · . . · . ; ' . 

·. .' ... · .··•·•···· •. · . · o~t ~~if~~~r,ii.;~ "ltio th~~;+h~ < ~d~ ~h?~~ :+~~ ~ho .•.•.••..•.. ·.·.·: ' , ;, · ..• 

· · .. · ··--:: -~-. .stayed .:· home . f<:~· .·raise· th~ir~.'families, . many :ipdicated that . .-· .~ ... · .:· ·. · · . . · ... . 

. ·.· .·. ····•, : ·· .. ·.·~· ,:·:· :.· .. ·,······ ~·. ·:~::~w.:~~;::~~::1~:: ··'·ye: ; a~l:••w(nj:~rQ:retu~; .~o ~he w~~~~·.···· .•.. ·;. ·•· ,• :;. ··•····•·····•· ·; , ..... . 
··.:. :· . . :. · · - ~ · .. 'of· the :.ten · parents· wl;lo wet-e. -emplpyed·, . -f .-1.ve .. w_ere :female. , . · .. - · ·· 

· ·. • ·-· •· · · .-::.:·: ~-; · ·· -: · ·. · ~ - - .·- - ·--.= : .·. · · ·-·· ~ ·... -. -- -_:·.·o_ ---. !.:·: --1 ~ __ , ·- .-- ·. ~ . · ··:·:.:"· · · · ·--·~- ___ .'.· _ . •. .-:.-):_..:_:_··. _: .· 
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· ~his in~y. impl~ a ~o~e~~~t , traQi tionai ~j_~~ ea:.u~ P?ren.tirig • 4~, ·· · .ll : ,·. , _, 

More speci:fica:!ly I ·.women 1'.shou,ld ·~ . st.ay hdit\e and raise ·.·. .. ... : '·. ·:. 

. ~ . · th~i'r -~hildre~ 1 ·~~ile ~ ~~ri· :.~ork ; ··: .'~o~s,i~eJi·~·~· t'pe · ·r,e!a't{~~ly _:; .. · ·· ~ - . .. 
·_. honioge~~6~,~ -.· ~ri~~- - ~~a~it~~n' -~bun~_ :··~u~~~~e<·~~>~e~-~~;nd~-~~d~·r:~ :. . . . : .. · _: : 

··i.ri~ -~~ner~i > ·_t:hls . .-f.J,~a~rig: : i~ -:~no{ ~ur·J?.ris·i.~k. ·_ i\11· fi~~·:: m~n· · · · 1 · . ·, 
, .. · ·. :' - ~!: ' ·:. •' '. ' "' ,'• . .'. ·. ; . '·' : ..... ' .. . .· ··l ._· , 

··' _,., .. ~ ~.- . -· ,··. ~.hP ·· <11ttend~d· PT · g:r;o~J? ... w~r~ .. ~~p.l_oy~c('· - wh . ~as · ·m1ly ' fi,;,~ ·.o(· . . . 1 
. ~ " ·· .·. • "' · ... t~e .L~~~~ ~e;..ii.~ •. we~~ em~l~;e~. · · . ·~ ·· . · .· \ · .• . · .. · ... ·· ·· .... . • , . .. · ·. .·· ·.. .... , . . ·.· ~ • 

; I~ ;_; ~ ··• ' • . ·... . . : .': f~l:t · ~:::~:i:~:1~;g a:~:::t1::~:::. ::ti:::n:::}::r::ly · .. • . ', '~' · · ·, · .. 
. ' · < ' . ···. . : · · . · . ·.e~.s~ori~ thil~ · ~~~, ~~~~ .~ T~~ i!li ti\>1 im jf P; ~as t6· q~ve ., · .. · .: .··. ·. · . ·.. • 
. ·.·_ ·· ·:·: ;~· · · .. ..... · .. ·.:~· ·· .. · : . ·.'.': '·.~. · .i ~: .. ·. ~_·" · :~:· ~-- · :,.: .~ · ~, ~- ~·· . : · ··.-.. ~··: · .. · .. ·.· ... .. -_.· ,_. . .-.·:-' .. "': : / .~ .. . :~_. ·:· ·. :'·.: ··:··':~:· . · . : .... ; . · · ~."'·.· ~ .. ··-· .. -. "',:· 
. ::~_. ': _··> ( ·.:··:: :.'. ·,. : _· ·.· ~:· __ ... ·_·,'. _·,_.: ·:: f.o.~~~~~. ··:.~~t-~.~~,~ ·-.:r':.;tJfn?t;~:Y -_?>:~-· -~~e· ·.~~~-b~n .~( ... co }~~-~-~-.d · .~~~e. _.:·< ·, .' :. · ·~-: .:. ·:· ·:·: __ >: .. _._· ... ·. 
·· ·. ·: · .i . :.: · .......... ·. · ·. · · .-. · :-:::/~rilhie.·. t:a ;;cornrilit.. ttl~mselve·s·: t·cvthe~:· se·s· · ions ·. : . sev~ra1>- ·· -~ .. :--·. ····. ·_._· .':~ ·. :·. ' · ..... : 

:;···. :;.~•! :·•-~ • •... •· ·_;. -. , .· ·.· .r~::!:in:?::~~b~1f:~:~~~c:~jf:~ti: ··~li:;\i::~r:~:·>:.;t; .: · '• .•.• ,:.~ .. : ;:•·.; •· ••••..• 
·.: ·.~ ... · ·~·: . ·. :.:·:" · . .-. ··:<. ;< .. ·· .. :·,: .· .:·:·. •':\.".. ::;.:,_. . > _····> :·:>;·;· ··~ _·.-.. · ._.:.- _. _:_, ... _: . . .-·:._. , ' :. ', ~ - t,•.\__-,:' . :·;,_<_~'..; .. : ',",· . . .. :. .·. 
:-·:/·.\·.;,-.· :_, . _ .,.:·· ·..-: ~-.:_·: _' ·, :-: :-.t~e,_;t~:~e: .. '_~~~-~·-.~-~~f~df·~~~.-::·Y·. r~st.:. of_ ~h~ m~_. ·xhq _::-.~~-~-~~ ,~ -~~~~. ·.; . .. . · .;: .. ;': .. ~- _ . y· · 

·.: ·::· ··. ·. · .. · .. ·. : · .'-init-ial 'PT. sessi'ons· ·felt. ·uric'omfortabie ecause'" th"ey. were ·.· ·._. ·. _.·. · .. : ··: .. · . 
. · ' t· - : ·:· ..... · ,: ;_:j · .:1'• , ·>· ~-, ... · ·· ·::.:·<· ::~_ . ·: ... ;.,._ ..... ~ ·; ~ .... _ . ·.· .<·:..: · ; . ~· ~ : .. : ·· .-. · . : :- . · . < . ~: . _ ,>~. ·, · · ·-~~- ........... ·_. ·· :~ · .. ~_· .. _:_. :. : \. <. · __ · ... 1.4~ ... ~. • ..... :. : . 

•. ·.·;, .-: ... . · . . . : qf't~n 'surrounded~ .. oy' :a .g~oup '· of' 'w_ome'nl ; a ' d '3)' ·rn:6st· :.6f.t,he ' ... ··. ·: · ·." 
-,: : ''· : ·.· · ' · ' .. .. · . ' .> .. . :,--.:·, :_.: ·-~-~-::- : .. :/· · ·:- .:,>·_· .. ".:·< .:·:· '· >· ' : :~ . >:· · .·:.··:: _ ··:-: .~ ....... .. : .: ··_;;·;.::· ", .··, .. , 
... ·.:>:. · .. ·.:.::;, ·· .. · · . · .. ~?me~ ---~~o ·~ ~tt~1~-~·:_t1le_~PT : . s.~s __ si~:-~ -.. -~~pr sse·d~-~~~~ --~h~-;~.: ·.:··:···-:,·. )-; ~ · · 

. . . •: ' ... >.: ·. h'usb_ands ·.:w~~r7'::~~t.h~~ ~ot' ' .inte~-~stcid _, - ~ or,: 'gtiv:a~~~·,: :t~ :..: ' . : .-'~' : '.·. · . . ·;>.· :· ~ ;-:::·. ·:.; , 
. . ·.· · .... · .· ... , · ·~· .. ~ . : . o ·. •. ·. ' J ' ·=.~. · "· . . . :. ·. : .... ·.:: . . · .. . , :.· :.~.: : .. , r. •. · .~_. ·,;·.· ' . . ::.··. ·.. , 

:;· ... _· ... . · , . .-. ·. : di~.c'l:lss pareri,ti~~-_ concerfls <··> , -:. · .-: .. -:·.: .> .., . ... ·: ... · ~-- · · · _. _.,,··:·· 

,.- ::> .. : · ·.'. .. : ;--: .; ·:.: <\~: ·.wert·:: · - ~h~ ~~~~~: 't~~~~ci·:· ~6 · -~~:j.~-~ t e ·company of ·o!:her . · ~, . . .. · : . . :; . · 
:· .. ·.. . .... ., . , • , •'•!,•·: .. - ;··· ··: _:' .. : : · ., , .' ., · ;· · ·.'>:.:~·.· -:: :·.· . .'· .:· ,:· 0 , .': :> ·~ .. :· ... . ··.·.·.- .::: . . -'·. ··::: .. : _,,, ·, \; :' . - ~) ,, ',. .: • .·~ '. •,· 

· : .;·.· .· · ··: . . ':~· . : · ·. · · .· · w~m~~ _wh.? .:.·c,?ul<{ )n9re :.r~~4.i.l~---e~pa.~h:l.~e ~:wi· l) ... ,~~e~~; .... :.::fc:>r~. · :·.: \ _.·,· ... _;_ . . :· :· .. <. ·:·' · ··> 
' . ' ;: ·· :,·· · ··: ',.' ~·· ·•':'· . • .,• ,,. . • ..... ' · : · •• :., . :: :·: ~f ' ~ .·~· , · • : :-·: .. .-, •• :,' •'. •' . : . .. ·.I.': ) .:· ·~ ~· • . , .,. :, _.. :, ·::. '.'. :'.,:'•: ·: , ., '., ',' ;· : ' ,. ', 

. . ' ': :. ;_ - .t;!xampl'e 1 · . .one ·.wo~an _d'l.sclosed :many:. x:nore·' tiro . lems: when··:.h~r. ::.,. .. ·.·. :· . . ·.'. ' ·· ... 

· . < , : . . •.• ·• .•••. ·· ':C ~~s~a~d di~: _J~~,~~:~e~d ~he se"~.~~n~., . ~n~. s • ~ ~p~~iY :: · •·•·.. \ : •• · • f ••. · .. ·o .. · . 

. ' :. I ; ', ·; .. ~ :-.. ' -;. ·.adini'tted to .: feerin"g: ,embarrassed by. her :hus an'd'' s" .. P:r:~·s_ence:- ~' ,'.: . :_,., ':--

'· .~- .:. ·,_)·.::._.- .. :·:··:.- :·::.'··:·.:._.': ,:"·.- . : :-·:-: f' .. ·. · :·.~~~ ::-~r~u~·-· ~~inBers. -~h~· . at~e~~.-~~· ·.f~e·· : ~T.>~.:~-~~i-~~~.'- .·\.i _.Iv~~-. ,·~~:~ ·.:.; .- - ~-· .; ~-· ·.·· · .. : ·. :'. : >~. 
• • • '• .' I I I ~) ~ f' ; .·' . '',· . ; ·- ' ..... •' . : ~ .. ·.' < . :. ; . .. -·: .. ,' .. :- ·=· ·, . ,:, ...... ~· : :· .~·-. ~ .. --~· :._:-:.}_ . ·.' ~;: :."··-·.-'. · ... ' ::.:··-~ .: J ... : ·.· . ••• · :·- ~ ••• \::. ,' . • •• · ··: . , ;·: •••• : .~. -· • ;· ., • '· _.' ' • • ~-~ : ~·- ··.' · • • • • • • • •• • • ' ' - • 
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~ . . their-, +:ives . and :-:se·V7~.J:i,.ved in' rur.~l envir~nmeQtS. ~~r~~~~ . . : :· -~' 

. . . wh~ lived ·in __ -~tir'~-1 envi~o'nmerit:, .- ~ived · -~pproxirnat~ly is . ~i1~s .'· .. . " 

. - f-~dm<st. J.ohri;~~ ~and _ ~·e.;e , ·e~thusi~~tical;y:·~o:i~ated :: · t() .·: .- :··: >-· · · .. ·· 
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<- -attelld the· P-T- sess'ions. .P;nother find'ing · worth- noting -- was - -: · · 
, . , ' , . : ' , . . . :- ' • . . . . • \ I . • , : . . ; ' ' . . 

'that .the~e rural · par.~nts' ~a·d . ies!;i . support sfervice's a'vaiiabl'e~ . . · .. . 
• ' ' "' I · .' ~ • ' ' - ' 

·. ' · . ~~"_!: ·· · ··· ·. . . . ... -~~- ~ • . :, , • . ..... ;; ·. •. 

.. i'p .tlieir- r.espE?ctiV(;;! .' commun.i ties· ~ ··· For ~{Camp~e, they_ ·al) .. ··. · .. · .. ' . . ~ ,_. · .. 
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.. _. ··· r~cog~~ed q.nd . _no~~d -.~h~ :: l~C'k . of-:: ~upp~t.··· ~~rvic.~s . . in thei·:r ... : ._·." _-_:-,- ·. . ·-: · ·' :·._., 

· ~ .. : · ... :., . .- ~~~n~ir~rime-nt·s -:~~d- ~er~ ·nc)pi~g .. t~- f-i~d ~6ni~· "ari~wer~ -i t~ ihe~·<< ·~- : _. · .. ·:· · . ; :- .. 
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'·: : 
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.. ,-: al.l ·of IJliQdle:-clasi:r -_stat-us. ·· .. _These: inyes.t.j.gators·· _:_ ·. ·_.· · .-: .,,-· ..... · . . ·: ' ::- ·· · ·-\ . ,.,..,·· .. 
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•' . ·. · ~· ·"':. ~ ·" ... - ..... ·.: .. " ' · . .... . ·-.· ._ .. ·.- · , ,\·.\ ' · . ~-- ~ ... ~ . . ~ . · o·~~ · -.- ·· · ~~· ... · _ .. r.·: , .. ·· .-.. · ! · • (1. · ~_· . - : ~{ -·:. 
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Th~~/~le~i~ moS~ hefl'fr,l i~ins cited;i~ Table ~ were · / i .· · 

co:~~-is~¢.nt ~-;~~ -: ~he· .' fi~d~~~-~'.'· ·p~~vi.o-~siy._ .r~p·~.r~~d_-- ~; , : ~-~ble'-_ 4 · . / _: .. 
For _ exa'mple. ~ all ~ieven .i te~s··. :~~iated .'to ·: the .. ~:(;{ . most' . . -. 

. : ... ·· ' . . , ' :. :: . ' . 
. . ·. :-. . :_ : . . . . ·. : ~ ·. . : . - -_ . , . ' . . :· ·. . . . . . f · . . .- . 

_, -- ~m};ior.t;;uit cur<lti_ve ·.fact~_rs· ranked . in; Tapl'e .4 .. . 

, .. .. . . -.;; _-_ - ~i~m· . 1i ·.r.~\~r-~ed . t~ > : ~·u;i~~~~a~i ~-~,; · rt·~~~·-,-52' ;·. s3:,..· <----: 
.·:· .·.·-· :- . . _.-.: · ._-· \' .··, . . ,. _. ._: . - --. -.. : .,:---: .. :-._ -.·.::· _ . __ ·_.· · -: · . . . ;:: ., ·-:·.··. ·,·. ·. : ~:' ' > 

· · · ~rid' · :s·S · -ref~rred ·to: ·•:rns_tillatic;m .. o~ .. hope_•·; :.'.I.t~iris .3:!- .•and 
• . I . .. : . ' ' '·: '•_- : · ·. · .. '· · •. . · .: · •.. . ·-. ' . • • :.:·.:·. ' _' ·• .. . · .. _., . . :,' ;\,. . .. •. , :, -. . :.) ::··~ ·:.-:: . . . . . 

: _; • \.: . .- . · .. ·' · . ·'- . ·_ 35. ·refer.red;. to . •_catharsis-'; Items :8 ana· 1:0 referr.ed<to ": · .. . . · · 
• · ••. ~· :; ..• ·: • • . -~ .' .'I i' ' . ... ·. -· . .. ' '• • I • ' ... · , . · .. . .. . · • ' .: . • 

;~~;~~~~~~~~~~Ji 
:· ::-;·:t __ ; :· __ ·. ~ - _. /:: . :: ... -_. .. _., c~n :b.~-- --~~~nj;t_r~~~:t~d·_.a_~-~:ly.~e; ~.: -~~.all\ . ·. ~ .:;~~:r· : o·f~.: pe~-~;~e:('t~~:~~ --.· ~ -~ __ ;·:_::·.-~:: .. !· :-.,, _-., '·· . 

-. _- .. r.·., . ... ~:- -, -~~~b~~~, : ·:~~ -"cler~~-s~·:)"~~. -- :~~-- ·c_c:m_ !il. i.~e.p - ~~~ __ . ,-re~u;~.t~ .-·:·i~_ ~.a·.·. - ~:/,>;.~, _ ·.·. ;: __ :,_ 
. ~ -- . 'r :: : . ·. ~i'~ple .' ~ra~k . ord~ring c)'{. tli~ si.xty.' -'·i:i:en\s :( se'e :App~ndix . :F) ~ .. . ·-- -~ . -:: -._. .. I . 

;.·{ _; .... ··.- ···. In ---thi~ · .. r.e-~~-i'd· >"-·the ~¥~-~ --~'£·~~~ :~~¢~ :i·~~~- .\~~ir~-~~nt~ -- - ~ t_~ . .-· ... : ·-. _· 
1 

. ::· · . . 

.. . .. , .;~ . . ' •' ·~·. ' -. \ .. . · .(~;~ : ........ :·· ... : : ·- ·~·.: · ..... · ..... .. . ~ .. .. · ~ ·_:: .. ' .~ • ..... ·: .: · ~ .. ...- ·. : .. . ··.':.·: :· .. . · .. ·. · . , .. . 

) ' .1-· ·; _. :·-.·,· .. -. ::·-. . :·.:· : . ' _\.~.a~k_ . .- q~~-e.r~~:g;·.: ___ -. _.~h~-S. -~ :- 1::~~/--:-~~~- -· :_~· "L~:a·~~i~~ ::· .~ -~~~~ ~--~~-:: -~~~--.. ~~~Y_·- . <:· ;:.;.: _: · _ _ 
::. .. • • • ... - ,

1-< · · ·.one· __ wi_th ._my . typ~' 9.f .problelji';',._We.' re_ ·all )._n ··the -sci,me· boat '!f; . . . < ·.- ::_.: .-._. 
. . .•• :~ . . ~ ~ .. :'• .. =' . . . . . . " .· . • • - · .. ' ' . . • . . . ' •. ~. ' ' . : . . . .. •. ~ ~ . : : . • : • •• . • 

. .. ··· .. .. _ · was ~_ corisidered :the ·rna~t .. #npor~·arit- : dur~tiv_e _- -··fact·b;· .. i':tein :-... - ~ -

: ··.~: - ··: ~;:· : :~.·~~~~~~:,; ~ :~~:; . ' Y 

.--,· . . _-·-.:.=_: . . _,. ' : ·:.··. : · ar . ·:, ·T·. -- ·re_·P.-~e~~ri~:~ -- -~: .. :tl._: ~--~ -~-s-~-~~e.-.· · .>_:· ·:~ .. · ... ·_-- ..... :--·.;: ... __ :·--: _ .. .. .. -.. -- --.~ -~ ·::·>:.· ·,_ .· -··.· 
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· •.• ·.• .. ·. ' .· : _';: ~Iricf~ ~.·.· ~·'".~Ore of ~~. do ·I<~~ . 01'.~s i.d~~~~- ~~~·~h~ o ~e~pi~l ' . p~17 · : : ••.• ' · . 
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. ~ - -. · .. ·· helpful ,.~~ra~ive - · factQr · -~or . :t:~~- ~~~~n·t··--~~~:i~·i·;~ . ~~o.ups· .. ·. · . · 
' • ' j i .... ' : ;} ; • o • ' ' • • • ', I'.: : ' ' '' ' ' •' ~' <J •: ' • ,•' :• : •:. ' ·.:' • • ,·, ' '. • •' o ~ •' '. • •• .. • ' .' ~ ' , • •• : ' • •• '~ ' I • '. • ~, 
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.. -': · · · -. _ .. . _ : ~ more ~o . ,t~an· 6~~~r :i~~-to·i·~ .. ~:· Al-~· - _parents· · ~h~·-.:~~te-~d-ed ·._;;:_·_:._. ~- - .:_. <::_' ' .. ·, .. _ ·:-~ .- ··:.:- · . 
. -· -:.· .· ~-: __ : ·_ ~ _· .. : __ ;~ , -~-.... -_-· . . :;··.-: ':. ~: _ .. __ .-, .. ~~~:: ... _· . .'·-~- .. ~ ... ~.· :·:· \,:,..: __ -.. _~_ .: __ .·. . .. :·~-- .. _ .. -- . --~--. ·~-~·:· \ ·: .. :· · ·_ .·~~i: ' 

,·: ··_.. . . ·'· , ·had. Spe.cffic -, pr.obl:~ms .. with their . chJ.-ldreri· ·and . inet: ·other · .. . . -..,~ -- · . -.~ - ·:· '. · : " . ;· 
.'. ·', ,:- _· .~ :. : · .. .. _:·._·:: · __ . '·t: ~ .. ·-._ ~-<· -':I:.: .. _ .. : . -:· ...... : : .... : _-_ ..... ::: .':' ._ ... · :. ~ ·i . _·_.-_~~ .... .- · ... ' :·. · .·~:·: .. .- . .: ... :/ .. _. '_. ~- ~:_, ... · : . :·.~ . '• ~ ' : .. ~: : ... .. . . ~ :' : :" ; ·~/ . ' . . . ,: · ..... _. :; • ,::·;· ·:: •. ~: 
.:-· __ ·.:· :. _ .. · :··:·_·:·- ·p·ate.rits· .-who · exp~es$ed:· s~milaj'\probl.~~s..: . . . _-, ·.· . .-. ·;: . ·· .. , · ·:_ ·-~ _. -.· · "; ·. ·;:, · ·._. _·_,_:· ,;·: _, . . 

·• .. " :, . ' .. ·>·: :::-: . .>:.· _·· ._·_.: .. ;_ .' :-'_ ,_.-. _: :_;_- .. : ... :. :-:~ ·:-'._.:· ':: ~: ·_ ' _:. ·, : ; __ -.:,-.. _··.- ;:. _ _.: .'::.''-' .. ··-·:-·. :,- .. .-J~ _:·_ · _. ·-. . ~ _:. . . . . ' . ~-- ~~~- ·:·:·· ·<:· .. ; -._: ..... · .. _ ......... ~ :·· ." · ..... :l. .. . ·' .': ··; _.' . ,. )~:~~!".s ,_.._,~_2_ ,Q 53~::--~~-~ ; __ 55_ W,£:J;r.e _ . a.~_l -~.9n~~~e;r,ed_ by gr:ou~ . .. _. .. .. . . . . _ .. .... -;·· 
., · . .. . : I . .. . . . . :. . . . . . . ·. . . . -. : .- .. : . _... . . . . . :· ·~ . . :· . :.-.: . ·-· ~ .. , . . , . . . . ... . . -~ . :. . : . J : •• • • • • • .. . . , • • 

• . .- · · ;" . _: · . -~~ .:.:. :._. . , .n;·~mhe;;.s·:.as··:.be±~g. V:ery. helpfuL _ _. in-.1;:~is : ·r·e_gard: ·. :·".:i:te~ -~·5·2 :: :-/,. .,:·<<· ;-:::,·-·--:. · · 
. :·. -: .. · .·._ . .... :· ··: ."·-~- -~~-~ ~- ... -·: ··.'"'·::·:, .. ··:'. ·" '· -··: : . . _· .. · ... · :· ·· : . ~~ .. ·.' ·.·.·· ... .... · .. · .·.· .. ;.,·· ··.-· .-: __ · .. _ :<_~ · ·:.:· ... ·· ._. · :·~-· - . 

·; _ : _ · ~~s ."Knqwi~g:. others ·nad; soived-prohl_erns·_,.-~·im~1a-r:, . . to -'rnine,":~- . . ·. · ·. 
....... ' . . . ';~. - ~,:·' , .··.~ . . . :: ·:_ ........ · ~ - - -. .: ' : :. ,.-. : · ~-- ._ .· ~ ; ':·~ : :-: ._· , " • · .. _ .• .· ... :~~ - . .- • ' -~ -~ : · · .. _·.; ·.· ':.: .: __ ·.· ·. "' · ·. :_._ ·.- . . . :· 

' . · .. ~ ' -: <·· .... _-.· ... ::: . _/r:t~~---- 53 . wa~ ·_· " ~eeing _ 'tha:t< .. Qthers:·- ~~d-: .' ~olv~d .:_pr_ob~ems ... :·,.- . ; ·". ·'· ' " ,. 

· . ··.· 1 ~- ~ · •• , • , : Osi,mflai.l._~ ~jon1;, •• ·.· ~?d } t~m 5-~ , """: ;,Kil~wi~g . t~;~ . jhe ;9;~~p: .· .• •· : _ , .. < , , ... • ·•· 
.. · -' ·. ,· · ... ·. ·. , ... . h~d helped .others ~\Vitp prob'le~s _' like ._-rni_ne:·.·-en:couracje¢i .·me 11>, : .. _.. _. . . . 

·: ::.:- ·.· '_· -~· .'· ::..: ·,-._ .. ;·:·_·· -; :·::- ._ -_ '_-? .. .'. <.~_ -; . ···.-··:· ·· ·_ ·. ··. :.-:: . . :· ·:,_':.· __ ·.:·:\ · .. · .,.:.. ' .·_.·.· . . , ·<--_,,·.-:· . 
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. . . ·-:~ patent·s ·.·· irl .. the ·group: who- had solved ,·similar: ·problems_ .. _t:o · ·· ; :':.~ -- · .·.: :·.- ·.· _: · .· .' · .·-~ ·_:·- .-_:_·_ ':'·;· ·_' ·. :·:··: :_:_· ... · :_·; .-)·. :- _:''' ·.· ---:.: :· ..... ·._: .. <·- : .: .- · ... ·· --~ ;::·--: ,' . . · . . ·_ .. .......... . ' ·.- _ 
. ,., ·:-t;l;le'ir.__··o.W11 ~ · ,- .T~is, _ tne~efore ·, :encouraged par~nts _. tq _··J;iope' : \ ;_ ,-.; . . : :. · · ~. ·_ .- -; :.· 3_''· 
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. ·tn. the .groups, .. the, parents were: geris'r<t:!-ly _··.at '_'diffe're:nt . . .. . .. 
• ' ' . : ' • • ,, ' , I ,: • ' ' ' ' >• : . _.' • ' • ' I 

. . · ievels of · copd.ng ·with their ,' problems ·~ ---~':' Thus, ·· sc)!n~ . _pare~-~s . 
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... . . , 

·~:~~~~<:. : 

. . . '':!. . 
·r . . · .: w~·re ::mo~-~1~ . f~·r o~h~~s a~~-. p~~v·i·d~d. h~pe·.'an'd i~~~ira~iop •. 

· ' ' ' 1 ',I . • , 1·., 

. , . 'For· .. ~~ampi~-~ ·in many· irist~n6e~·; par~nt~ talked ·about ':· 
' . . .. \. \ . . • ··: · .. --.. - .. .... ·· .··· : ~ .. .- · .. · ...... · . .'· . · ... ' .... . · ~ : · .. _ . .. _::. . · .. -

. . : impr6ying ·:-in. spedfl.c par~nt;..chf_ld ·prqJ:?l~m 1.si tua:t~ons, ·,. · ·· .. 
. . . .·: ~· . . - ' . . . --. _. . . . -. ... : :t ;_ . 1:. f • .. - • : • ' • • • - • ,• : •.' . - ' , • ·• ~ : _ _. • ·, • • ~ 

. .. b:~ cause_ they . tr:ie9. · o_ut" ._ .sugg_e: ~·t~0ns or ... Listened · fo · J;low; o.th,er. ::· ::· 
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'J1~ .: · . .-<·. :·. .. .. ·' ,_ ... : )~ar~n~s .· coi>~4 W.ith .. s·i~-ila-~ ~~-ob.l~h1s:·. -. Tpu~· ,··;_{.~ · s~e~·ed·_._' ·:. ·_ : .. 
·- :· ·· .· .. .. :--.. . .. ;.-: ... ·,_ .':-' · ':" . · .. : ··_·: ·-: ·:.· .. · .. ,· :-.: ... ... . :·· .-· -···:·.· : . ::;.· . . . ·:-: ·> .. .. . 

· --~ - . :. :·· .. · . . . ·:.· .. '.logic.a·~ ~haJ ·'.Tn·stJli.a."tion -O'f .. hope.'·: wli:i.ch tr~n~(f~l;'.t~d _fr6~_n ::- -~ . : · .. ·.:.·. ·.· _ ; - ~-
• : • , ' • : " . ' : ~- " . _' ._:·' • ' ' • ' ' • : • .' ' ' ' ' ' ' ' ." : ~ • ~ i .. • ' ' 1 ' , .. : ' .. ; ~ • j" · j o •:' ; •; '. • ' • '. "' ' ' ' ' ~ ' , ...... ,/. ' : <.' ' ' • ·, ; :.:·:'! -~·' ~~ ':, ~ ~~~ :, '-:• ·'! o ,. ·· _.- ·>· ' i ..... ' .~ ~ ' : ,' ' ' ' ! ; o ~~ ' ' : o' •' : ' ' : ~· I: :.' :, • :i :-: :· 

-,. _. ; · , .... _. . .- · · ,, .· . .- expert.s, . ·~o~l~~der._s; -'a:na· oth~r parent~.: .tci: :a·.l:-1 ... pa;-en_t_~ .i1:1·· · .... · . .: _ . . . ·.' · . .... · , 

· ·. ·:··.:J·· .·.·· ·' ,.·.->·· :': .. :\;: ::· ... <.;,t~~ .... ~rci~~--~ ~a~ ·: .. ~~~~e-ci·:.::hf~h-~y .. _.~~:~~ : ~-h~d:~.:~::~bi~--~ - ~. :-.·.-: :::.: ~·?-.. :::._::;. ··:: .-· · ::.· .:· .> . ·.·_ .· .. . _ .. ~ · · 
. ·_;·.·.-:.--; .. {-.:--::):\:,< : ~:.:.: -· :_ -::;:_: -':: ,.;· ·: __ · .. . :·~, ,~ ·-: _ _._ ,- -;~A'i'~-;~:~8~-.-:.>~ p_n,~ ::~.f · :~~-- '~6~{~-u~->~~'1tuie.s . _-~£ ---~~~:·_-~a~~~~-_. .· ·. · '.:~.::: :--: <.::,', 

,,••,:;r .• , ,·, _; }:••,: : ,•••' ·•· ', •.. ;::::::~•{::;:· ::: ' h·:~:~~.::h:~e::::;ryJ::i,::~::~r. ;•: :: ,::_ .i .•. ,.,_.,, ,_.' ,,'·, .. , 
>;·:, ·.: : · · . ;.···: . . , .·,. . .., pro.J;>lem: .. s~tuatio'ns: a~t;l . ili .. so·_.- wa~t~d -_)lelp- fO'r . :tl:le.~r. 'pr()blems~: ' ·,:: · >·-· -· .: 

1 .. :-.-. . . ; . ' '·:··.--_:· _ :~~J:i+e:~: 4 :·('p'. - ~f> -~revea'l~d:::~~~t:: · i~i{r~i-sm'· was ·- .-r~~ke'2t :as · .... _· :·:·- ·.·_; .· .· . ... ··. ·-r ·:.': 
. .. , .. · \ .. ·... ._. · . .• :_ . . t · _ ~ .. .. . _-' ,·. _. · ,_: . . ·: ,: .' · .. . :-::._: .. _·.- ·-: .. ·-:>: :.-' :.· __ ._. :.'. ·:-·: ."· .. ' . ..;--- ~· · . . 

. ' . ' ,· ._ ·:. . ; the · .second ·. most . important . cu-rative· ·f,a:ctor . for. ·.the -· sample ·. . . . . •.· 
· , ·.· ... ~--·-· . ·· :·:~ ·' - . .-~··l · · ·:i .. · ', .... · · . · ~~--- - · : _~ .... ·:. " · ~·:_::.~ · ~ ·-.-~ .... .- ~~-~ .:. : :: ·.-.:: · •'\· ·· :: · ... , ·. -.'· ·,~ . : · ·.·;: ' ,., _ . ... .. .. -~-.~· -::::: ' .. ~ . . ... / ' .. · 

•:-·: : -: .. ~ · · · ·· of: -21 group· par:txcJ.pants· . . · :· ... · · ___ . ·· · .· .·. . .. ' : . : . .......... · .. 

· ·.:;·> · .· ... · · ·.: __ ,_-.' ::_.:--_:·.~· .. .. · ':·a~~-~~~f··-~h~ _.- f~c~·s ·.:~f· __ ~h·i-~ :-~~~~~--- i~~i:~~·~;;_·; ~ri.< bf.~'- ·. .·. ,'· .- :_: .. 
' I - i ~ o • ' • ' • .. o ' ' , _. , : , ,., ,. ,· ,-: ' ' , ~ ' · , • • • • , ,' • , • ~·', ' ol ; · , • ' , , .. .... . .... ', o · ~, , ' , , " /, ' : '.-" • ' ' ,• , ', 

.: >:·: '::_>:. . . . , . .._ :- -. · .. the parent's exp:ress~d - .'specific: problelflS . in·--' regard -to··· the;i r · .' ·.' . : ·. . , 

:.· · .. : ; .•. ·. ;• .·. . .• ..• ' . •• ·. • ': ~hi1dt~~ <md ,f<uni~i. •• ~o~~ p~~~~ts ~~d . { , • .;;,; ;.,~~d :s~e.; iF~ •···•• .· •. ••; .·; , •• 
. , ··· · .. · . .- . . . · .. . · · · ::- ~ p;-~~lerns. ·whicl:l ·they" pre·sented ··to the.·.g;roup· .• ;: ·-: 'Tney _ha4 ;so~v~d · ,.·: :·> ::. _... '/' 

... . · .. ~· . '·. ' .. ~ ., :·· ·· .. · :-- ·_..-:o_~_ .. :~~-~it>\-~:~i-~h· ~~~~~-~ ;',~:~?~·~kln~·;· · ~r¥~i~~~-ii,_ ,:· :t~u~ .:~~~-~-· :.~~~~:.;£A~ -. -,<:. :_ ::<··:_:::··: .· , : •.• · 
: _-;,' ·,_ ·( ··_._.· : · ·' .-: ... :.·:':. t:c;) /he;Lp o~h,~r. ~~r~rit~:: \.~ti6 ·:-~.*~~~~~~d:':·th~-~~: ~s·:~£:'- ~~6bi~~~-~-:-:_: __ ... · .. . 
• •:- -~ :•!': • . ... .. _ ._ ~ · ' · ... :'•': . ·_: .:· · .. •. • .... ~: •. ·. ~ • ·-!_. , ,'·< . : ·_.· ··~ . :. , I ·: ·-: _- · ... .. ,_. _·: ·-.· .' · . ,~ .. . ·, ·' ·, ·: ._'.· . . ~:~· -:· · · . ..... ,-:··)!.:1: ·.·. ·, ~ . • ,' ·'' .. ' 
: ·· · . ~' : · ... · ' · > · . ·.: . ·:The . a'l't~~.t:i,.s~ic_ -~~tion · 6f. 1'\elpin~t:other :_pa:rei:J,ts :·was _. . . 
.. · << _: .: ~··._: · _.._;-:.: ·.. _. ;·:·. P'~·rti~-~~-~-~-1~ : - ~JP.~~~:~.~.::~i~h·._ :Pci~~-~-~~-~ :ii -': oi·dei, ·:·~hil~-~~~~.:~~~: - . __ :_ .. '>·:·. ,; ·· .. :···.-:-· ,. · . 

.. 1_ · -.-: _ ·: , ,-.· ::: .: \'>··: ..... :. ,' ' ·.: · . '·· .... . _·.· : _,_-- .. .. . .. : ·.": ::< :, :·_ .. _· ,,.· '·._'_:' ,_ ·-: .... · .. ·.:_·.; .- . ,-:~ ·- '---: ;·.: ·._; · .· .. ·· ... ··-. :-; .. ' ' 
- ~· - ... ~ · .,, -.... ·; · · ·· _ emp_athi zed ·.w;i,th _ p~rEmt_s who· had prob:I,ems: ·w~.th. yqu~ger .· _.· :.> ', 

.; .....•. : .. :' .... ••. ·. · · ..•.•.... · .•. ·: •. ch£ ~~.r~n ; .· -~ - ~he,•~e . pa~~.nt~···q~}~:;~ : c-~"~~n~~-tu~h~f:r . . ~;·. · . .:.. ····~·" .•• ; ··· 
' ' • ' ' ' • . : • • • •;' • • ~ • ' • ,' ' •, • I • ' '• ", ' • • \ "' ,' ", I., .,. • "' , 

. •, ' .. \ . , . .· . . . . ' . ~ . . . . . . ~ - : .: . ,". '. . \ . : ., .. ' . . . ' : . . ; .. ' . : .. : ~- . •' . . ~ : :" ' 

.:·: . . •' ' ··:--. . · .. ·._:. ~ - ·. ' . . :·.. ~.-.. ,;. ~ . ... · .. ' '. - ~-: \ ~ ··-:; .. · . .- · .. ~ :.· .·: .. - ~ .. --- • '; '•· 
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assurance and·. suggeshons ·to the less experien~ed P,arents, .. 
. / . : -. - . . . .· . 

: ' I riroup ·.cohesi ~eness} Th.i"a was. ranked· by,. the gr,c:::>u'p . ; .. 
. . . -. . . ; . . .' . 

·_me~ei~·: as :~he third·.·~~.st h~lp.iu.l· .-~~-~~ti~~- · ·£~d:~; .. 'Group 

••• 
.· 

. · ... 

.·.· 
' .. 

, •I < 

--:. 

'. 

, • , 

·.·· :_. 

, . coliesiv~~ess .~efe~~ ~o t!)~ :~\t~~ct~~n that membe~s'h,aVe . . 

•·· .·. ·· · .. · .. ·. ,!::et::r~::::t:m:::t:::~:~ m:::~::. 9i::::~. 8~t:: :n:a:

0

: ··· · 

· '· ·. ·:. :· ~ <". . . :.;.R~~~ai.in~ :em:b~~rit~~i.~·ci :.tJ:lirigs . c:tb~ul::. ~yseif_ · · and :-~·!:p( : : '·;:~ · · .· ·· .·, 
.• ' . ' ., _:. •:- J • • : .. : ... •' ~ : ··, .. , · . ' ... • :·,.' ···.- .... ' -~ · '•· .. ~ .. ·. ·: :. ,·_ ' : ,· ~ •• • :.. •' . •, . · : .. , ':·<. · - ~· " :•: ··:.-, .' ·.· ; ; · ,,. ~ :' ... ' ~.• '• : . ... ,'. ,' .' I , 

. .... .; · ·bel.ng :.ac;:c;:epted by the ·_group":, · Itenr. ~ · wa·s · "E;eel:rng :alon~ ... -·;_.:· .· . ·:·.'~-.· · .. . 
~ ·-· .· - -:- ~ . ... . ; ... ~ . > ···: .. _;_ ; · ;-.. ·. · · . · · ~ :·.· .. ·.· ·~-/-~ :: .... · :··.· .::.--~'\.- :. · _: '·;~-.. _·_·: ·~·· . ~ ~·-· :' •.: ·:·~·-· ·: : . .. \ , , . ........ f 

. . .... . ..:.· . . · ·. n.9 ~ lo~ger", .. ·~n.l;r ,I~em 10 ·.wa"i::;" .. "Bel'onging: _· t;a:·,a ··group ·of : ······ · .. · ·· ·· .· .·· ::_._ .. , 
', • ··' ; · :~ : , :.· :. ·' ;•_'.':, ·,~,:,:.:, ·;·,. ·, • ',•.:_ . ' ,~' ~·,, '. ·.-·., :,'; ,' ::: · ·:·.:· ,,, ~ ...... . , :> .. : •:'!' • · ·,~ ' :• .,' ,'• • ·,, ' ,, '•. ••, '• • 'I ~' : ,,,, ,·, 

'fio':·· . ' . ... ·.-: ... ' . .'>··:··:: . -pebpl~ ·who unt:i~r$tood·· and' 'accept"ed.;me-" > ... ,. ... ·.-'.:.· ,. I·.. . .... . ' • . . _; ·;,.~.· -
" ' . . · .. ·.:. ' . ~ · ; ' ,.': ·.·: ... · . ·!:.': .··:_. .. ::.:.::·1 ~ ·:.: . :·.<.:·· .... :--. . .-· .· -.-.···:._: '· .. :.-· .;_- ·.' :~ -... ·: .... :.·, ·-:··; _· .. ·:..; .. ~ .· :··. '::·-·. :' ::.. .. ;· ', .... ·' 
.· · · .: , :~· .. :._ .. .. · ... .. ·: : .. -~ .·,· · .~rom the- prev:~9u~. ;L~ terat\lre·. rev_~ew, .~·t ·was . deternt~n~d- · · ... · ·.: .· · ·· ;· '· :. 

'.:: ~- -: ._· ,· :, ··.:· · ·~ :-:.~. : . ·.::··~1~:t ... ;.~~~e~:~ :~:·:~·/: ~6'·h~~:i,v~·. : ~;-o~b:~_-;·ar~.:.·~~:r~ ·. ·~~·~~~~dl~-: ·6t ·:.~· .·· · - -~ :·· ... -~ ·_ . .'. __ .:··.·>···. \ '·' 
• , • : · · · .·,· •••• • • ; • • • • •• · : -. • ' • ...... ,; - .. - , • • •• •• ~ • . ·~ :· : · · ' ·. •• "~ · , : · ·· •• _. • ~ -- • . 1 . • ~ · ~·... • _: .· • .-_·:·.:, .. : · 

· .<~ ·.· :_ ;··c,~~·: :·;ricith~r.~ · ·rna~~ ·. ~ui;ip6~t:i~:~ :a:rid.~~re".··:·iric·1.-.in~d· ·t~ : . f·ar~ ···: .. '·.··· .. :~ · .. · .... ·· .. · 
' I ', \ : : ·: _ .. : · • • • , .. • •. :_.~ ..... ... , • . • :· •. · •• '. -'· ••. : ., : .- · .... ' :·.:>>": .:., ~ . ·. , ·._:<·.- .. ·· ,> .'·. ,_, ~:_.·· . . - . ·. · ;~ . .-~· : .- · , : .. . ~· · ..... . ~·.-:· ~ ~ - . - ~:.- · .. .. :. · ., , .' ,'• ,.•-

<.: .· •• , .. . . · ·· meimiri9"fuYre.1at'io~~hips<in' thef·:_grdup _. .-:· ··•Thus; : cohesiv~ness. ·:.' · : ·: ., . , 

. ·: ·' · . ·. :.-·;:.:·· . .-.::·.-~~~~s :·~o· l?e · .. ~·: .. ~~~~i.£ica. ~t· ;~~·~o·i :·iri ... g-~~u~·.· :~h~iapy .-" ~~t~~~~ . ·. ·~; .··.::· ·.· .. · ~ '·~· ·' ;. 
" ' •• ' - ' I 4 ' ' 

1
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, • :·: i , • .' :. ' ·, • , ~ ' : . , ~. • • : ..- ·~· ·.. , ~~ • :· • ' ' ' •' · , , ·. ' , . . , . • • . • ,', ' • . .. r. ' ', ' ·• ;,. ', '• ~· • • • :: • 

..-. :: .· > -fp'r ' pro?ucing . . g,ro·up .·~ccfept~~ce, cjroilp ' S)lppor.t, in'fer:meJ;[\ber. . ' · : . ~ · ::. :·. 

: ·' ' · · · · .. -ti:'J~-~ ,: a-rid: a.c~ep~a-~·c·~ ~ i~-· .h~ip-:i.rig'·::e~~~i:l . ~~-h~~-·-~ · ;· ·:, ._:"_ · ._.: <; · _. ::· . · '· . . .. 

·.. >. :·~ ~;. th;-i:::r;::::·. :l~> ~":~::: . :!~:::~:::~ ; •:: :t:"~.:6~y::U:. est~:~ 0 . ~ :~ •. ; 
' ' ' ' , . I • ,; ' ·· : . · •. •• ·.<·: .- .· 

.. · .. . ... .-:. ::_. _:a.~e~t±~:. :~~o~e-~5·: .. .. T~:~-~.::.~--~~~-~1~·~ .i~~~:_~,f~ei~ ·.:~<1\~~-~fa.~.~-~-~n:::::: .. .' ... :;: :- , , .. 
.. . .. . · .. ···· .. s ... · .. ·;._.: . .'.t(). ·the ~_.grqui?:. i~·· .i"tidee,4 .. ~ : s.tr.bng .d.~t,er~;inarit:- P,f ··outcpm¢ ~ .: ·.~ . · ... · ··· · ·, ~- : :.~ .. !.::, · . 

: •.. • .• .·· . : ••• · : > C, ~Ps i~th;; ~>.9her \~~~al~· le~~l·~ ~1 ·. <'o~O~ i•;~~~-~ •. ~·~ •.. · .. · .. ' ; . ' ···.·•·· , : .•.. \ •. · : 
·: .. ··._ · .. .... :. . ' · ... . ·;. >: s.ig'n·i';fica·~t.ly~ hl'gher , pver<ill~ .outcomes . than :' those-' :wi"th·.-.. '10~- ·. . ·.· .. : - . . ;; . ,. 

·.:~> . .'' " ·.-· ·:: .:.·_:·. ::.:.·:_.·:J. .. :., .. ·~: : ... . '· :·:· . .. .... : ·c·:. · .. : · .. ;· / :-'. ~ -.. :~( ·.: · ... ... · .:· .. .. · . .. _,: .. : . . . : ·, .:.. ·. -: · . ·. r.·:··, 
.. ; .. ·. ··.· · . . · .. c.o.hes..tven~ss;. .::. Ag~in:; .Jt;._: \'la.s ::~ot .. s}lrp:risi.iig .. ·t.hat' the:_: .. _.-:, < .. ·.:::<: .. . ' .. ::::·. :· ~ :·:.;; ·_._-' :..~: .. 
. -.. ... ':>. · .. ·· .. ···~- ·,.~ .. :- ·.··;_~.·;:_., -~ ·.-:·: _~ : <:·\· . -:: ~ ..-;.:: .. :'.~.'~ .~::.-: ··:.:-'~·- ·:.: :·.- .-. : ~ ... :,~ ---.· . · . :··_:_ ·. _ _. : __ ·_·: · ·:.->.-: -.~ · ·/ ~~: ·:~<.:~··. -.. ·:· ... ~ ·. ·. ·:·;:·' ·:· .... .'· . 

. · ·. . . . . . .. d,ata :·of : th.ls .. ~tudy·. l.ndl.cat.ed . the .:1mportanc¢ of . • Gro.up . ::• : ·: ·· ·· ·· ·· · ~.r · · ·,~ '·; . 
. :::.- · ... : ;-. .",_:.:: .. ::- · 1 -~~ '.·:·· ~- -.. -... ~·t'.~~ .• ··.:~ ~ \' _. . .-~:· ·:· . .- · .. ·. ·.·;···:··(: ::· . :· , .·-.- · · ·:.- · - ~>_ - · ... ~ · - /~-:· :··_ · :. ·-.... · ... ···. ·:. : .- . -:' ..... _ . ;: . ~. - .: . . 

', .. ~ ... ;· .. ~·:· ·· ~ .... :.:~.;i;; :.-.. ;· .::~ ·.' --::~.·~~.~~~-:~.~-~~~f:~f ·· .. ~~:~ca~~~ -; ;~:T:-~· . - ~·~:-~~~: :e~e-~~-.:: .~~ .. ~·f.:~.-.~~~:~.7::~-z~t.t ·.t:~. · . · · .. _ .. , .. '::: ·._.:, .... ·. ::·;:::·:_·.-::.:.:;· 
·, ..... : ·, : · •· ... ·: ·•. each · .~ther .· and· .the .. group; ~s ·: .th~Y: ~w,ete : aU · ·pa:i~nt.s . with·.·-··.'. -~: . . ::.<.·:.·:::_· . . · . . ·: ·l 

..• c • •. . ' ··.•·. : ; : ,;,, ~.-.·.o_:.::· ... ~.•:::_ •. ·:_.,~.·.··-~n ...... ·_ .. · .. ':.:~.P.· .... ' •..•.. ::.~_ .. :_~'.·:·::~·::e:_'.·.n.:_:;t .•. :_:,:i ._ .. +···c~~ct~~sy,i_ •.. ~.' · : ; : .· •· . '·/. .·· · .. · •.• ··••·•··.· .. ·: ,, , ·:· ; ·.·_:.! ... · ...• _.··.· : ___ .:: . . _· .·. 
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' ' • ' ~ I ' ' o ~ • o > ', ' ' • ~- > ~ t' ': :~ : ' ', :: : .'· c_ ': .': ' o ' o' ~ •' > o • : •' 0 .. • . 

'"<. "·· problem 'situati.ons ~n9- : tal_!c, a}?~ut .'the~~·-. - ~ee.l,ings .. cl:nd . .. , _. : .~: ; · · ·, 
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, ·. :_ ~ ::.'. ·· ... • Inte;ipersorial' ' l~arni~g< :'~inp'ut" .' · · :r:efe.rred . to group. memb~rs ··.: '· : .. · · 

•! ' ,I 

.'· .. · 

.,1:. ~ · ~- ' .... _ .. ... . ·.· ... ·~· - .· :: ·:· , .·· · _._·· , £ .• ••·· ' ~ - · · _ . · :,f ... ... , .. _·- : ... ···. ·. : ···- ... : . ."· ·.:·· ....• /.'· .:·.· .. ... . . :-. . :.-· .··· ·. 

' :' · .. _._. ,. gai'ning "ins.'ight ·and" unders.tand!irici about·:' theiriselves: · tl~rough ·· . · .. : :: ', i. 
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. . , . ' :·· , · .. . :'. '·-,··chillilren> requ{re .'therapy which foctises ;: _on<'eauca'tioila.l . ariC:f . ' ··:.· . " 

... , : ... -. ,. : ; <:*eye~t{i~ ?S,E~~:s ~~ ·~~~e'l~~ng .. : Jhe p~:e~.~s a;:p;.~,.~~o;,l 't ·.·· • ···•···· ·. 1 
; '~ 

.. _._·: ..... '': ; ~_:.·, ._;·~: .. : ~~~g - - ~h~~-4.~elr .. ~-~~:' ;_app_~~-'.~~~~~- ~am~ - ~~i~c_iple,s a~ :_ ,•l!t~r. · ·:i> ·:.,·,· <·>··_: _j"- .· ··:-··\::.: .. '· ,. · 

· ... ·, . ·<::·.,.: :~ ~ stage.s of their· .. children •,s: development'. - .·For .-· e·xample-, .· · , ·~. -- .. · . . -· .. ·· :.·:·: · .· 
', : ', ', _·,!.:',:' '• ;: ~ · ,' •: .. ... • I , ~·,.' • • .'• t ~ I . :: .- .' '• , ' ,. · •' I ': :' . 1•.-•" ~ ~~;·,_, . : ~-_.:.,\:_., ', ,··: ' o' · : • '' ,!, , ·.· • ' 

. . ·.·. ' ', · ~ :)~arning : e.ffe"'t-i~~- ~qmm\.mica tion'·. te_9~n~q~e·s m~y . be' app,t'~e:d·~< .' ·: ': '. ·. , .:.. . ·: '; i 
-... ~ : ::- ·,;:·:"~ ... .- :1 ~ ~ . ·: ,· .· .- _..- '•., .: . __ :~!..: .. ·· . · i ···.' . · . _.--_ :: .. ' . ·-.. ··, · .. . ; ' . ·:· ._; :-:· ,:. _·.-- ·:._:·: -~;}:'··· : ·. ~.-.-_ .. -· .~ · : - ~ .:·· ·)'_-:·' 

.> _.. , ,: .- .. . ·:_,t9_: a~y: J?i;\_re~~~cl:l~-~-d : ~ela_.t,ions~ip~_ \ .. ._.. .: . :: :.:.··: . ,.,. .·;-.::::.- <· . .. , ·,/··~ ::·.·-: ·.· ·J··: ,._-_; 
.... · ·;_. : ;~··:· ):::. :._:::;_.•:·3.) .· __ ·y~·~~~-~~ ;~h·~ ,- :att~nd~~· ·::t;~ .. ·Ba~_t · :.~.i:~.?~·~·~-l':~_,:_~:ll~U~i ·~: _ ;~~:-: :.·:.·:i ···-~~: _:.·.: ,·.·:\·::·:_-·_-. >'·_::··. ·l ·.=. - ·~ ·:· ·-~: :. ·• 

.· _··. · , ~.> : intr6d~~ed: OS: -~uest ~P~;~¥s . inzo· a: ~·~ t• ~J:6dp;l• T~~··, ~ \ ;,- >·,.' • ) · : · ·• 
.'._'> :· · ::. · l . .... ".- guest . sp~ak~~s . may .. ~J;l - tu,rn)_ · h~~P orient · P.~\'1· _ gr.O\JJ? : · ~eumers ... :' :. ~. : .': · :.-... · .... _:1;'. :. 
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' .. well,' ,as these paren:-t;.s provi:ding' ' instant'' ~re'dxbil·i.ty to ~he ·_: .: 
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:~ ,· .. 4) ' ... 'The: 'i?T g~'6u~s ccnild . be' Or9.'aniz.ed ' at ·. ari~ . ser'!'iCe ~.gency' ·, 
. . .· . ~ . ·. . '. . . . . . ,' . . . "..... . ( .· .' •. ' ' ·. . ' ' ' . : . . . : . : ' ,· . . . ~· . ' ~--· ' ' . 
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· · · ·· -where t~er~ : i·~ · acces·s . to . parents . . ··.Fo_r example., · scho9ls ·, ·. '. ' ' . . . ' . .. . ,· . . ' . . . 
·' ·.; · . . . ··./.:- . -· 

.. ··~ . • : . .. ·.·. · : · ... ... . -, .. . . .. 
~ .. ·. . 'chUrCh 1 ; nUrSery , · pre~SCll00l· Ser.ViC~~ 1 etC ~( · • . ' '\ 

.,. '· 

· 5) · · Gu.est ·speake·rs who·. speak _.at_ PT: -~~~sion_~· ·should ··facus ... o,n . 'I\.:· · .. ; :~ 
.,.. · · :.· · .-,-:,-...' : -~ :<r~ie~~nt- -i·s~u-~:s of>~o~~-~rn : i:·6r·:_ :gro~~: ~e·~~:;·~ > · -~or-ex~~p-~e-~ · .. · ._. : . . · ··: : 

: :.·~~ .:._:.'f. _. ·:_.-~-::·'.'<._: .·.· · ..... :: .. ·.. ·. ~--. t.~,~~h~r .c~ui~ -- ~e ~sk'ed . ,·t~ , ~e_·· .c/;:gue~t -~-~·e·~ke~ · ~~~~~:::_pa~~~~~· : ·.- ·... _.·\ · · ( ~ \·.· 
.. ·." ·. \·.'.~ ·, · ' · ·. · · -'<· .. · ··;t~~·~e· · ·.P:~Q~;~~-~ ·- .w~·~h t~~che~ ~~ : s~h~oi. s~y~tein·s· ·. '_'. · ~: /. ~ · .··-:.,. - ~ · .. ,.. .\\· ·· .>· 

F .•. ;~ •. -: . .' .- ·. \ ', ' . . . : • . · I , ' . . ', . . .. . , ~ ~,.. .... . · . ' •· ' . ' ' .. . , . · -~ :1 • . . · · ·~ .· · '·. ' , · .~. : ~. ~· .• ' :' •: . • · • . ;" :,·, 

. ··.·'F.-.. .. :.: ·::: .< ''·: ··. · ,.6>.: .~· ;Ali. ;P.T· ·g_r~~P~ -·~hquld'rnak:e:. ·some·· ·therap}' ses::i;io~~ · ~v~~~~ ~ .. ' · : ~ .. .. ·\ . < ..... ::. 
: : J j · , · · ' • <ilil~ foi Paremts 'wh~ ~~ve iriai ;itiJa1 inte~es£s. C~rf~fn . .· ..• · .... · .··•·•· ····• . · \' 

·.··_ · .: .. ·_·· .. ·.··.·.·.···-'.i.~,·.·.:········.··::: .. \.ll:: _·_: .. :_. --.··_· :: -~.: · :.:.: ::_ .. ,.> ' .. ·: ~.a~~r{t:~~:-~~~ ·. 'r·~9~e~t:· '. '~ - s~'eci~{ 'sess~~n ~ ~e .-.g ~ ;· s'ho~llfti~g> .·- '. ~· ··· ' •: '·.· ·. < 
. . · .. : . ' ' -: . . ... . ' . ' . •' . . . . .. :-- . •. . ·. " ·.. .·. . ... ' ' . . . ' ,"- ' . . - . ' ; .. ' . ·. ' . ' . . . 

sex~ . bedwett~ng·, conunun~cating Wl.th ·;your . adolsecent; .-:etc.:, ~ ·. ·_. ... 
·.. .. , ·. .. -:: ... ·r ·.·. . . . ·.... .. . .. · ." .. :·. · .... ·. ~ ... ·. _. . ·. ·_: . ·.":; .·:·_ .. -... . ·' ... ·. · .... .... : . : :·- . ·.·:· . ·.. . .. 

. :· · .. ·.Thus; · p~.i~rits ·may .. ~e~+~. m6re . motiv:ate~~o--a±:tend, ·.· · pa.'rtipula~:ly . . .. .. .. . . . 

: <·~-i·f ·.th~ir': i~-~i~idJ~{ .. :iri.~e·;~k~-s- ~~~- :;~~~-~::·P·~'i-6ri~y. ~ .. _._ , · · ,., 
r' t .... 

• t,'· . -~ - ' ,·: · .~ .. ' · .. · - .... .. · ~- - . .. ·~ ....... •:,. · .~ :·· . . · .. ·.: :\ : . . :·· ·:·· · ·.· · :: :·. ··:;.~ . .. · . . · . .. · .... · :·'.· .. :...:..~ .. · .. · ......... ; •. .-.: . .. . .. \ . -:~ .· .· ,.· .J ·~ · .. · · ~· ·· .· . ~1),: · ~;t, ,f·:: ~~~'~t. sp~~ke~~ . s_hoti~,d :· b~ .or.i~n.~_e'd .' ~o ·:·t;~e. · ~~~¢i:d::l9.n~J. .. . : _· .. ; . .. · ' .\ 
t: ~ ~.: ~. ' , : ': ' , l1 ~ • ~: •.:' • :• • ' :.: . · , ' ' • . ' • , . , .' • · .' - • ·: : · ' ~,', • I ' :;. ; · .·, ' ,,· •• ' . _ · 1 • . , ' · ' \· ... ~ · ~ . · ~ : • ' , ' • ' •, : ~ : \ 

. \ . . : · :· ·. ·· in~orm;~tion~.l ,_ hee~.s-~qf · the '_gro~p -, m~mbe1rs ~ : -~ Thei'r · ·topi,c( _ sh~uld' ~:- · . ·:: > · · 1 
:;· · . • : :' . :; . • • • .. • \ • • • ' • - ·• • . ll •.• ' · .. · : . ., •· · , . -. • .. , · • • • • . : . . ...... :: ... • ~ . • 

;. .::- '\: : .. he ' seiected .·and c~'nsis'te,nt:\~i t}l .. ,th~ 'gq~is' · o,f :th~ .· 'thera~y- ~';'. ..·· .. 
' .... •' . .. · • • • . ··~ ·. , • '• . . ·'. 4 , ' · , • • ' , • ', . • .. ' • ' · , • . , . I · ' . . ... '· -·~~~ ~<.--: :· , _ .· ... - ~ :- · .. ····· .· ·, · . ' .·,·. · ........ · .. .. :· :·· : .. .. . . 

. .. . : , .". ,' .-:. . · ·,-.:8.) :·.··The ... PT gr~mps -~hou!.d · provi,de : t;ime:_-to hear . 01,1t - ~·individual • . : ·,, ·. \ ·· 
.. .. . .': .: ·.. . •: : ... , . .'.: · .. ' . ( .. _.·· : ·. • :. .·. ~.. . . ··. . : .A:. :_ .' ) .. : .• ' ' . . .. . . ' ·. . •' .-: . . I ' ... : ·: • ' • 

, , ·. · ~::, .. _.. .. . -. - ~ .:_·c:ohc~.rns at .:s_trateg!e· ,p_o_~ri-ts_ . d~ring-_ ~~he ·pT'se~?s_"~ons.' : - F~~ :- ··. :\· 
' . ·. /. ' . ... . .• ..· ... ~ e-~~~pi~:/.~h~rapi~~s~ ao~~d · .. ~et··. : ~slde ·.1~_:: ~inut~--- .~~;si~~~ -~~-r .. .<· ... ,·:· ~' .. :·./ ~ : ~.\ 

. ·:·.·;·.~ ·. . . · :'< ·: · ·, ... -.. each J?~r~n~ ·d_uring :.the ' du~~ti'on o·f ~ th~ . g~oup<· . . Each · ·. ·pa~e~t· .\ ~ . ;· :·.<·~·:; · 
... ·.·.·._fr' .. >/.:; . '': ·.>··:."-: ., . ' ·. . .. .·. · ...... . · .: · .: _. •' , ' ·· .. .. 1 ' • ' •, ."· ·.· :. : . 
·.· ·'l·.' . . :·.: ;. :· -::-·. ·::· - ~-·. ~uld :h~~e:: :t{~e}~. a~~ - .th.e·. co.-t,eade:t;"~ · ~pecific , que~tions · · :·:~:· 1 

. .• . • 

- · .·. -: . ··;~ -~. · · .;·-·-' . • . • • r . .-_. ·- • . ~ ."' •• · _,.' . ' ?'· . · . · . ·· •. / . .. , .. ,. ·~·· 
: i; ... :· . o. .··:· ·.: ; ._ '· · .-o~tside · the group · sessions .• · ·: s..ofue .. parEmts. m_ciy. _require. '. :: ; . · 

.:>·' ... v ... :.··. ·; . ..... -:- .-, .. ;_. ··.· ... ..... · :-.. ·.-· · .. ~ .. :. 1 •.. · · . . . · .. : •. . . . ··. . , •· ... :.· .• 

-:·:· .. !:::': · ·.· .. :··: ..... ··.· ... -.. ::~·:: .. - · indiv.idu~ 'tj:terapy ·.-at ·w~ich time . . this . c.ould .be discus!:ied. _. .. · . .-
• • • .'·~: ' '•· . ... ·.·.~ .. . . .- ;·; : · : ·,:·-: . ·.: :- . ·· ~ " \ 1 •• • •• ; · · ... . . ~ · J · • • • • ••• ' / •• • , : . · : ' ••• ~ .. . . .. •• · , · .':' • • .: .. ... \ . : .... • • • • , ! , · ' .:""\·~~;· 

·~\ ~.: :.· .... :< :·:_;:_: .. :;:·: ·- ~.'·.:The. ·. importance o( · C'on~i_dentia:I.i.ty _and .r especting -'p;:}ret;l~s. ' ·.··>.·: ~ - .- ·. ·:: :-7 .. 
• . ~; •• ' . . .. • . - l ~ . • , . ·: · ., .:. • • , · • .. ( ·."' . . • • . ,: • . • • ~. • - ~ - - -~ ' : . • . .. : ·.: • . • ·';·::·.t~ . · .-· ... · " 

. . . 't . . ·, : :iridi vidu~l rightS! ~.i.~ also essenti al a~d' consequently·· ~n .. ·: . ' . .... -::.;;:_.,:: '.' ):~ 

/ .. j~;· .... /: : .~ ·-> _:::-·:: > :,<<·· ·:.: ·.iin~~~-~-~nt pa~-~ o~ ~11~ -- ~roup -.~h~;apy ~essi~~s ~- . . . · . . ·. ·· ·. :.-' . .. . . >:·.:·_:~: ·~~-'-_..'. :·.~.-~ · 

·.·· .. ·_ .. :.-. · ... l;~ .. :,._~:;·:~·· ... ·' ·-. ; ·.~ \:' ... ·. ':' . · .. -.. ... ; ' ..... ... ; . ' ' ·· .... ···' ; . ' .... ' ' < ' .. :;, . · .,:_ :._::~.{ ::~ :,..:-. · ; .' .:: ;.:;:... . . ··· .. . 
7; ' ...-··. • ' . , • • • ; :·. • • • i.' • . . " ' . : :. ::' ' . .,:' i:~ ;.~:·~-:~: ....... ~·· · .. _· ~- ! ... ·' 

•; · ' , , ., .: ; •! ., •/ ,' ; , , ' II : ·, . · •.. /.'·• , , ·: ' ( • ·. ' · :; :t>.~: .. ; ' ,"•. ' ' , .'! . . .'.' ·, _,' , ,·' . .:, ' • , ... :. ~·:;·-'./·:- · · . .. ~. ', ,': ;,•', · v~ ·:: ' .'.' • 

~~~~J~~~~~~~~7~~~~i&;;~~~~(: 

\ ' . 



.· : . 

,• 

.. · 
.·. 

f .! 

. · ' ~ 

', ·· .. 

! 
r . 

j '• 

- - . 
' \ • , · . . . .... 

' ' . ; ~ . , ' 

... ..... .... •: .. -. ~ .: . ~ ... - - .. ' ;- -. ...: I . ~ ,·.; .. - .. -· --.. ... -.. - ·' , ~ • • • • . , - w : • • • ~ • 

.... .' 
:·: : 

:, . ·-
. . · .· 

.. . .· ·. 
• • • . , - J 

' 0 • • • 

·.· I .· 

' . ,. 

.·, 

·I . 

.'.· . - , .. . . 

... .. 
~ ,. 

. . ~})· . : . .-In certain situations~ · .. P.T groups c·ould qe---organized ·;_: : '· 

, ·.· ~n~~ - -~i·f~e.rent· time~at~,·· ·a.s1 fo~l6ws~: _- ··, - ~ · .. ··. '·-

~-- - -~)-. · A·. ~-~ grou·p· · ~o~l~: b·~: . s~£e-~u~~d 'fo; --~ -s~ort ·. time· with 

. · · ·-· . . ~ . closed: groul': 6,£ ·. par~~~~ ·. ·.':,for· ~x~rttple, · · ~ _-P;: g;~u~ . · ·: . 
• , / . ·-·· ~. . . . -·. . : - . . ' ; ·.:... ' ' ' : . . . . '. - . . ' ---_ ' .· . -

' . scheduled .. fQi;' seven weeks ' with .2'::-hour weekly, ·s ,essions .. 
. ·. 
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,: '.1 ... . . . . - . ~ . - / . . ..: . ' ' ' . , \ . -

~.-.: .: .. -_' · ·' : ~6-~~id b~ _'c~nsi~~re~ · sh~rt.:.t:~~- g~p~p . th~ra~~--. ~ :-.: . - .. · ··: .... , _. . 

. l . .. 
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. . ,' . f " .- ..... ~-- . .' : ' 1 ; · ···, " ' _ . · · .. / .. • •• · · ; · - : .. · · _· . • ··:_ • . • •• _ " • .- ~:.,_' . ~ - - • . .. 

':· .. : ~ -·:, · b)-- . A PT group .could be·. scheduled ·fo·r :· :long.:..~er~-- .the.rapy-· , . : . . . -/'· 
o o ' - , ' •, • ' '• 1 I , ' 1 ,,'~ ! · '
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... ·.: '. ,_:.• . _.; . ~fth·. · ~ ·_. close_d .' group: df --parents.:-. F..pr • example~ --- ~~ - -~T · ·. -.. -~· · .... -.. . · · 

. . :' >' ';· ,) qro~!' ~Ched~.~ed i~~~~ks, ~~tll 2~h?~r 'wCel<lY ~~~s~o~s. i · • ' 

· . . · · ·· .. ·,.:. · . . _;·: -_.:. -::_ :: :·· .·.· · ::~{-:· :--~~~-~-~- . gr~nip .,.¢.oul_~ - be _. ~.ch~d~l~~ . ~~F ;_-a ~n::_::~:~:~ . ~~r~~--· · .. .-:: _ _.··. __ ;··:· ... :;.·'_·:; _· .. r·:· . 
... _' .· · ... _:-.' ._ :·_. :~ :: . __ ) __ :. -~h9~ ~ : · ~o.f_. ~_x~~~-1.~. :_a 'M~_ra_~~o.n•:_ g_roup :::s~t:u_~t~,oh ·: :_. ~--. .. ,. .. . :-.. ·, , .. · .. · .. ·: 

·' ·. · · · · ·10) . i)r_-~,gro~ps:~ - co.uld be organ·iz-~d . inter diff~re~t -' iormats .. · · · -: · · . . ·· 

. . . . · .•. . '.: m·. ·i:~ - -fiew of": t·~~ - ag_e~da ·t~~i~s~~-, :'-:t~i:- :. __ exampl~ ·,·_ ·g~-C?~P \he·~-~P; · _ -- ~- . :_.-' .-: :.· . : _:· 
:: • • ' ' ' ~' ' I '(;-. ' ~ : ' ' • ' ' ' ' ' ' , \, ' ~ '' • ' • ' ' , ' ' ' ' I I ,',, ' ' ' ' ' ' ' • ' ' ' ' 

• I ~ould ·:foc.us ·on one ·spe9.if.ic topic. or_ on · .. .seve,ral 'topics : o'f : • . . .. :. 

· ·. ~\,- . -- ~-- .· ·.,-. ---~ ~ri~~r:~~:~::i:~~ pa~en~~-~ ·: :e.:g ~ _ ;·- · ·As·~~-~~i~~he~i ·Tr~-i.~ir{9·> comrn~~i·c:at_/ .. _:<.( -·.;:: '. , 
,. . . ... . . ;··~, · . .. '. l: ~~t' · ._ : , e·: ·····~ \ ::· · ' . · ·. ~ .. · .. :··. ':·· ·._. .- .·.~ , , :··':--'., .' :· ,. ' ....... .. ... _, . 

· .. ·:·' ·::-:_. :· ·.-. ·, :: -::· .: ion :·s~il.~: Tiaii~~ng .. ' H~~e.Jer ~·:all '..;P~-- grou~s . shqul~ ··c~'ter __ :; ' . ·:·:· ·.~ ·: .. ,,·' .. 
. ' .. ·.: . · .. - .. ' ' ' :': ·. - ::, . . ·· .... .. ,· .... : . ·._._. . _· . ·. ·: ' ·:."(. .-·.· ', -. -

- · -. ~ .. .-: .. ; •· .- --~~·t.o -- ·the· ne.e,ds _ _.of···.tl}e . parents • .l ·._,; . _· .~ '- ·• . _. .•. , .. . ·· •. ·,,.: 1:' - .:·.:: • 

· · ·. · · ··· '· ·. :···; __ ''ii>'' .~ P~ --~r~~ps. With ·'~ ::f:~~~~- :611._.- l-'6rig~~erm gr·~~P: .~h~~a,py. -~~u·i~ - · · . : .·. i '' -·-
.. . . ~-. ' ... ~ ,. ,"; . . ~ · ' . . ~ : . . ' ' ~· .. ~. ' ~ .. -. . . . .. . .; 
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. . .. , .. · .extend 1particula:r:: .~essions to the· whole- f~mily. _. For . e~arrtple-; · .. . ·;_. · . 

. · r· > ._· ·: <·_._ -~- . ... : . . 'i -' .. : · .• ·. : ,-_ · : . - _· : -, · . . .... _. · ... : . :- .· : ·:·_: ·.- :.-:· . . _ _.. :· . : ·· .. .. · : .· · . :: ·-. ~ ...... .-.- ; 

~ . :\_..:_ .: <:.-- ·· ,-' \. ·· ~~sban·d-w:~.e te,C!:ffi_s. -c~~~~ ·mee\·.~o_r'-~ ~~~ ~~e-~1~. ·_-~e~~~-()~ · . foc~s:~~ :_ ·:· . _- . ·· · ... ~ . 
. .. . . . ., , . . . . . . -. . . • ' ! • • . . . .. . • • . ' l , 

.·.-· , . :: on how.· to -communicate'· effectively. with ·:your adol'e§cent·. or,·· . . · <· 
,. 
.\ . ·. ' 

. ·- ' : .. · :,~ . • : ·~ .: , · ·-,,'~:/ :: .. · .. ,.:.,·-.i · ~ .. :.~ :- ,·· . .' .·~·~ • ".~;• ... .' ,·, ._r, t,':
1
',: ·<.· ,·,'.,;· ;;· ·,·:.· ,· :.• '1: · ... , '.· 

· .. .. . . ·: 'the· ·who.-le .. farqi.!y : could .par.take··· ~ in · a .- weekend·,·• M·arathon': .. ·:· .. .- ·. .. · · · ·i : •. . 
. ~ . . ·-. . ~· . :·· ... . ··. -· .... · .·· . ·, . . , · .. :I . ' . .. · ~·.\'.· .· ~. ~· . ~· . ,'. ·· • • .. . :-. ;, . :\ .. . : .. . · ~. '_· · ·. · . . ' . . · • . . . ··. ·,~-· ~·:· ." . . ·~,; · / ..... . . 

·: ·· . .. _··.-_. · . : .- ;..: ~:~~~~~n wi ~h ~.ther ~~:i;~i·t·· .s t:.~·}o~~s . o~ .. ·a p~r:tr~_~ul;~.r ?rqb~7-~' J . ~ .. ,; · _·_.· ··:.- · . .:_t--· ·.: · 

~- · · 1 
:": ·.·.: : :~_- <<·:'·: · J·.: _~ j g ·. , -, s~"·u~lity and opeil' . ornmrinic~·ti9n in the·. fa~ily .• ·--.· : ... · ··_ .. ·· · · . . - · . _. )( 

· 1:·' :.::·.··~ :· .,' ·: : ···. ·.·,: • • • • . .. ~· ,'· , ,"· · •. ' •. 
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