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Abstract 

... 
·, . .. .. 

>· . 
.-

'· ' . .. · 

·. The r~tionale . fo:t:. ·thi~ int~rnship . was to provide .the •· 

· iht:~fn th~ oppor~uni ty t~ fuz:ther h ·er kno\j,ledge, to · ref~ne 
. . ' 

her skills and compe~enc.ies and to ·develop conf,i:dence. to ,'be 

cap~bie of' implementing .and '· ~cirrying out ' ·a. guidance prog~am. 

This· internship report provides a comprehensive .' repor.t ·o·f· 
. . - ~ . ' .. 

tpe. profe'ss.forial ·~ctivities engaged in during the.· five .month 
. ' . . . ,..,- . . 

internship at Beaconsfield HighfSchool, St. John's, 

Newfoundla.rid, · Noverilb~r 19.76 · t~: March J,9i7 . inclusiye. 
·. . 

,;, . , 

·Det·l:liled objectives and specific activities previoi..isly . . . . . 

'submitted ~n-d . approve~ ·b; the D~pa~tment of E~ucati~na"frr:-~-' · · 

Psy_chology, Meinor'ial ~niversity, August 1976, are analyzed and ·. 

eva~uated, and inc).ude react.:i_ons by the . intern. Included in 

. these obj .ectives i~ ·a r·esearch component · on ~he · ef~e~~~v~ness 
f .. • • : 

of counsel,or-~nit~ated counseling' on self-c~!lcept ·enhancement ·_ 

of . l.ow· self-concept students as identified by the rrennessee .. 

Self-Concept Scale . . · Results indicate that while the .findings 

w~:re_ non-significant at the 0.05 level of pro,bi~ity, 

statistical. evidence pre~en'j:.ed .suggests that ·the •.. treatme~t · 
·t 

worked . for some students 'and . not for others. 

Chapter I provides an · introdu~ti_on and statement of 

obj ecijves. of the internship. Chapter II gives a ··detailed 

analysis and evaluat~o_n · bf each _objective o.! the interns,pip 

with a . reaction by the · intern. Cha_pter III conclude.s - the 
. ";· t" .... :::/ · . 

report with a s~rnmary of· the internship experience. 

. . . iii• 
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-.- ·· ..... The. -~nteJ?;n . is : ·i~debted _-anq grateful:l}'_- ~~ckn<?wledges .-· , · 

. ; . . • . ,. . • i . . • . . . .. . ' ' . - - . . . . ' 

appreci~ti_on · ·~o -the ma~y _· peopi_e ' whO guided ·- ?tnd· .. help~d· ·.h.·er' ,· .• 
.. \ . ..• . . . . . .· . . . . . . 

· ~· . . . '·0 .' . ' . . . ·: .. . ' : . ~ '- .4 . . • . · • . • ' '\ : 

- . ~.- during : th~ intern~hip period and· with the firia·l ·culniiiuit:ion·' . . . . ·' . . ' . 

:- . . ,·,. 
•. -· •.. j · ": 

·.·. ~, .. · 

~ - . ": ' .. 
. ! . · 

·. , .· .. -· .· " ' 

A , _sperc~:al th~hK_- 7f~u to. or.'. L_eioy.· 
' . 

.. of the· int;_e.rnsl}ip report;,;. · 
. \ . . . . . . · . ~ .. 

: Kla~ . who. :was ·her . guiding light~ ~through a .dimly iit. : corri(lor 
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of ._l.ea;-n{ng _and ·on· . to . th.e .:light - ~t .t-~e end- .o~ the. t~nn~1 .• ·. ·A' : . 
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.. ·· ~-pe9ial - ~han~ you is also · ex:tended to Mr. -TE!r·ry Stack, 
. . .· ' : " . 

. .. . ' ' . ' . . . . . ' . . -

.school c"qunselor 1 Beaconsf;iel_q High School, wtio acted as 

field superviso'r anp. to· th~. administ~atlo~ and other stqff 
~-

merilbers at Beac'onsf,ield High School for -~llowing ahe~ to be 
,' • ' • , ' • , t." , • • ., , · I 

' 0 

A·· note ·of th.:~mlc~ also . goes .:out· to a .respected colleague, 
. : · . . · . . . . ' ' . . ' . . . 

.·:8-arbara. "J ::-Hopk±~s/,- whose-~encour~gement · in the .writing. of · .. ··. ' 
. . . . . . . - . . . :· . . ' .. \ : . . . . . . . ·. ' ~ . - ~ . ' .. : . 
. thi!:!. report. W.;:S ·greatiy ap'p·r.eciated~ . . And ' a final th.ank'· yo'u· . 
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to· niy husband,· ~ob, :- ~nd my · ·son~· John, · f(;r their patience ·.a.nd , _._ .. · .. 
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and_ effective with students of aver~ge . and above average 

L· 

reading ability. Counselors_ ·sh~uld b:e familiar with fhe. · 

literature to which · the 'student ~·s·: ·referred . . In addition, 

the counselor ~hould sugge~f· al te·~nat:i.ye .seJ,.eqtions · _· 
.. :·r · .. J. whe,m~ver ·p_ossible. , Af.t;er the,·. material · ·has been r~ad, a 

-~·.··_] ·.·· · .·· . . . . 
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· · ·problems ---·family discord,· .sexual dysfunction, 
-~~·-j_' 

adjustmen~ prob.l~ms, , and altern·a.'t:e life · styles. The · ~· :. - -. :-
. - _ _....-- · ' . • ' i 

~tudent has ~n opport).mi,ty ~o~:~~:~~nd :e~n_e ~h~s :.-·~· ::.·.· . .. 

1
1. 

individual ~~-ds_to--atta'i'n=-certa'in gqals through .: ' 
- ------ - - - --- • ' ' ' • .. ~- : . ·: ~ ~ ~-1 • t 

• • • • .,_ ....- 4 , I 

:::::::~g::::r::e: ::l:~:~:h:::::::~::::::: t:h:~~ine ! . ' I 
. .. . . . ; . ) . . . _;· . . . ·, . ·; . . . ·. . . · ' :f .. . · . :.·,1 

their 'lifestyle · and the j.J.ifestyle ·rthey ' se.ek. ·. The filrli .·' · · · ·' .. ~ .: , 
_: ·.·' . . ' ' . ... · ... ' ·.· . . ~. · . ~~\·. ·:_·· ( ·.· ·-;- . ... . . ·.= .-~ -- '. · ... - ~-- . - - ~· ... ·.'"'; . -. .· .'·: .... . ·::-~ ~·: .: ~ ... ,\ : . . - . . ~~ \.: . : .· . ·, _. . : . 

·is · al~o .·.a. .means _ of . idel'l~!'fy:j..ng.; pr .. :!.or.ity : sy.st.efl1:~;·: ::: .:..-:- ·: :·';'.' .>: .: · . · .··;t· . 
·~ · ~~c~. · b~.l~-~~~_e~~.ha'~i·-~4~~;.' ··i~;~e~~r·:ph~·9·al ~:~:~· ., . .- ·~· :·:, .. . ·. ~ -: .. / .-. 
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• __ • •••• •• ·.: -.. . ·. : • ·.·. - ',' •• : • •• ' ·. · ~ · ~·· .·. ~ ·. ; ~. ; .~ .: . .. : ... ~).: • • • • • .... . 1 • ' . . ..... : •• :-.: • . : · :~-- • • ,· . _ . : ••• 

,,. , · · locat.ion.s;· or,' material· pbsses'siqns.i'· ·' Through fil.rns· .. the . ·' ·· . . . 
. . . - . ' . .. ..·~~ ' . _ :_ . · ~ ~ - : ; ~-~-~ .. : · . ·. ·· ·. · ··· .. ;.·~ _ .. : : .. . ,.r;;,· ...... ;;: · · · .· .:.·-:·~-~·: . 

student · can aisb e~am-in~ . th~ WOrld , o.f ~WOrk jlS ·.wel} .. -. <:\~' · :·· ... ' .·, . 

acad~tnic · -cirn:cei'ns,. purP:?s~s··, .. f~u~,~-~~t_i;ri~ : ~-~d tensions. . . ! : ··: ·. :: :.~ ·; .: 1 
. , 

. .. "· . . I ... 

' . 

After fl.. fi-lm has been v:j.ewed:-' .. a · follo:..i~-~P session · .. , . 
.. ... . 

: .. · .. 
.. \' . : 

should ~ ta-ke place with a directed diacus·sion ·O.n . top.i~.s 
~ ' :,_~ ' o • • ' ~ I ' ' • I i ' • : • • • '. ' ' ; _ 

.. ·.· .·. 

.• 

. . in the film whiqh ate. of .. so~e sign.ifiGa~ce , tq; t .he . viewer:. 
l . • • • • 1 

. l . . . ~ ~ .... ' : . 
. ; The· cou.n::ielor· sho.uld. explore what · the viewer: .ts _say'ing · · 

•' ~ ' '' ' i • 0 I ' ' · ," • ' ' ' , o ; • ' ' 'I, ' ' • < • I o • ~ ' ; ' • ' • ' ' • .. ' '"• • •, • 

· :; .:.· about himself/herself ·when ·he/she·· :feel·s .. a ·serise of · ~-:); 
~ . .. / . . . ·. . .· . . . .. : . ' . . . . . . . . . . :; ' . . ":.. . . . . . . 

~,,;.i . · e~bathy fori· oriE{ o.f.· th~ . ~harac.ters .in .. th'e f~iln). ·. ~it~(· ··.;:: '-._ . , . . . 
· r · i· ' .. · ' . ·: . •. · ·, · . ,· .• .. : :· : : - .~": _:· A . -;' >:• 

· · ;, .. fi-Ltn .. ~ay . h~lp th~ .. i!l!'.lividual~ e~amin~· ·his/her J.~di.vidua'~· .. . : j- · .-· ·· ·· 
·, =~ !- .,· ,, ' : · ~ . · ' "' .- ... : , · I ' • • , • , • , , ' ., • ; .· .~:.~ • • ... . •• ~·'. ' · ~-: '•,' 

. : ( :. . . needs· a~d ·-~el.p ·, fc:>.~~.l:a;t~,;·~o~·~s-~ a:~ .. w~r~·.:. o·~ ·~ ~~hi~~~.ng· .. :. ,~· .: ·,. i : .:.?:,. · .. · .~ ·:: ... ~·· 

. : 1·: · ., th~.iri. :Personal tr.a:fts, ·and ·::speci al ~~~sts ·may ·b~come ·. · · ·~ .·· 
1 

·_. j· \ . '• , • ' • '•, ~ ~ .. ·, • / ' ' · :1 • • "' r • ~ , . :., ' • _"-; ,1,• ·. -'.: ··,L 
. _':.: l · · more tangibl~. Di~qussion ·.'of . feel-in:gs for· .. ~ : qharac-t;.er- . ; r . ... . ;' , . . ·~'::· .. ; 

" .J ' . i~ ~· filni .~~y f eiid t~ .~~~ ·i~tiJh~~·i:.;;a;~ln~ hJ'W rh ! . . . · •. ~ . ', ?·;: 
<· vie.we:t:; ·~-~~·s and feels, a~~-~~: sig,rt~·fi_cant · .. ~~di'via~~l·s ... in · ,r ' · : ·. · · : !.' ~~):j:.j. 

l: .i • . • ,. . . •. ' . . . . . • • . . • : . • . . f' . ,'- , ._. . J.: . t • . . . . ~ ··~. · .. . t 'I . 

:·. . his(lier· · l~fe; .T~~ .c~·~ri~~~or · ::sBoul~ · .':ru~de .. t~-~ ~ ·d!~cl.f\S.~io~·~ · .. :: _;: . : .. : · o, ·:;·~}.\1 ·. 

·L:- a~ · the _. v:i_~~e~ p;.;ts. · fbit:i1 : .his/h~~ -ideas o~- ~e~iii{gs · · :qn=~ · ·· · .. _·· · ·< :~1-~}fk 
-~;·~i~ · .. · ~ ~he -e~·~ri~~:::afnd ~h~~a~·~·~rs ·i~ ~A~e ·f~l~·.. ·· :. ·: :.- · ~ ·. · r J :· .. · r.P· ~· ·. 
).); • .. ·.• ' >: . ' \ 1 I l . f t . . ' I : • . . ~ • • . .( ' , /;: 

~~ u,: : .. ~.~·.;~~,., :,~.,~.~. :::.~~:,;g":.:,·.; :: .:;; , ~'· :.,.:;~ .. :} .. ::! -~._:~2 :,{· . ·; .~~ • L_.)/.t .~~ , 
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. Cinema therapy pan _ be of signif.icant value . to·. 

counselors_, si.n,c~ few people have no't been exposed to . · . . 
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,- viewing films. on - televi~.ion or in movre th~atres. ·. -~ ,· ,. · · l 
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we:te ~ade.· Al1 .. of these contacts · wer~ :· st~de'nt -~nit:i~t-~d. ,

~hitty~seven st·J.l~:ents .w~th pe~son~i:..ts.ocial .:c_onflicts :~ere . ' ~~ .. :. : ~. . . .. . 
seen·.' . : T~io o.f these '.'sessi on.s were . a~diotape·d ·. · Sixte'en. ..- · 
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students we:re: .seep·. for eci.~cat-iona:l' counseling • . :rwe.~~Y.~ '- '.· 
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{obtaining, :compl~tiilg:, and . depos . .i:ting re'quest fo'rms )·_ 
' . 

may deter the-, reluctant -client _from ·. apprpachi~g 

int~~n~ · subsequently, 
. . . . . . these . request . ~orms were placed . . . . ,• ·.. . 

i,ntern' s 'dffice .·to: ,;e: cCsiJtp1,~ted 
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only: whe_~. the intern was ·.uria\~ailabl¢ ·-:to . the·. stud~~t.: 

. . -·.·. ·. ;h~ ?.s-,ti~:~~ t-~-, th~~ : h;~·-:,~~;~ .. : ·£;.~~~9~ .. : ~P _. -~~4f.~~ ··in'" : __ to .. s_e~ , .· ·: . . . 

ih-~if~it:~;n-~ ... Ail : iri~x:ease. '. j,n·: i•d.r~~ :.·i~~~ ~·:· si:tid.¢n~s .':~a:-~_·. _rio~ed -.: ·_: · ·--:: :- ·~-
• '(: .. ·:- · ••• • • •. • ·• , h ••.• · ·: . ~·· ; • •• . . • ; .. • : ... :· ~---~··· _;· .· • ••• : • __ ; ·.: • ... • •.•• _.: _ •• ·:: : -· ::' , . • _~.~ 

,,. , ,: .. · ... 

,,. 

.. 
. . '·. •, .-.. ~--~1-

··- ', . 
• ·.·'"' • ' I I 

··,}' '1 
·.·. 

':. •: . 

I 
!-

··. ~--.' -;~ 

'1:--.· 
.. \ 

L:·.·· 
,•', 

:: ·:· .· 
~- ' .·:.: .. , 

. ' · 
· .. :·.:.-·_ ~ft~r::-the reque-~t ':fo~ms _._wei~·:'ni-bv~d .: f~orn''the ~·r.ibrai-y to .. ·ii. ·. 

.. .... . :· '; ... ---~ --·-· - - i~:catidn 't>~_tsL~e<~~~-- :i~~:~:in·· s .. b:f-~.r6~ ... ·· · '·:~_-·:}:_::.:: . -... . ·-_· . __ ·· ~- - ·_- -.-..... :~. ::: ~ .. : -. :_;--;.· .-~---
.. . ' . ' . . . ~ . . .. , . . ; ; ; . ~ ~. . .. : . " . . . ' ' . .. : •. :, ' 

' ·.:.· . · ' •, • 

~ .. • 
. . . ·. 

-: . .,_ . 

·'', .. , 
:.r 

·.· · 

'• I• 

< 
} ' 

-~ 

'i 
· . . { .... ·-· ·. 

_:: J-:_ 
:· ; _ _ : l " 

', .. J . . 
-!' ·_ .. · , .. ,., '. 

: ·_-s; '.' • . 
. .. ,:·. . ·· ; 

·-:· ' 

- -~-

. •':"" 

-:: · . 

· ... ·-..: · 
-'··.::: '. ,, 
• , ' 

•' ._._-:: ! ._.· .. . 

. ·-~ ·._. 

.. -.;· .. : ,. -·; ·' . ·. . : .. ·.· . .. . : , 
• •' '·, • , ~ .:·.:, • .. •,: ·, I •', 

, •,', I 

.. ·· .... ,. ·- t' • · •._· 
·· .:· 

.-• . _-. 
·: .· ~ -- ·_ 

-:· .. 
.' ., .. ~- ·. .... . . . ~. . •. :. '· . . -, .. , 

.• 

-TABLE ::r-: ;--,:. , , ._ .. .... . 

Table-:of s't~de,nt " Co~ta~.t~: 'by. 'A:i~~-8 -: ~f : C~n~e~·n,- ·: ~~~ : ..... 
of . S.tudei:1~, -- an:d·· Number: o~- 'sessiO.ris 

. ' . . . ' .... ~ 

_ .. 
, ·, 

·. 'Cbnc::ern 

.-~ : . 

·. ·. .· 

" 
- Personal/Social 

. ' ·. · .. ,• 

. •; .· .. · 
Edu~a:t;i~i-i-ar: 

·' · ·, ·. vo·cat.i~nal · · 
.. ' .· . ·. :-

: ·_ .. ~ ~ . ' . :_.: 

·. · To:ta:Ls·_.: 

. ' • 

:·:.· 

I • 

.'· t 
-: . .. 

;-·: 

.•. • ' 

' '• . ,: 

.: . 

-· .. : 

. . ~ ';• 

. ·. 
-~·ot Studehts · 
':by -~- " .. <iital). 

• ' :. 

-M · .. 

~' . 
.' 

I . 

· .. 
. ~-

~ I' 

li- . ~ ·2.6' ._:.'-·: . 3;7. ·. _:i!5 ' - ' ·:J-6 -- ,3 

.·. ; 
·.-·. 

9 . :.7:. 
•.. • .•• 1i_._.-· 

.. 21 

~. ' . ... ·.. .. ' 

.. :-28 ·. ·. 

-~ . -~~-: . . 
. ;:' .. : . .-: ·~ -, .. 
' .-~.' 

,16 

:.82- . 

. ,. 

··' .. 
. ' f_4 '·: .·.4:'' 

-. 
_ ... '30-··,_-i 

.: . . . .. . ·.· 

59 
.-, ' ', .. •. ::· · 

: ~ f ·. : . -. 
·. .• . . ~· . . ..... . ;_ :•: 

.· .. · ... ·.-··:. ·.:.· ·:.· 
··.-.,··. 

·· -.;.· ·· ...... 
o •• · I • 

'. ; .. ~ -;· .. 
' ':· ~- ~ .... 

. -... ·.. -~ ,' 

. ,· .. 

• : • -~ t 
..·- . r 

,, .. , .. 
: .. · ·. 

'I -::· 

'\ -. . -.. . 

· .. ··. 

..... -
• .' 

... 

._ .... .-

. _: ··._ •. _ .. ... ~:- : .· .. :. ~-

· · ' . . ~ . 
. · -· ·. 

' : . .. 
-:;: :-:·-~ 

·- '• .· 
. ·.· 

. . 
:.• .... ·_::. 

. - ... ~: .· 
_;. . ·,; 

~-. . 
·, . .. ,._ . . 

. .. ·. ·.\. ,. • ... 

.; . , . 
-.. _,. ·-.: · ··#· 

... .·_.- ;,-.. _ 

... . ··· .· ... ... ... . .... ·. · •• _ ...... • =: 

· .... 
. ~~ ·~ ·-· ·.: · : . . 

· :· . .:_·.· . . ~ .. _.:.. .. > 
I.-·:. 

.. ·.·· _,· 
-: . ·:-·:. ,. ' • . ·~---· · .... · 

•· . . · -· .. . , ~-
-''-'----'---'--

.-· . \ , ,, .. , 
•• -~ ' : ,." 1: • . • -··. ··=· . ·.· .···'· ·· . : .. . ~ : : .· . ..... -~ . -: .. ·. : ' 

., ... ·. .··. 
·· ... 

. ~-~ ~ . '• : . . · . -..::. ~ .. ·~ .. 

·.··-: _. ·-· ..... :: .·. ;_-··. : .. .... 
'· ~ ·:· .. ·_.·-~ ·:·_.:,:•. ·/ .. ·--·::· .. · 

•• _r· 
.. .... • t 

· .-

-. ; . 
. -· . .:· · .--

., . . ·. : --~ ·... . ' .-: 

,( :.- ·.··. 
· .... . · .. 

•• •• ' .. • ' '1 , . . .' .·:_,_ ~ : 
. ... ·· .-_.· . ~ •·.;_ . .-: . 

.~ . ' ; •, . ·- ~ · . 
. .. , , . .. 

. . • . - --;-.'-J· ::-: -!·~---

:' ·.·.· .. 
·:: -· '.· 

:·7 . . -· 

·,· •. 

: . . .-:·· 
·.-·· 

~- .. 
, __ _ 

.,: ·.· ·: : 

',I_'· . . 

·: ... 

' :-: · ... ~ · 
· r:! 

,, 
~. . ' 

·_ ;.·, 



' · . 

... .. 
. ' , : , . 

.: ;:· 

. . : ·~ . 

. ·. : ' . 

,.;, 

· . .. -
.. . · 

' . . 

. .... 
.· :::.·-: · .. \ ' : . . · .. ~ : ·.·~ ; - · 

. . • : .. ,;,,OooO ,. ,._ .... ::_.:.,.;. Ro 

·, t" 

•. · .· 

.· ... ',· .· . . "· 

.:.· . '.· ' ·-. . . - . ,·.· .,._ ... .'' .' --:. ·. _: \ ; , ' ;_ . : ' .·' 

:.'-,~·:,:, :r_·~_··-_ --_----'----~·· • ; _ •. 1. · :.cS.~c, : •.• Y<J :._·.·.'_,·<
1 

' .-

. . 
' ·-

33 ' <. :>.1 
·" ._·:·\. _ . .- . ~ · ': · .. •' 'k 

·.. All cl.:s~rooniS w~~~ Visit~~ fOr .iohe,pti;,;po:~ Of s<i1f~ l ' ·. < ':\. J 
i~troduction. • .The ti~~· .~pent i~· ~a eli claS~o~', ·~~~<te~ , • >c . ·.. } : ; 
from f.i;ve tQ .fifte~n minutes:, . . depeJ1d_ing. on ·the 'ti~ber ' of< ,I : ·_. ----~-.. • :·:· • · .[ 
. . ' . . . . ' ' . . -: " . : : ·: < ' .. ' . _. . ' ' ' :' . ·: . : : > ' ' : ·. I. 

" · · ques.tions ·asked .. by_' the st:Ud~rits ~ The · int~oductJto:11 ' _.. ,':· . "-~· -·. ':: . . , . '1 
· :c:on~ist~d .- ~'f' irl~~:r~i-~d ~t~~~~~~::. of ~~~- -~~;f~~-~--- i~-~~ti~o~ . ·, . · -.··... .. .. ·._-·>. · · :f , , .. -- . . - .. -- .· . , -. . .. - -.. _:_._ -.; - ·. ·.- . .. I 

··· ... : ·:-. .. "as ~e~~i.:-~~_'·-~~~V:~~g · pe·r~:irient _. iriforril~ti6n - -~-~-~-~~~ihg ·· -~ :-._<::: __ >.':-: ·::-:, \ :·_ ·'--: ,' _. ·.c ·~ ·. , _: 
. · ' · ·• · • . • ... ~-... ·• , ' •• • • .. ~ •. :· · •• . ~ · "·.· .. ·~· • • ~ ·. :-: • • . : ·: _ - · . · : • • ··:,. ·' •• :: . ; - ·. ; ·,.: • • ~ • • - ~ ·~ .. . ·• •• .: : _·-• . : ··· ... . .. . .. :- :· ·. ~· . ·! :::·!' 

·· ·. _.·_, _·· _. :· >:_:· ;'·.: .~e~~-?~i::~~?J::_:c~~~~-e_i_~-~~-~~- J~-~~ ::<:·:·.r,t·':it,~s._· p·o-~nie_~.<~~t:·:.-;~~ _ -~ :-:_>- -· :< ~ ~: :.:;· ·· .. ..... ; ~ 
-\ :-~:-- ,··>:: __ ·:;: .' :_.:, .: .. · st.uderits 'that'·. scm\e ':peqple .:te~l -,i, a · _g~id~n:c-e · .¢.o.uns_e:J;o:r _ -s~e~--: :: ~-· . ,: · : ~- :. . .- --~ -- ._ 

,., .. , · .. ;;~ : : ,, .;: : r:~:ti~!~;:r~;t\it~:+:;:::t::m:t::~::!~i?!~:::~pr- i , :? .... : , , )~Xr· J 
·;·... · .. . ·_: '::: , · ., ' ernphasize.d·.that the :.coun'selor .- is ,.available· to '.discuf?.s .. · . .. .- _.,_ .. · . . -;.: · 

•: 
.:··, 
. '· 
.. '. '• ~ . . 

: · . .., ., , 

. ' ' 
~~. I : • ' ' 

··· . . . .- .. . · ·~ . .' .' · _ .··:_·;:· .... ·· ·:·· · ·;:··._-:·:.-:·. :··:._ ··... ~- · · ...... >:··9 ·.~: ~.: · .. · ..... ·· . :·_ ··· .. ~ :· -.~ . .-.·· ··:.:.· : :·~" .. .' ~:. ....... .·. r. .·. 
·:. · .. · :.: · · : ,_. a:;nytn_i-rig···from -what ·. might -appear. to. pe - ~ · ·mo.~ .t' .. triVi;·ar-· o~: -::. :· .·' ~ -. i:. . · 

• ', : • ·. • ·'!~ ' , • •' ; •' ,.· " • ,' ' •· '-· ' , • •' ' • • ' ' ' ''•. ' ' • • • I •· ' •, 
: · .. . . - . • ' .' . .· ' . ; :. .' . .... :·~.· .. · .. ·. . . .. · ... 

... · ·. ab~~rd ·~item· to· what: might.-. a:ppe·a·r '-td ~ be_._ c{:_-mosi> t:ompLi.cat :ed ' . , · ·· · . ;: 

·' Or : s~~~~-~~>~att~~>·. : .It '.wii~.' po-~n·t~d. -<?~t th~t .~h.e ---~~~~~~lor/ .. : :· .. :, 

. ' 1s: ivai'i~~l~ • to dtsc~s~ a '> vade tY ~f . subjO_~~~- ~i ~+~«;,~; ' • · · .. . 1 .: .. : 
'- including, students _who desire-- to· improve .:grades, : devel.op · ... :- '; '' 

. · . .. -::-. · , ··· . -- ~~~-t~~ ·:·-~t~~;::·: :~~bi't'~L: -~e:~r"~- , t~~- ,}eia~.;-- ~ -~-~:L:·a-io~~-, - ~§-it~i·: _.··~ -::· ~- - -~.:-. :_:· ·.: .... :· . · · __ ._._;_··: · 

·. · · .. _. · . _.. . ,, ~ith,:_ ~tihe-rs-~ ·· ~6 -~e~i:'~~~ ... ju:s.~~ - ·a :. ~.ew - -· ~~_he'~t~-~r :-&· :_5-t:~:il_e; .:::: ·:-. · : >~ ·. ., 

. · :· .> ::1976). t~~~i:i:/~:i ~----~a~ :-_d{·s~:u_s~·ecl''\~~~t-.: _·~~e ·c·o~nse·l~i · -:~~ ·.;: . .--·< ·:<:· :~-- ·. ' ·: - · 

. . . : .. ,. ~·· . 

, .. · 

. .. ' · 

•,: '> · •f': .: .. ' ···_"-. _· ~~a:ii~1;{-~ -: t~), ·-a~~i~t ·. s.~~d.e'rit·s- · _ :i~- :- s~~kl~g _ ini6~~t~6.Lb~:_. : __ : ·_;··-~- .. ~: -·;.··.: : . . 
f;_. :--. . · :: '· ·,_. ·-.- . . : . · .. _. ..... _ _.,. -: •, .. . . : .. ! . . . . , .- _ : . .. . • ... .. . , • . · ' . ; '; 

·i· ~ .· .:_ ,. ,_. · .. . · .-a --- ~~~ie~i· ~ ·~£. subJ:ec~s·, ·.iriciiud.*ng.· ~~~~de_~-ic , - ·: _vo·~~~~~~i. ~:~ >" :'r _..-· .:··. -· . -~:·.-· :. : · 
f .. ·: .. · · • .. · .. · .. · .. : .· .. ·;, -:.·. ·._. ·, . · . . : -. ~. ·>, .. f ':: · .. : ' - ~ .· : . ' - , -':; .... . _, : .:. I· 

L . .-· ... - -.' _. _. --· ' . ' and, pe!rson·aL.concerns . . ·._. ·The :res'p6'ns.es ' from 'students ."·: :~.: .. .. ·. '; . ' •. .: .l_' 

:1 · . . . , .· .. . .· · .. . ;, .... ;.._ ,. -.·.· :~ . . : ... :·. ·.· .. ' .: . ·. - ~· ·' . ::·. -~ .... : .. :. ,: .- ~:: -~ · . · _ · :.. .~: -.: · · ... · .. :. ' .\/ .. ,, . •,, ·:-~::.;:·~- · .. 

t ~ . _.····.. · · ; . • · · .. · ' · ·::r;;:~~rir:;:~:~~: . :::~:~;:Jr.:;9o::;et::::;::~~~ · ·· .· · .. : ·· ·: •· .· · ·. >, · .. , 
· .',' -': : :· ! , . · ::_ .. .- . g~bup~~-: ... --~-t~dents :~~ ··_th_e -. J:ligli'~~: --·~-~~~iemic _.-gr~cip(-wer~ - . ,, · <' · ... ;:.:.:.f: -'-·.,r 

. .' .. ; ·.· .c, ·: . ~'- ·-m9·~~- v~~~a-l i· .. ·t~~~ ... ~ske~: -m~f:~.:._ ~h~s~~~n~- - ~n~· .:·~~ri-~~-~tiy_:· : ·_ .. --. . .. _ ·. ·, .·. ·_ ... _, .. i.ti:;> :,_. 
.. • o • • ' • • ' ~ • • ' ' ' I I ~. . , ' • • • "' ' • 0 ' Ol, • • ' • ' ~-~~; ~;: ~ 

'' : : . ' ':, ,'; • I ,,· ., ;_,·'".· ,. :·.·,. • ~ ,· · , ' . . •
4

:,:' · •• • · ~~~ ·:: ,' •• .- .-. ~· . , · ~ , 
0

• • ~ • . : . ,4 ~ •• ' ~-: . : . ' ' ,, 1 , ' .. \ .. • , .·. , ... ::·'>:" 
. .. ' -: -.. '' <· '• -: : . : ._. . ' -· s'poke. 'up .'lliore :than did: 'the s ttiden't~. _in .the -.lower ' ·academic'; .. ' ' . ·, . 

_ .... ,:_·' '.,:: ' · ·. -.-: · .. , _ _ ·;--. .. :_ .. :::· ··_: -·.:: . :: ,--. . , _ _._ .. , . ' . . · .. · . . . _ . . ,. :- , ." ·-· ·, , _ _,·· :\ ': .· --~' ·,· . . '·-' ·.·. -:-·;:, _.,:;: 
• • 1' : ... •• :; .. . · . ~ "' • •• ~ . • • ..... • • :. ~~ ;,.: • •• ~ : · . . .. ". :~-·:. ~ , • • • • :·· • • • • •• :_ .;\· .~. 

. .• ···.. . . . .• . . .. .. ·. ' .. •; . 1' , · . ·-. : · . . · • .• .:. . · .•. •. ,·· 
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·.,).:•. • ', " '· ~ ... ,_.·, ~ . ··~':.'· : .. ::.': r' ,· .. ·' ·;_, • • • • ' :•.' • •' ·.-·:··, 
• ·, , ,!, ~· ·· ~ · • I 't • J, ' • .'.: :.: ~. ··,.:~ :._, I ' : • • • , • • ' • . " • •• ~ - ~ • • , • 

.. ..... .. : __ ·;...,.:..:._~ .:.::...:..: .... ~: -··· , ....... ~ .. + - . . - .. · ' ·. _· ·.:- .• ""1- .. ..::=..r--

· . .' ' . ' . .. . . ~ .. .' ~· . . I :,:.,,.,. _; • ' ,:' . :.~ · ' . ' 
··:- ·" : · • •• • ' : ··.:.:. ,• t · .... · .· ·. : :.- : .. · . :· .. • .; ., . ~ . •• ' ! '-: . ·.• . .• " : 

'~ ,'. o • I • ~ ,' :: • •. ' - ~ • ! ,: , ' ,'0 '• .' , • , •, 
~:~ •• :· .• · .. ~ .• :'_\ :._.·_: __ ' ·. _:··,·:: _,·· . ·:·~.::· · • .. :: • • . = 

.: ·.; ··· ,. 
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.· . .. · 
·· . . ' ' . ::· ':. . . .. •, .. - -; ·-' . - . . ' - . ' . ~-:: :-- -' . . '. •, 

,, .. ,, • ' •' ::\ ', •'_- ' · ·.~· : ' ,' . ... ,~I! , , ,•,, : .·'· '•'o ' ", , • ' •, , .~ ... . _. ,~ .~···,::/ " .-:· . ' .,,'· 

._. ,_. t,.·.:._..:::...~~"";~:.~~-. . +---· ~-..... ··-~·,-:...-.. ....;·..:..· · -~-..;-....o.:.;....;..~-:---..;.. -~-·:"-': .... -~·-··...._;...,-· ~- ··-· ·...;....;__;·"·~--~...,..;~ ........ _...:. ... -..... _..:..._ ~: _.:.:.·:.:...:·. . : . . . ' ·• 
·.) ,·.. . ... . · ·, ! 
'].' j,t ~ o •' 0 o ' I • • ' • I , • :, ' .', i t :.} ~ - . . . :_ · . .. _ . 1 l 

. . , .. - . - . -. . . .-.. _· -~ : . I. 
··;. •'. . . '· : ·.·, : :. ' 3~ 

. ;~!' 1 . ' • -... . . ·. .. . . . ·.. : ~· :.<:': <j 
_t :· ' • . -~ '. t 

:· cir~~ps . .. · ::·J\s. ~e·j~, ~t~:de~~s .: ~.~~~ed. to .. , ~~s~.?nd:. ri~~h.· i·e~ ·s,·. _ · . ·. : .·· . -·· .. . .··. r 

or .. n_~;t. 'at ' all, _: ~n~n -~-~each_e~ .:,~~s - with.in·~~?h~ .:and/or· .... , .• . _::· ..... .. :_>( .r 

he-~ri~g range~ ·.· :. ~ · · · · · · · · · · · ·.- · · ~ : · ! 

· ,The · fo~lo~-:i_'ng, . ar~ -~~ample·s· of q~estib~-~~ ··aske:d 'by ·.'.;_.-. · ... · :~ ;<: ~ .·· ·::._._ :· .. :j . ·,. : _. . . . . .· . . .. -. . -· . . , ·. . . .. : . ·.. . ... . . ---.. _.:,..; :; . . . r 
··-.· · · . ; ... .- .. , - /i .· st,U:d~rits .: ., · .. ... . : . .-.:::.i .. . .. .. ·· · ·. .._. .. .·:·. :·.· ~: . ! 

·;• · ..... .. '• : :, :' • . ·.· •··•· , ., · :::~}:j: .::::~kZ~;~:!~:t~ei::~::~::~~ · • {,' <; . ,' • . • , 
. :.·;_.· ·· ·.. ·· .. ··. ·. · ·· .. see::the · .. couns.elor?. · .. : · _ .... · ·· ' .' · .. ' · . ..-~' · · · .. , .~:· · ·. ·. ·,-.,_: ··: 

;• : ·:: • • ' •" ' , : • ; ' ', , ':'I •, ' " ' • •'.; • '• ' ' • • ,' o ' ' ' ' ' ' • • • ' .··: •: { . ::: • . : '\ • • ·~ • ' · , ' ' • 

,: .·.~·. • .' ,< -~ •. · .,· . • ··. : . , . ' .• .-., ;,, .' .; .' :w ; ~. ,• ·,.'' _. ··,_:,_·' :._. ,' : ,'·.·~, • ,'•, 0 ,' ' .. • ,•' • · ::.,: . • ' , • ••• ~ ' •' ' ' ,' :' 

:.:.. . . ..<::,:. ·: :-_: ·' · · · ·: ·>·< ··.c~uld ·.a .: s.tudent: .'.s~.e -the ·~ounselor :1;£ s~~king, .. ·'· .. .. :. · .. · ·.:; ··. ·. , 
·····., ..... ... ::·_·:' _: ... :··.-·..-.· .... .... ·· :· . ·.-:-car.·t¥er .irifor'rnationi . _. .· .. ·· ., · ·:.·: : . .- ... . . .-.... .. <: .. ·:.·.;,.'·.::.: :. __ :. :~~ ··-.:.:· · :·· . 

. ' • I "',. • : ' ',. • . , . · _; : . · •, 

:' :J:: · ... · ···_ /:-:·._: ·.· :! .. ... ~- ~ · .. , ., ... ·. ··_: .. _. -~~-~ld : a . _s;~d.~nt : ~~~ _:~he: co_ti.hs~ia~:: _.~£ · ~ri-~~-~ld~d ·· ... _ <<< · ··· · .. ·.-' ·· ·.:<·· : · : ··1 
. : ·i ,· .. ' . . . . · .. :'. . . . ' ,•, . . as: to •. a: . career:-cho'ice?· ... '· ' ,·,-:;; ; ... _ . . . _··- · · ..... : . .. ·. ·, . . ·· :. ·: : '-.·. :' .: 
·- -j·· .. -... _ , ·. · · ~- - · :· ··~ ··· ... :· . : . . :._:_ .-.. ·:· .< .:· .- -:·.--- : _-_-.- J ';·: .. : . .... ,:.:<.-:·.-.:·!_·· : ·-·· ·i· . ·_·.·:. ···: ··-·--:> .... ::· .-~:-.. , .. ·· r·::,:·. -:::r.· ''·· .. <·.' ... _:· .: .. : ... 'i ;. : .. .. ·: .. _.· _, _to_uld .a :st.U.de'nt·-~ se.e :·,:th~ . c;oun·s.~lor,. if, he/spe> has -·. . .. _. :. .. ; ' . . r .. :· 

0:.:'-L·: ·:.:. :·-,-...... · · ::··. : .. fi.o·: . ;i.d~:~ _wha:t _.t:~ : dc:>_- . ~~c;)n ~_le.a~~n.g hi~h s~~~o~:?_· :.< . ::\.;. ·: .. .. , .. ':':: ·_·,: _. , .. . _. 
:;_. --• • \ . • '. • : • ' ' • ' ' ' • ' -l • - • ' :_ . ' ' • ' ' • • ' • ' • ' •• · ' • I · , i , ' _': -: • • . \ 

.... :· · · . ·: . ;· ~. :· Could. a·· student·· see: the ·counselo;r to: d'iscuss · · · · · 
·- · · · · .' .. . difficulties' ... in :deal·ing .~ith -a · teacher? ::, ·. · , · :. ' . .- ·. · · 

- ; . . . . '. . . . _. . ·. . . . . - . . ~ - ... . . ' . . . . . . ~ ... ·. : . 
•' • ' ' J ' I ' ~- ' · _. ' : ' :! ' ,; • ' ' ' ' • I •' ,'• • ' ' • : ', ' • ~ • ~ • ' ' ' : ' • ·: .. I' • • ' ' 

. . . -::· Ques.tions ".of ' 'a ·mqre :·per.sonal· ~att?-~e, how.~ver, :- 'iere_ : · .. · 
' • ·. ; .· .~ • ; ' , •, ' • •. : ' ' ' ' ' ,' • ' • '. • • ,I : ~: " •' ~ - •• ~ ' ~ • > " ' ' 

··.: · ·:·. · · '· · ·, ·ask.ed·.-:~~ciiv:i,duail~ ._:~rid :::iri :·:·~-~al_l . .-\j-rohp_s·:· .9-~-t-~id'e ~ th~ ; - ~·~,: .<·_: .. ·:_· .. -·;. · ·_:: · ··/:_ · .:# 
.... -~/. . . . . ... · ' . :· ·· : .. ·· .- ·· -...... · ..... : _·.-:_: _~ .. -:::_··_,:_:· _:'· .· .· ':.>:··· :-. ·. ,:· :·:·:: .··- .. ,, .. , ·. . . .. ,'•, 
:-:;·:·f:: ··. ::· ·.: . : : ~ · · ,··. ~<_.~-·-.··:.: .... : .<?~_~ss. ro~~-~ - . . ·.· ·.·. ,·· ... ·.· .. .. ·::·· . .. ·.· .. . ·--·.· ..... ; .. _· ·, .• .. _: · . ·: .. ·'-·· . ... . · .:· .:·. · .. ·· .. . · . . 

, ~ • . ; • , ' :~. ., • r - ~ ~ 
A . · .' ;·._-•• • F·r6~· readings ·and obse_rvat:ions,_ ~ both p'rior . ·to ·.and . . · -:·· .. 

· L· .. .._ - ... ·. :.· · . .' . .-· ... d~~ing·. ~he, .. ip't-~f~s~~~ : · P:~:I6d·,/ ~h~ i:nt~~~- ~ai~~d. ·e~osu;e·.: .·,' . ·· ·. · ... 
:·:· .. (:·-· .. ;' . ·_:· . .. :· .:· ··.:: _.;-· ·:· .: .·._.,_, ___ ..... .. · . . .. ·_.· . · ·:'·.< .· .. ·.' . . · . . . . .. ......... ... . . :'· ... · ....... .. · ! · 

.q :. :- .. ·· .. ·to a ·var~ety · of counsell.ng-' -~nverv~ews·• · .,..Throughout: the . • · ·· ·: 

· > t ' :· ·.~-~:· ._; ·· . . .. ; ~i-1\f~r.~~~i.·P. -· .. P·~~{~ci .: ;.h~ · ·;·s~~:~~~ks:b·:~.· -~-a~~- ·£~ed~a~·l<: ~~. ' : ~_ :·:--_~ : .. ·.- : . -~ - _ ... ·. ; ': · .. 

. --~·. ~--~ ·.: .' _-.: · · .. ·. :. : ·· .. · · -~udi6-~·~·p·e~· : and 6bse~~atiohs- .. ~l :c~un~e1ihg·.· f3~i-i'1$ : ~-~a.: .. .. . .· . 
. : ... . .. · :-:. . .' ....... , · -.: .' j :.-.:':· -: · ' ·. ·, ··.·. ·:·· ... · .. ·:··,· ··_.· · ::- ·· . ·.·· ... _:_:_· :-· · · :·.,.- .·_. ._ .. , :. :.- _._· · .. ·· .· . .. .. 

) ···_.··lJ_i. ·· .. _-_;_· •. _·· _:·· ··.-.·-~·-_ .: __ --. ~- _:!_~_:·_:_::_ .. _ ... '_:.- \. _ .· .. ~e.x:~.~-~ .: -~~:er"~~~s,::~~~_ : _wri ~~en ·,,~~-~~-~~~s:: :·· ~e_e~-~Y ; ~e~~~n~s .. : ·,_:·.,.: _ : . . ·. ·. _.-:~ -: ~ ;:~: 
, _ . . . .. ·. wer.~ · hei~-:w.i tti· .the .. ::uJHversity.- ._sup~_rvl.sor. ··~or::.-the .· p'urpose:.·. · .. · .. - · .. ,· .. -.:: 

• • • - . " : • . . :'.. . , ' • .. - .. • . ' • . • ' • • •. : ; • " - ' . • • •• ' ,'. ~ - '· .•• • · • • - : ,- • ' • -;: • • - ~ \. · • .' . - .. : . -t -~ -_ •• _:· :-: 

.. ,.. . -:; · .. -.. .. :· :. · :··:·:_.: . ·' · > .. ·:-o.~··.- _e_~.;;Ii~~-t~~~<·al1~ :-~~-n~~~~~~~iv~· : _ ?~i~f~isrn . . :._ ~a .. ify ·.~e~~ings . · · ~.-~ : J~~d·. 
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were a numbe·r pf variables directly. re~ated to the 

an·d fall 'u ,of " 'bhes~ ·group prog.+ams.. 1) No doubt the 
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"rise 

-involuntary -nature :which i~itially brought the .members 
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. :~::~:.: :::·::,~::d~::t::~tt::t ~:::.:a::::~:::•qn . .. . '.,J 
voluntarily . r~q.uested · to ~e .a .- member in . thes·e :group· · : . · · .-,. 
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· >. · · progr~ms~ The . patticipimts. who·· .chose to join the group '_ ... . . : .. d • . : • · :· • .. 

' • ' ' t ' :' • ·: ., • '• • • • • • • . ' '• 1', ' • •, • r 

·. · :·. p.ro~ri!lins ·m~y-:· havE{·b-~en ·. dosL~g ·· ·what they felt \;;a~·- expec.t'ed .· '· . .... ··. :-",·_::'-:_:. ·: 
•( ' o o :'• .-: ~ >' '', " ~• o • ' ••J .:., .. ·· o'o ,• , -~ ~ . ' •:' . .. • • ' , ·~ , ,· , ·,: ·(\; • ' ~. t' :•• , · oo•, ' o , \~ .':, v: ~ 

· .... of' ·~e~; . 2) Whil~ ~pe_cifi~_ -_ g8~1S, w.ere set . dow~ · .for e:agh · . . f. · :· .. _ · .. 

group . prpgram, iri.d . .i~idualiz~d .. goal-se;tting was riot 
• • • ' . 0 • ,. . • •• 

emphasi~e<:l by the intern~· 

Qne 

all' 

T.he · mere fact 'that ten' ·oi:: twenty 
... ·per·sons" in a ¢ounseling group . . 
. ·might"'share. the Jieed for ·:increased · 

sel.f-actual-izatio.n does not mean 
that each · of th~ grOU:P . members · ~-

.desire!? the .same · behav.iotal .. chan_ge 
in · attitud'es·r: skills arid · ·. :. · 
underl?tan~irigs . .. (Ryan, · ··.1973, ·p. ?a)c · 

: . .' · 

ca\Wot. expec_t· that · one · set.;of goals · would apply to: : . ' . . . . 
I ' • • 

iridivi~u-cils in a group:. ~(Krumboltz, . .' l966·)~· - 3(Thls . . . . ... . . . 

~ wa~·· the .student~ .1 first in.tr~'dtlction to group CO!Jn~eling, ·:·· 

as oppo~ed to group 'guid~:n~~.- ··· ~he. i~t:ern wa-~ :the' ~~ly 
- o ' • r, - .,. 'o' 

• t •• • •, . . • • • 

f1'J .member of the ·counseling groups who .. had ~ri ., ope·rati~nal . . . ·.' . . ' ' !: - ' . . • .. 
·" 
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.... . . ,.·· . 
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·. ·· 

frame o.f ~reference·~ · 4) Ano.ther . ·f~ct0r · possibly · · _ · · ·. ·. · · 
• ' . , : • • ~ ' -... . ' - • • • !·. ' ,· ' •• • ' . • ; ' • . ' • . . • . 

:.;:- ·:·. :-,._; ~: 
con.tributing. to ~he t~-~minatio~ .. c?f' ·the ~roup programs .·.-:. .,(.·' · : .. 1 .. 

was' the , fact th~t ~ther i~1~vidu~i.s .;ere'in th~ ~<l~D\• + ·•• • , : \~icl' 
~1~;i,:_,:< : ·. . : -.. . . . · · had chqse.~. the_ op.tion .. not~- -to~ ~~--~-~'icipa t;~ :·~-~d . yet ~e.~~.' : · . _: . ·.. . . . :-;~~'\ 

~··.·.···· ; .. · . • .. · · • .. ·. · disr~pt~v~ . to the· part
0
icipf';; :' · 5 I I~~d .. :uat~ sU~~i~~On : • · . . :d 
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of the non-participants played a . major role:. 
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· If ·the 

non-participants . could have ,gone elsewhere, br be~n 

adequately sup_ervised by' the teaehe;r:, such disruption 

would not have occurred. 
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·subsequent· to _this. experience the wr. 'i_ter ._.fee._l_ s., . ~ 

m6l:e strongly;. i~ f'aV()>' 'df ~o,J.untee~ ~eoibe;~hip :i.zi. ···· · · · •··· • I 
s'im~i~i _.:gro.~p pro~i1:ams·- ~ -·,. ~~;r:t.h~r~ote'·i'· a ' g!·o~~ _of · _. ._. .· :· . · : -:·. ·-~ _: ·.· .-: . :j 
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the .opt~in~rn ·IJ.urnber, ~hile o·thers ge~_e:raily rec.o~end· · a< . : . , ' : _1 
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r~nge ' 'at' ·from· -f ·our.· to eight members" , (Shertzer & ~tone_ , 
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1976, p. '191) • 
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To consult' with paients, teachers; ·· . ·.. . .• .. . . . . . 
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prircipai . ~nd ~upervisors· . . . '· .:: 
· ' . '· 
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, . 

. ,. 
' . ' ' . ' ' . - ) :. ' : . . ' . ' ' . ". ' ' ·\ .· . 

on~ ac?:n.suitati.on, · wh~c~ was. 
. . . . ' . . . 
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·. -- t~i~d --.c~~sul.tat·i~tt, ·· :whi.ch w~~- ·o·~~e·~ve~ -: PY :~t.he_ .~ f·i~·~·Q ·' . _::. . , .. · · \: : 

' s~p~~vi.so~~~ .. ~·fn:v.q{ie·d·: ·~·-.. t~~·c~er ;.~- ·:c6·~~~~n r.e.ga~di·~~ -.~· · - ~ ... ..... _ ~ ~--· ~' 
, • • I f / , • , ' :; ' ,. ~ 0

, .~ ' • 

0 

' • I '.' 
0 

: 

· . • . .:· , .. 
~ .... ,. 

~I • 

' .~.1 -'-·: 

o , ' 
. ·· , .. 

·:,· . ... ' . : 
·.-.. \ , . 

' . 
. ·,~ . . . 

. . 

. ·· ,• .. . .. .. , ·, . 

. . :. ·. . 
~ . •, :· .. 

' :, ~ I o ' • ' ', ' ·, ' ' ' ',I 

~.. . . ', . . . • ,. 
. ···· .. ·- .. 

. . . . ' . ~ . ' -: ' . . . .: ~. . 
. ,;;;•:.·:· ... : · ::;;_·.·· :.:.·: .~····';.:··..::.·: . ..::.·;:.:_.-·~···~" ;_' ___ ;....:.,'·~;,;,·· .. :...~-~:..- ,.._:....--__..-..,---,.,_.:,.__,., ,~ 

• I • ' ' 
~ ' . •. 

;'. ~- · · .. 
' .: ,· 



' . . ; . 

·. .. 
.. .. 
,·· .:· 

' ' 

'. : 

. .. . . . . : . • ' .. ...... 
.. : . . · .. 

•. . . . . ~ ' . : . . ' 

. ·-·-.------ · ~- --·•4 • •- ... ----....·- · .. -·~---r ~· 

45 ' .. 

, · 

certai-n student.· The teather was ' concerned· about the · 

negative feelings_ h.~ ·experienced-.. when in contact with. 
• , ' 

. a partic~lar student. ,·· Some sug_g~~tions· were made ih 

rega·rd to dealing with this student· ih. a -more positive '. 
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''sat.i.s~action of those involved. 
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. · '. . "e~i:imple 'of .-diff~ring vieWJ?oint's d;isctis·sed: wa~· 't_he role' .·. · .. :. ! 
. . , •. ·. ·• · ... ·. .• 6f :h~ 'Can~~~~qi'' an~ ~.:.:~iplin~: Th~ princ~pai 'held .. .. ' •·.·.· .. ·· .. I 
;. ·.: ; .. :: .. . _·::,:::·· ;·· i'·:. ·.·> ~ ... :_ .. < .. :t~-~--:· b:-~i -~~ ·- ;t~a~· :~~~- . c~-~~s.~l~~~:~; ~~i~:g·:;a. ~;-~~~~---~r-:~re-:· ... . '.. . - · .. , __ .. !! 
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' \ .· .. · , ·< .. • .·· ..•. ·•·.·········· • · . · _t~:~tl~r,. ;ari~ ",9~0?~ S,~pe~i~i~n ~~~\"~: ,; ~e.!~~~ · ana• , / . . · i; ·• ·.· ... 
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. ·: .::::

1
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'.··.·:~_:_~.' .. _:: . • :.~.-.;.-1~.·.:.· __ ·. · ... :_·_:. ··~··!..· .·_ •. ·:·.··.:· . •• " • •·••· -: - ·~ . ··:·. · _:..:; •·•• . -~ • •• ••••• ,·, .·.. • • • • • • • ' ' •• ~ ' : ' > ' : : :. ' ~ · .: . . ' ' ~ . 
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aqtivit:ie.s ,· ~i'iscuss;i.ng po·ssible activi tiE:ls and .scl).eduli-ng. 

:· : . ; The ~ie·l:dlt-·s.upe~visot_. was: ·::e:adil~ ·available ;t~ . t~~ . int~r.n ·· .·. ·;·~-
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l. ·.:._ 

(1) Interview notes Could be in the form .of abbreviated 

cornments '· of what went on .f.n the interview. (2Y Summary 
~-

(Signi,ficant' conte~t, . feeling and. t!ends}. Here t .he 

co.upselor writes· a ,,brief summary of the ;in~erview . 

(3) Before 'the ·next ses.sion~ 
. . · .' . . '. 

a,cti\rities to .:be 'un~ert.C!-ken -~y /the coun~el<:?;. ~nd·.~li'ent 
' ' ' ' .•,j Cl ··~~ • • • l • • ·~ , ~ • ' 

· . ; 

J 

bef_ore, f;he Iie~t ses.sion~ · .. . (4)··, -TEmtat·ive .suggestions "fOJ:: 

·: ,- acr_t.i,on : rn~y.·'~e ma~~~ : · )~J,. P.t~~h~'~io~~ -.·~ho.uiq· · ·pe :.u.s~<i.- ~it·h ~- -: ·· .. . ~ .. , .. : L_·: • 
-: • • ... • •. ' • . • • ,' : • 1., ' .'. • 1 • • • _- ~ · : • • ; .. . 

· . cau:tion . be9aus~ ·"~ri tincj ,: a '.'predi~,tion ~ coul_d· promo'te. ·· 

.:· ·. ~ p:rem~tiu~e· ~~Y.s,t~-~:~~z~tion:: ··o.~_·, ·~~tl~~~~s. ··,·a~~:~_p· t!l~·. . ·· .. · :.·:_.:·.:: · 

-~ . . ' 

·' 

. · . .' CO~~s~l~e . ~~~· :·.ii~it . :~b~J:l:~y ·, t~:.' ~eco~niz·~ ·::.~nd ac.c·~?~.>i~W .. . · : ,·· ·: ·.: ·.: ::.· : _,: t<.,;:: 
data" · (To .. ib~~-t, ·1972, i;> •. )32)·. T~.ibert · s~gge~ted:.-.• ~·this · · .. ,·· · ;;- · .. ,: 

. (; . ' , · : . '; . 

is' -a valu~ble way for the cciunselo:t to . test :hi·s · under-
. . . . ' 

st~nd:ing , of the client .. a~d hi's .. s .ensiti)rity· to .·subtle ·. · 

·aspects o .f · t~e . individual" (p~·,· ·) 3 ·:;h.>·· The tdnfident:U;d _:· ' ... . . · .. . ·. 

nature of this 

· ~ 

.. · . 
. .. · .; .. •, >-~ . ' ' .. ! • • . • • · · • • 

.?\ 'brief rev;iew .. ·of· tl1e 1:.\.terature..~-.i~dic~te'!- . that ,; 

Iit~le. ~t:~e~ti~>n --~·5. ·giv~ri:~ ·to., .r·~~~~·ci'. :k~eJ:i~~- . ~.f·. ~h~ ·, 
. . . -· .· . ... ·' 

T~lb~rt' .. s ·counse-l in~ Record Form :. 
• . ~- . • . • - •. • l ·. • .. ... ' : . • - ' . 

<# ·:··· •• .-.. ' • . 

' ' ', (. 

' .. 
_·., · 

'. 
. ' 

: .;-· . 
. ·.· . 
.... ' • ... . • . 

'·' · ' 
, . 

._·;·'- ',. 
•', . 

··· .. : . . ·. -~· . ,.: .. < •• •• 
··:·. ' ~ . 
' ~ .· . :- ... 'I ', 
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-9· 
.confidential · file of the counse';fing interview. Perhaps 

t _he counselor-training program sh.ould devote more time . 

·to devisin5J and utilizing 'variatio~s of To-lbert Is 

Counseli~g _Record . Form·:. Thoro!lgh . and 6ons.iste~t r .ecord 

· keeping 9ould l;e~d. t'o greater ·p~ofessiona·l:ism and more 
• . 1- · : • . . . · -

thorough -COUnflel·ing _ _.-iqterviews ~ f..or ';the GOllnSE;ll:Or,".WhO is 
! • -

( "' . . int~rest~~ : in·. ~V:aluating hi.s ' ·9oU:nseli~9- . t:·~chniques and .. 
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: ... .,. . 

I 

·· . . · l 
_, 

. ·i , . . :, 
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• . ·! < ·.,. 
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General "Ob~e_ctive V 

' ·. • .. ·.·· 

.-. 

' :.To .ac<;Jtiir~. f'l,lrthe:r exper~enc.e in student .appr":i'sal 

·.-· · 

. . 
at "the· 'high: sc:l;looi ·level. · 

. . • . • t . ' . ' . ' 

'specifi.c Obj-~ctive~ - -To ac;'lminis-ter ; 9cor.e ' aJ?.d. interpre~ 
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.. .. ·. · .. · . ·. 

scoring and interpretatioh · of . th~ee Wechsler- Intelligence-

Scales for Children - . ;Revised. (WISC-R) . _['hese WE;lre 

reviewed·· ·by the. univer.si:ty s~per':'isor ·a~d. the field 
. . 

·.supervisor; '(4.) Two Wechsler· Adult Intelligence .Scales 

(WAIS) · were admlnis:t~red,_.: sc:ored .and interpreted .. . 

· . \': •.! . ; . 
.. . .. , 

·"" r'· > .·. :~ 
.. ) .. · I 

··>··.·1 
. . l 

. .. : I 
. .-·: ' ·! 
t· . t 
I. .. . ' 

. ~- .' .·; : -!: 

.: , . ·, I 

. ~ ,' . . 

... 
~ ·,_. 'j' 

-.: 

one wA:rs administration and i~te.rpre:ta~ion ·wa_s ·ol:;>servea:·. 

•. . b-~ ~~e . ·un:~~~~~itY.· . s~pe·~~i-~6~- '~~d .-: ·;ee~bac~ ·- -~~~··. pr~~~d~d; . ·•· _. . . 
' ' • • t '· , • • , .: , ' ' ' : • ' ' I ' .. • • '~ ~ '~ · ' ' 

. : · (5) Two,.gr.oup s·RA: ::I>iac~inerit .-·.T~~ts .. w·er·~.-··: cidini~ist.erec:l :._to :: : ·.: . ·· · ,. ·· · 
• • •• • • • ' • • ~ - # • I t •• • ' • l( •,.. . • • .. .. ) I . \• • • .! • • . . :· ·• :·~ ... ~ . . • ; . . • • ~· '!: : . . : . . . ' , . . 

. : iinc:omi~·g gr.ade .,. ii'i_rie'·: _ :s·t~d.e·nts ~.t· :Bea;co~s:(ield·· J:l.ig}i .. _._s:chooi.~.-:· : , .. ·. · .. :: _.:: i · 
•. ' ;h •. ~,~ <%~ln~s<;rati~hs .. ~eal:~~ o~~~+p gi ;~~t~ .~~~;.: ' :, ·· · •• .·j 

field .-· sup,er,visor .. and . the' · uniye;.s~·t:y: ·:·su_pe~·visorf ('6) .:.A ·.· .... ·>'·.· .. · ... , . :·.: .. 
· · - .· . s~ii~ii::.St~~Ein~:-; s.··. I-~~~~:~~·t: - ~nv~~~o-~~·-. w~; .. a~~:~is.~~~~~ . · .. ·: .. · :.· '·. :-j·::., ... :: 

. . . · , .. · . . ·· . ' •; .- . : .·· · ·, ··. · . 

an.d : ;\;ilter~r~·t:ed \o '-tJenty..:~ne · s~ud~_~ts:~ :·one : individ~~l . .. 
. . ' .. ... ' . ' •·. ' . ' . . ·' 

.... ·. . -· . 
...... 

administr~tiori · and~ interpre_tat·ion ·wa'~ ob~·~i:v:e~·: ·by. tl:le ~· : 

. · \1~iy~rs.i~y"' su'peryi-~or; . -(,~) ·Furthe~or'~_; -~ .. grb~p 
• r ' ' ' ••• • • • • r :• :~' ; . , . • ' ' • _' ' . . • . • ' • . . ,' ' • . 

aarn'inistration. a~d interpretation of'· 'tl1e .- sa£ran· -w~s- al'so 
- · .. '.·· : · .. ·.; : ·-:. :r- ..... ......... : · -.-:-. :··..... .· . ,·· . :•· 
carried ·out with:a '-9rciup ~£ ··thir:t-y:.:.orie •st~d~nts : .. · The .- <·· 

r . . . ; . ' • : . . ' . •. • ,. . 

.';'- · . 
• t ··.:: ·t~ • . 

··I·. : . ·~. . .. 

•• ',1 

. . gr'6up '_ :.~cimin . .i:s~):'ad.on a~d . inte~pret~·tiori : ~~f; .9bs.ei-v:ed. 'by · .. 
. . . . . . ' . . . . . . - - . . . . . . . . ... · .. · . · ... . . ' 

.'~ b~th. -~he ·: ~ielci ': 'sup~~~-v'iscir · :_~nd .the .. ~~iver~i.t~· ' supe~~fsqi. . . .. · . . 
. ·. . -.. . .· ... ;·· · . .'·! ---, . . · ~ ·. ·.·· ., . .. .. ··· ·~· ; ... -. . .~· - .. · . · .. ~- :- .: .. ,. ·.· · .. · . . · ~·: 

· · Student appra~sal, . -is . carried ··aut· to' . . gather ' inf o_rmation ·· 
' , ·- :' . . . . ' ' . ) . . ··{ . ' . ·' - . . .. ..: . . . ·. \ . ; ,· ' . . . ·._. ·. 

thcti- w~l·l -~-ld the< c~~ris·~io~ ~ -. t~a6h~~->: ~&n-irii:~fr~f~r '~-~d.: : . · .. · · 

. 'par.ent .:.~n .·un~ers~ari·~·~r{g_ ~~~ : · ~~.-l~i~;-.- ~~-~--~ s·~-~~~n-~ . (;h~i~z~;· _:.<_ ·. ·. · 
• : , ' ; ' " o ' • o : ' ' • ' '• • : ~ I • ' • • ' > ' , ,· " ,, o I • ·, ' ' • f ~· ~' • ' . :. , • • ·, ' • •,.. '• ,• o ,::•' • : ' ' ' ' ' ' ' o 

·and .- s.tone i'_ 1~.76') • .- ._·studen-t; ~ppra·isa·l ·· is also conduc·t'ed .to .. ·: . · · · 

.: . ; ·.~·· a;:id~ ~~e .. : -~tpd~~-~~-.--~.i~ : ~-~~~~~:t~ndi~.~- ··.t:h.~~~i;~~ . a~~-- to ·: hefp :·· ~··: : _.::-~·'. . ... 
' ' • ' ' : : ~ ~. ' ' ; : , ' ' • ,",• ' ' • • ' ' •' '. • ' • • • ; • ' • ) • I ' I .r -. 

• • ~. • ' . , • • -:. ' • • ' • ' • · , :. ' . : ', ' I • • • -~·· ': • ' : ... • •• 

I o 0 ' ' ' .. ' ' ' ,·~ 0 .' :, ' • t ' ' ' • I ' ' > ' : ; ~ o: .. ~ I • ' I, 
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and ~i-l~nce and . ke·~p her resp6nses :Short~r. to allow the 
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- - ., .. ·.'. . . . . .· ... ·::','' . ' :::·:·.:::-.-_·: : ~ :: ~---- ';.'i~:}·;: '~:_:~::: ::~ :--,<~- .:::>< 
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Befo~e a counsel.or can. make a :· _ref~rral he/s.he ·mu~t . 
;- -

hav~ sufficient k_nqwl·edge ··of' ~omm~ni1!y · resourc~s. ·. The 

counselor shouid kn<?.w all the community reso.urce£?· that : 
.- . 

provide .·a·£:?sistance·· to yol,lth '(}\dams; . 1968, Peter~ and 
. t ·, • . ' . 

Shel;"_tz-er, 1.96.9.> .. Soci~ty e:xpe~ts. ~buns~lo~~ ·.to ~eqogni'~e 
' . ~ .. t . . . . . ·. . . ' . ,. . . . : '·· . ~· .. ·. . . .. ; .. ·. . . . ' 

·;·.. ·s~rious _ prob.lems .. :and mi!:ke · _af?pi:'opri~te ·-re.feri;als . · ~Ada:f\\s, , · 
' . . . . ' . . ---. ' - ,_:· . . · .. .. ... · .. _:': ~ ·t • : : :-'- : - : ·._. ·-. " . : .·., - ./: . · • -. ~- -. ' . . · . . 

_· ·.:. .. · · . . ·: _ · .. 1·968 ).- . · P!=t,er!3 anq- ~hert~er · .;L-isted :a nUritber of. orgapiz;... ·.:. ·.. .. . 

·, . 9 . 

, · 

·~ . 

·. ·. f 

. .· 
'' 

~~· :. 

·:: . 
•' 

• , .· _; . '. · . • '. . < ~. • • - ~~i~~s ·a co~·ns~lor shou'i:~ : he familfar··. ~i·~·~·: ti~der<~a~~ - 6·~: .. .. · :; .. ···; 
'! ·::_.; . '\.:-· . . _. -~ ~·, ....... . -....... · :·. ·~ :.· .. ·-.. :: ·. ~ :~~.-- ~=: ·: _: · .. -- - ~ _:·:: ·.-·: :· · . . ·-~- .... ·-·:·' >:. __ :._ -.- .... - . - . -~ - - .. :~:-: -: .. _:·· ·"_· -.:. :. ·· .·· ,·_·.· ·: . .. .. .:: :~ · -

_ ·-,~!· ·: ·· . . .. <"· .. :_._ , _ t~e. - .-~o.l.lo~i'rig,-· agt?~ic,;Le_·s ::~ : ... ~ed_~_<;:a_l ···ser_~~-9e~_; -~~~t.~~; he~l;t~ ·.::' _--:.-·.·::--·· .,-: :: .--~ .:. _·:l 
:-• >F _ ,.-·-·-···-·· __ ,, , __ •· - " agen~ie'~, so6i.;~ -~9-~~qi~s; ' se~vi~e_ cl~b~ ~~~ ~i'a~e;,~ai ' • •-• .• _-._ . • ' _ , I 
_._- j- :_- , -> -- · --- • -. ·; : :~~::!::;t:~~i::~t~::i::::::::·::~::~~::a~~:;::~:::L- ' -" . I. ? . 
. ~- J ·. . . ...... . : ,: . .' and . ·c~~-~~-g·es ;· .. Th·~ co~u~i tY. ~~~~ice·~· - c~-~~~i-·1·. -~i~ecto'i·; - . · :>:.. .i . . .. 

·.· · ·. ·. :. . . .. ..: :<.-i9a-I) ~ .~·±sts: ~1:1~ :_~f·: ~he · 1co~~nit~ ·r·e~ou~.6~.--~g~ne.ies·. · f-C>r : ·.< ·. " 
~- • ' • # • ' . • • 

. the:: ~~·~ : . .-;.'?~~ 1 8 . '.~r~a·: ~. ·-.:~~~~SeloiS . i·n · ~~ ·~ _': ;6hn I S.-:anQ. . J ' i 
. . ' \ 
. .' ~ -i . 

·;l 
. ' 

. s.urrou~c:iing areas. s_}1oul'<i· be':. in poss~s·s·.ron -of .· tP,i s ··: . 
• • • • • • 7 • 0 • • • .. . : • • • • • 

· dl.recto~y . a·s~· :a r.~·f~r.en~e · :l:9 · 'r~fe!rra_l· . _ager{:t~ : -· 
. ·. :. ' . ' ·· .. '. . ' . ' .. . . . . · . . . . ' . : .... ·. . . : .· . 

.·::. · . . . 

· .... ·~ ,t ··:_ -.. :··: _:.. . ·. ':. 
. · ·. · .. . ·: ·.· .. ·. : . .. ; . . · . ,.... "' '·. '·· .. ,. 

-· · · · · · · · Ge~eral>obJ..~~-~t .. iv~ ·v.rr · :· ·. . . . .. :/ :·,·: · . ; 

.:~.:::·f . : ' ·.. . . ·.··. · .. ·' .,.: '< · · .T:~ . carri·· ··6~t· ;es·e~rch -related: - ~p~cif~-~aiiy ·t~· .. the~ . .- :. . .. . ·· 

. ... . 
:--

•, .• l 

' ..... 

~·,·;. _ .. ·:_\-· : ... ,- · · · - · ,_· .. : ·- .~£-~eci ~: 6f; , ~o-~n~~-~~-~~i~-~-~-~a~~~:-·-~-~tm~~-~-i~g-- ~~ - -.s~·u:·~~on~~~~ -- 6~ .. . _ .. .' 
.--. ;·: . . • ': .' . . .'·. ,: . . · . . ' . . . :. . · ... : . . . . . ,. . ·'·:.· .. \ ; >>i ·. · -·· :·· . .-s·tud~nts ··ident::iffed -a£?. havin,.~· -low·. s~:I:·f-ccm~ep~'.-. .. . .. ·:· ·· ' .· ~)· !" 

<;::;;{ -·~··· . . ·. . . ·>: ±:~t.;od~6t~·.o·~ .. · ·. . . .._ ·....... ~ .. · ... · • .. .. . .. : . . · ::.- ·. · · ., ·· · ·· ·:-~ 

_·_ :::~:- ... .. . ··.?:-:. -· i_;-l .;·· . . ··· · ,:·' __ ;;:~p·i~rici~1 . a~~--~ ~~p~r~m~~t~i -.:da~-~ : · ~;l~~~iy- i.ri4ic~t:~ ·a: · -·· ~- . : ·· ::~.~~:· : ;· 
>/~.~ -~ ··:· · ·.·;: · .: ;: .. :~ ci_i~~c;~ · ~e,;ia:~i;;_~hi~ : be-~w~en·· ·~~-~ _ ~·hi~l~~ s ~-~¢i·f~co~c~·p·~ ·. ~~~- ~is ; _- .:_. · ·.· · ~~~:-.) . 
-~~. :~;~\:: . . . ..... . . . '• •. ' : . ' ' . ' ~ . . . • ·•. t' < · 

:::\.-'~. · ·: mcl'~ifest· ... be~~:\iiour , _· p.erc~i?t.ions ;·_ an~ ·_ac~d~mic.-. P.E!~:f6_:rrnance_ i• · ... -·.. ·4; 
;t1~t ~ ,_;.·; . .. . :·.· .. , ._ · ('f~·s~nne & G~~·eri~.'>i9.6.9, : ,P: : .. ~~· ;·-.. :.· .. : :·~~B~,~;-~ . · ·~ ·:.Gr~·~n.e. ·~·i~-~d. , ... -·~ ·. · ··:' .. 

~'.:_t.,:_._i_r_~-.'·· ·: .. · - ·· ···~ ···.· ... >·' ... .. _ . ; .. . ·- . --. -. . .. . . . . . -: ... - ·~ . ' "": . . _ ... . · .. • . , ~ . ,: . . . . . . ; : ~:;.,v-~· . . .. . -\ _ .... _ . . . . • - . . . -. _... .-"... ~ '. .. :::.. . ·. 
;:~~;;:~: ~~~~',::::.~.:~·~- ~ :; '.,;~·.-... ::: ~ ' :, _-. ·.·:: ·:-... ' . ;:'' ..... .:: .·.~ .'i •·. ':. ··:··,··.,.: · .. ' .. .. .. ... ''· 

_:;-::! :>:·.-·~·.:. 
:.:, :··:·: .,:L._. .. :: ... ·.; .. I ' ,' ~. ' . · . ·.: 

· . . 

:' ~ ;. . .. ,' ' .. ·. 
· '' . . · ·.· ... : 

. ... • l • :- • •• , - . . . i.~ 

.·· .. .,: . ·~ 
.\ . ~ . .' ... 
. .. ·• ....... 

... 

. ..... \ 
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I . • 
several studie~ to support their .statement, such . as thpse 

Buckley (1955), and· Scanlan (i956); : ·· 

Coombs (1~64) a9,ded support by. stating _ that "a 

rnajo;r determinant: ~ of . how - w~ll ·one. will be· able _to function 
• <I ' ' ' ' • 

-is his feeling of capa~ility of,·.fun:ctio.ning" (P.~ ·. 47) ~ 

.. · . . 

·,.· . . , . . .· oth~_r.~~t~di~s · ~~ich :~~~mo11s~-~-a~e: a po~i--~f~~ - .. relati~_rish.ip . . . . . ',:·- ·_c·; ·i 
_ ·,-.-~ - .-.:· .: - . -~. ·_ _ . _ _ b~~~e~n- ~ ~qJi{~;e~:~:t ---~;~~·:·~~~~i-tu~e .. ~?~a_~-~ - st~-£ ·: i_?~~~~e-~ _-; __ ~~o_s~_~ .. -: · _ · .--., -,~ _ _-.. . :' .->.,.:._.·.: I· 

_ :·. ~ ·--.· . _ --~ ·.:_ .. ·: · · :·_:-.:::.: <_. ~~,n~uc~-~~ .~! ... Jo~~-~-_'_. ·( 1:9?·0).! " --~~-~s~(\(1.'977~ ~- .:.~i~~~d , .& -.~-~a-~s: . · .::~ _ .: . ,;·.-,_. . _, ·· ·-.. · · .. ·. _ :;J 
{ /' .. '' · .. ' (~97~.) { Oiid Singh (19;/> . . s;ri~h ~oint~~ ?~t iha~ a, ~sj,tiye , . •• ···· . . •.. j 

__ ,>f: .. :·;:_· __ ·._.·_:·:·: . _.-: :_ < .-: ··· : .-~~i~~-6?~~-~~~; .. _i~ :: .. ~~:~~ --~~--:·~ · . .r.~.?~ss~i:i:. _~~::-_ti~~~ -' :.~- --~~-t~-~c~_eri_~ _ _. .... ::.~- :; ~.- .. _ ·:···;::~.- ::<'·\_.:f_:·:>·,: .. 
. i ·. . .- : : condition ·for academic·. achie:Vernerit; obviously,· factors .. such · · · · · :· · ,: ' : -... 

-~ ~ ... .. . ~ : : · .. ;,., : '' · .· . .... ·· . . . . -.~- ~ . . · .... ·. -... :~· : - ~ : .. ·· : ' ~- -~ - " -·\'." -- ~ --- ... ···· .. . 

.. . as · ~btlity ~oul_d iis~_ -· be :;i.nvolved ·in: ' ach;levernen-t;::. :,:,.·_ ·_ · .. :. · ·'·> · .-: ·. . . . . . ' . : . . . . . . : .. . . •. ' . . . ; ~ - . . . ....... . . '~:~ 
•·, · · . 

•.; Purpose· ··of: · t _he · StudY'~. 
· ., 

., . 
• ' ' • ' n 

With the' . previo'us "stu,d.i'~ ·s ·· · i'n ;n:tind, t:hi~ study was 

.i...:...;,.~_ated.· tb: ·. ·:<]_,-.· m-~et :~ · r-~que:~t: . ~i- th~ · :·~dmi,nis~r-a't,iqn· at..-
.' ,: ·, t •' - ' H ~ o 0 o 0 I 0 o : :: 0 o ' o 0 J o 0 0 < - ..... 0 0 0 o o : o 0 o 0 o 0 0 ', o 0 0 0 ( 0 ~ o 

. i ·.. ·Beaconsfield-: Hig,h · Sc.hool. fi:>r . ~ prc;g~bni·. to· iinpr~~)e : :.the . self-> . . . .- '·- - . . . . . .. ' . . . .. . . . - ': . . ·' .. ' ·. -

·.·j · · · _con:bept .of - ce~itiin ~·gr~c;l~ ni~~ ·_. s·t~d~·;;·d:s~ ·_ p~:r:~'icu:l~~iy :.in· th~ 
·:: f . · . . ~·.: -. __ · .JJ _. : . : , - :: - · _ : ·:· ·.- . · _. - ..... .. •• ·_::---- · . , .. _ : ' · · ~ _- -_~:_-· .. : _ · ·-: ... :~ : . ' ' : •. •• • - . -. ~ · . - _, : • • • 

· :._t · ,.. academicr .. areas;· and~ ·· ('2) ·. 'tes.t : ou~· the.: ef.f.ect~V'ent:lSS qf _ 
' 1 • ', . • ' . ~ '. . • . • ••• --.: ~ ' • ; . . • ,• • • . . . •• • w : .• · • • •. ·, • •• . .: / . • ' · . : • • . • ·.' . • . : • ;' .. · ·, ~.' . •• : . ... • . • : .. ~ !. 1 • t • • 

--: ] ' ' ' . •'. ' '< '' ~ '·individual co.urise·lor~ initiated'. counseling 'in ·, improving_ the 

·<· .. . . . ·. ·.. · · ~. : <_·s~i£~co~~e~t _-: ~f .'·sii~c-~~Ci-, -' · ~6~ ·: s~e-i~:~.c~n~ept: · g·~a~~ · niilE~ :·. ~ ·-. 
•' .. ·· ,· ':, ·: ., ~- -.· ': .· _:._:: _ _. ·. · . . · .. · ' ' :_-_' ·:: · .. '.; ~--~ _.-:, -. · . . · ~ : ' , ·j ; ::·:· ·· .··. ·. :,: ·: .. ' 

, · · :. . . · J>tudents·~ . ·· The _·irtvest_igator .. hypo'thesi.~ed th.a.t ·counselo·.r-. 
,• 1. .. .' ' . ~ ... ' . . . .. ·, : . -~ ' - " ' - . ·. •, : :.- ~ : . ·. ' . . . ' •, .\ . . . : . . ...·., .. · . ·:. : . 

- ~· · _. '., :: . . -.· ... 
. · : •. ·· . 

. -- ·· ··, :· 

·:·· 
' ., ~ . 
··: · -. 

•;. 

..... ·. '• ." . - ' I 

t _: · .... . ·;.i 
. ; ' . "",;, ~ 

.. ·.~ .: .~ !: .• . 
_. _. • , ! • • _, initiated._ cbunseling. would be -a use'ful -'method',:in· ,helpirig, ' 

.:' · · · ·:: . . . . . : ·: _.· _the · ~ ~ri~o~~n~~:iY. : :··_rionr~fe·r~e~ . ~dol~-s~eri£- · 6-ii~:~t .·. ·· ·.The ... _·:: . . ·.: -. ·· :·_, .· . ": ~ ·:· ... 
:;, .. ; : .··· ' .. ·· .•. ip~~.~i~~~~J: ~ .• t~n)p~~~ , t;; ·~~azi~~ th.; sei~,-CQ~~ .. ~~; ~·~·. ' .. C .o .. ' ; • 

~<~; > ''' ·' ' '' ' .. -... :~trident~ ,id.+._nJ~'fied as ~h.;.~~hg~_ a lpw_ · ~-~ie.i:£~'6~n·?:ep_t /_('af;··:·_ . -.-;. ··.:-
. ~.-'... . . . ·. . ~ ' . . .. -..... ; .. . . . ........ . . ... : .. 
,I 'j.' , , , :' ' 1 

' I ·~ ' .' ~ • ' :, 
0 

, , ' • ~ ~ 
0 

• • ' ' ' . ' ' • 1 • • '
0 

• , 

.=,..,.,=;! .· . .. ~. .. · ·· : · · ~ ._ .:.: - .· . • ··· - ·' '---~·- . · ':: . -:'. ; •, . , •· . · ·.: "\ . . 

~~--···'-·.···.··.····,~·-··· __ ·._;._·,:_'·~--,:_-.·~.;_·:·-·:·•.~_:_:_:.r··_. · ___ •.• _:_ .• ·.·. :_: __ .::.··.-.·::·_: < . • ' < :; ':,.; . :_ ' ' ;' . . . . . . . . c ; • ·.. ; . ~ ' • \ ,•: 
. ·· -- .. - · -····· ~ · _. .. ·_ · · '· .. · i ~ -·.:.-~s-';,~,:~~-;:'-~-"~:h~::--~.2~-~~ .. :~~~~~~ . ~w; _' 

·:·.· ·· .. ,: , · , ·. ·= • . • ·_.. ;', · ' ' ., ... ·:;.' .·.· .... ·· ; . . ·• ·· . . ... · '\ 
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in~licated 'by scores obtaine<;l .on the Teiinessee Self-:Conce)?t 

sc·ale) via a pi:'.O<Jram of counselor-ini tia'ted col_lnsel1ng. 

Defi·nitions 

1. Self-Concept:· ·wylie -.· (1~74) stated . '-'self..:.concept 

. •' . ~ ·l 

··.1· 
:·._.. · .. 

,-,;.I 
theorists . believe 'that · one· canndt ~nde;rstahd . -~nd .·pr,edict :1: 

' . h~an beh'~vio~ wi.th~~·t.· knqwie:d.9'e . of :.the ·' ~ubjec~~ s. c'on's~i~uf.? . ' .,: · · : · .. \ ;• . t 
. . · ~~~-~e~ti~~~- 6£-~hi.s ~-n~i~o~me~t a~~ oi.: ·:hi-~ 's.elf--.:as - h~~:s~,~-~-... it:··..... < ·.J 

: j .· ·. ·. , ... ····• .•.... • · •.. ~~ re~-;ti(>;,~f tbf ,a~~t~v~~~n~';. C<p,:, s) / J<Og~,'~ .)~ 9~11· • st~~~~ • . ' '• •. i ' j:. 
>·~·.-r .. :·_:.: .... .. .''.''.;that: ·as 'at1. -indi'vidt.tal 'rnC)ves · tow'ard~ : a: more·" p'c;)'s:i ·tiv'e . v:iew '· o.f ·. . .. , ,.:.; -~·-: 
·.,: .. [.. :·_· .. · . -· ·.· ... : ·_ :.-:: :-:~-~-i~ -.; ~~- :, _h.~~-9~~-~-. -~~~e; ·_c~~~~~-~~nt··:~·~th. ~:h.~~~:~if -~~~d·.-: ·i~k'~:: ____ ;·::.: .~ ·_ · . ,- ~·:. · :. · ·: .· .·· . .-.; . · .. ·-::.~ .. ·} 

. l'· · - . . , • . . • . . .. ·• . - .: .: _.... - . . • .. -.. . • -. .. . .. .. , ·-',_. ,. ~.. • .-: ... . : .. , : . .... ·. .. •. : : · ... .. .... . _. . . .. • • ·. , . . , · :- . . . . ... .. . . . .. . l_ . . . , .:·- . . .. : , _ .. ,. ·-.... . • . • . :I 
· · .. 1 .- .: · ... ·. ..... .. j?he~on!eriC'lL. wOl~;.l,d <· :· ~o~e.r~_· _.( :j.~~-~:·:p·:·:·-~ie.\1/~d;_ .the_ ~eJ.f.:.~c:>'nce_p~~ .. ~s, =. > :·_. ·. :'.·-'·:'::>.:':.):-·::·. 
· ·:\ .. \".:'· · . .: .. · :·. · .: .. .- :· . ~~- ·or_gan_i:~ed · ·~orif:i,~li-ra~i_o·;} _. -~£ ·· - ~:er~~J?tiori-~ - ~£ · ... · _·. · · · ... · · · .. .... : .. ·.: ·,_: 

.. _..:.: · . ' I ; · ·~ .: : · the Se~f:·_wh;i'ch·· ar_e· , a~'i~:S~_ble·' tO.-~ awai:;:en_ggs-_.: .• · ·· 
. ~ · ·~ · rt· ~ is·: cOmpose'd ·of SuCh.-:eleffierit.S .. a-s l'the ·.:.: . . . . ) ··: .:·. · · .. 

. . ,perc'eptions '• of: one is..·. diaracte:t-istics 'imd ' . . . . ·, _. . . . .. . / . . . . . . ... 
abl.litJ,e_s, the 'perc-epts and ''· conc'ep_ts of· . 

. th~ . s.~Jf' ·.in r~~~-tion·: ici. ot;.her.s: -~~d · to _th~ . . . · ~ · 
. envi-r<>:nm~nt; . ·.tlie·· value·- qu·ali ties· which. ar.e .· .. 

'•'. 

; . . ~ 

. . . . .• . · . . . ' • . . • . • - . . - ·, ' . . . ·'-'! . . 
· :. - percel.v~P. · .CJ.S ·assocl.ated ' Wl.th experl.en<;:_es · .. . 
·. t ·. -CJ.nd objects; · and ·goals .a.nd .ideals which are 

< · .. t· : . perceived ···as ··nav.ing~ posdtive or -neg~-tive · .. . . . ",• 
:l ' ·' ·· .. .. · · _v:atence ~- , · (p ....;..:,13 6) ."<'·.' · · . . . . - · : . '. -· · ··. · . . , ·. -. .. · · 

1. ~.,.. ,._ • , ' ... ' :. •, • • • ,· : • ' • •, ~ ' , , ·' .· • ' : I • . • • ' ~ ; ·• : /.'t: ""'J •' • • " ' • • ' •' ' 

[ -Fc;>r .. the ·- purp.ose of·':th.e .. study,'. s -eif--coriC'ept wiis d,e{i.n~d.:. as · _the - · · 

· ~ J ':' . .·.. . . i~~~v_i~~a:;~.· -~-:-~riali.~a:t.i~.~- ·>-~p~~~~~~-i~ri ·-~,~ -. . ~h~ .--s~:l/ - ~:~d. ··o,·f : :~~~:: _ ·:. . . . ·. · · .. ·. :_:. 

: ,:~· :·-~1-'· :· .. ·· .. : ~i~~at~qn ·i~ - ~h~cJ:. :ih~ · · ~hdiy~dua·i :·-~~ -i.~~b1:~~~ -,-:·h·is· -~~i~i;~,o~·~·_.:~: .. >. ·· · · .. 
;·; ·.: . ..... . .: 1:9 ·;significan.:t·:: o'tlie'rs '· ~nd · t9': his'. e~~irc;mnu:int: · and :.~o~e. '·:· .... ·. . . . ~: ~ .. 

, . .~J . . . .· . ... sj;e~;,~ i~~llY,. h~" t~e . ~rid i~id"~\~·e ~ oi;. f~::,l :· ·~b~~t .· hi~~ ~lf •.. ·. · .. · • 3 r 
'. '>J· - ·'>.·.·-.:. -.. -.. '• .o·n - . a _ series,. of · seJ,.'~'c:ted vari:ab_l!'!s ·~ ·:·. · .' .: .· .·. ·: ·... : '· :,: ,· .,.:.· . . ,, 

. \_:,::

1

r-.··. < · ·_ .. > .:~,:. ·;.· ·_.,:-< : ... · ·. :·. _.':'-. ~:·~ .· · ~~~~se~~r-~±·~·i. tia te~ : t~~nsei~-~cj ( o:<. F~-r _.: th~·.:~·~~~P6~ · : .· ·: :· _ .. ·· ~-/:f' 
~~i . , . . '. . •, ' . <>f ~he St~d;; 'c~~~s81Di~i~~ ti~t~~ 'cou0Se~in9- .;~;, defined ,a~ , . · .· ... ' 

.·. ,t••; ~~ · · · · · . ·· - . the·· co'u~·sei ihg:: ... ~:f ·· .~tl,l~~~t~ ~-\i~O. a·r~ . ~~--~-~-~i~~d.by 't.he:·~- ~C)u·n~ei~·r -~- , ,·/ ·.-" ~;: 
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.tn~t the · investigator .would, at a later date , .nridomly · ~ :;(?! 
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! subsequent ,counseling sessions. . This . approach·· did --appear to·-
. . . ~ . . ' . . .. 

• alleviate the r-esista:q.ce di.splayed by a _ nulnber of· s'tudents. 
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·;. :· . . 'l 
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. I .-· . . - .'. , . . . -' . i . :· · ... : . 
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, • ~ •• • .;. I .., , • ·. , • , ,' , 

0 
' • ·; ,'• ; ,· ., · • · :' ',, ' • , • ; , ' I , ' , 

· . :~· ::'.. .. beem>as .. assu~·ged~ .a$ ·the inv.es.tigator: ~xpErriEin~ed·; · .. .. The ·.' .- ·-: _: · ., : · ... · · · .. " 

·:~:-->J.·:~·\:.' .. :~:.-·.' ·. · ... ·· .. :.'k;a.j:~~:r~~~·a~ :.' th_~ :·· i.·~:~i~:~:a~o·~··· :~i·~P~~;~d .... ~~, :,~h~-.>~-t-~d~~~~ ·:;~s/ :; · -~- .. ~:; .. :' . .': ... ,:.·. :·.,· __ >:·.: ~ , .. 
-:~· ··:./{.·.·_;.. .. • :· <._· ·. : · ·- ~~>ted · i·~)~~.i~.- ·.\l~ri~;,-~rp~l:.: .b:~~av~6·~·-~:·.:~-~~~.d~~A~~·~f: :_·~n~ .: :t~·~:i~ ·>.,:.··. : . :~.:: ·._,\ .. :: ~ · <~ - ::> ··. 'f 
.... :::'_·r.· · · · · ~· w.iili~~I)~~~-:· .·t6_· ~~~~.~~-~·~·~.~~<;~ ... '~:~r:~~;-~1::· .'l~:~~F~: · . · ·:~~At·:\~a·s~_·. !.o .. ~:r: ;:· ·:··_ ·: ... · .. :·:. · . :._ .. : .. :·· .: ·::j. 
::. _:·J ·, :.-,.: .· stu'de~~·s · · ·~·a·l~ - th;'ir ,;fr.i~~d·~ - ·~~~e· .-:~~ri ~ cif' ·\·h~~ 'be~a·~·~·e ; th~:y .· . .':. .· .' ·., .': ', ·,. · .~· -

: ~ t · · · ,, · ·. ·.<·.· · ~e~:e .9~i~~i· t~ · se~· :.f~e ·. ;;·~~r':Ln~,:·: ~~d:· th~t- . ;~h~y .:··hqinie.~tal: · .: .. : ·;~. : ... , . . · . .'· . ~ .. . · ;~ ~/ .... :_.· 
,; • ••• • • • ~ .. :, · · 1 • • ~ ·. · · :'. :.- ' ·=· .· .; ' . . ·: . . ... · ·~ · :· . .. ··.: ... ~ .. .-·. ~ .... · - : :· .· ·, · : ":· ' 

.. ,_, ·. · . ... , ·.problems:. ·: · 'l'he _.' t~re~ · students \~ho_· ·termi~ab~4 -·~oQ.tact :s_~ia · , · ., 

.::<;:·<· .·, . . . ... ·: .. th~ ·· f.~l.~ · ·it . \.1nnec.~s~a~y · t·~ -~~~-ti~~e~ · . ·~6·~~~-i~· - .. ~~~ ... J:i.~v~ ·< · · :..:;.:,- _ .. : ... · . .:· 
,_: , .'· · . .. ··· .... . · .- .~ ... f'.{ : ... · .. :.,. :.·- ··:· .· - ~- · . . .. _ .. ! ·· . , ~~-. .. . · - • • ~· .. . ~ ' ..:· ... . . . · "' .:.·· . • . -~ -.~~- • •• ·~ 
· ·:-:·.·. · . . , .. ··. ·· co·ntinued .sf~ply. ~ecaus~ they ;. ~e'l.; t: ) . .t · ... w~s .. :expec~~d :of·· .. t~m: 

: .... . ··f _; ·: ·'· ·.:,:.--,.: :· · /; ·.~-~ : .~- : ~ ... R~s~:~i:~rib~-~- t~e~~~~~~·;.-: -~~~ .. :·· :ha~{:··~-~rlt~i~~~~ci-· .~~ ;·ti~ ... iJ~~-~-:;·. _:·::._· ..... ·· .. ·. · .. , .. ~~ ·. :·. -~_ '. :.:·:: :·: 
•' ' . ·. . . ' .,. ·' : ... .. .. ··. ·. \'- :, . :.~ ·~ .'·.> .. 

,' • • '., o •', o 9, ' : ' .! ' =>"- ~ •,. ' ' ' ::: o ' ... ' j I '.• J ' o:: • ' : : " .... • •' • ' ': • '', . 

~ • ' : ' ' ' I , ' ' , 'I o o • I ' ' ' : ' ' • ' ' ' 0 o • • .' ' ' ',1 • I ' • ' ' , I' : 

:, • • • : - .. . : · : • • ' ' ' · · .' • • , · • • • • - . • • • • ... • J : .' • - ~ • • • ~ ',' •• • • '. ' • ~ : • •• : ... , ·· . · ., • ~ : • • • • : - · .' • • '. ' ••• ·:: 0 

, · · . ... ~ '. ··.-:-.: .(5) I .n d~l.S.Cl:l~S;LJlg :~th~ _ .f~f1.q:l.n9.~. ~ .. o~!ler not;ewor(thy· .. : ~; .. 
1 

• • • ... . ~ · 

- ya~i~b.l·~;. ·:~il~·riid ~~_::~-~~~io~e~··;::,;·-.·~~~:.~:~~ .. r~~·~~~~~·~t:~~ :· . : .:'.'/::: ;; .. · ~ · ·· · · ·,: .-., ··. _;~: ~.,· :.: 
• . I • . . •• • cOlin ~~i.~,~ m:~}' ' il,cit .~!'. ·. ~r~ :~·~~~ ,~ m~ ~l't~~ tO': u~fii,~ l'~tli : < '.' : ' .· . ' i ;; 

: : .. ·· ' ~ ,' :.'> • .. . · the : ~~~ seli~T6~.~eph +~.e.~~OJi~ ~y~~; ; ~~~ .~r~~~i~f :<: \; ,· , "'· ,· 
. >< ..... · :' '· . . . . ·.·ap'proach, as ori~lin.e'd ,-.····m'ay . riot :·l:)e :;an· ·.:·~ffedtive :appioach .' .. ; .. .<:·· ' :: ';' ... ·. :-. ' ·~·; ':1 
' ." ~:~:J .' .. ·. ' ; .·. ::.': .: -:·_-· : ~~ ... ·. · .. : . ·"·.\ ·:': ... .. · .... .. · .. .. · .. ~ ; .... , I' -~ '1·:· .. .'. -· ·.- ·' ·. ·· . ·.~ .. _ ~ · ~.~ .· .... ~ ·· ··._. {,i~ ::-·. i:~ ~ :=:\;: 

\:-::::,:: .. : ;<<) <·: ~ .:~ :.·_. ·. ;·:. >;,~·~,~ ;-~?es~ .. : ~a~t:tcp·i_a:<.-'·s.~.u~~n~~-- ?r ·-·~.itli : ;_·t~e._ ~yoiunta~1 ..,::<.,· ·:_ ·' .: ·.- · _. ~.;.-·· >,: :~·· ~~t'-~:::. 
~.,..· ·, ·t.~ ... ..... ··. · ..... . ': ·· -: ~ . .- 0

• • "' • • · o.' f .. · · ·· .";.,';. :· .· _ : . ' :- .,' · .:~- · 0

, . : ... ,;.~ _.' • • • •• : · · . · : " • • • • \ _: _ • • , • j ·:.: -·-· rJ:.·!:'-; .'1 

.~f;Jr~ .. :,.::·.:·._.:.~:·.:>~ . .-: · .. · ·.: ··.: .:: .... :. ~.-c.'l~en't. . Th_e:. : .inv,e-stiga~or -~a¥ \ no-i:. :.h~Ve· ... ~e~n ; .ef~~c_ti.ve :;~~t~·: : .. ·:..-:. ::-.~ ·, .:" ... ·.: _;( fti\~d' 
;;\,~:~:J:·.:\·.~::<;::~~·, .. : ·. ::.~.-~_: ·.:._ ,.·_·· .. ~· -~- : · .: ·~~~ ~~-: .. ~a.-~~ici~·~~~. :-._.~:~~~~~:~~-·; ·. ;~~~h-.. :~~:{·~· -'p·ai£i~ui·~·r :· ~P:i~~~~h._; ... .. . ;:,: ... · :, >. · .. ;' ... _.: .. ~~}:~, : 
··-~.;; ":r.- .· · ·.· .... .. _·.···:~ :, ·-~ .~ ... ·.· ... ···-::· ... ·, :.,.-..... : ....... : .. ···· ... ···. (. : ... ;·- :·· _.·:,,.- :. _ .. _ ... ·~ ... .. ··; .·: .· .. ; .. ..... ... .. ..... .. -:· .' : ·: .... ··-''·\: 
·~'i.::!~]:'· · ::-~. \" ;:·.:_:··.·:/ . ...: . · :~ .. --·ok<:'wi.th· , t:~~· :_·i·~:v6iunt:~·;y · C:ii~~~.>: :Acic6~ciing ,.:tb ·. ~omffi~rits·~inade . · ~ :·· .,··: :. ·: .. · i 

.:. ·· · ~ '• . : . . ·:: 
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. assumption· that all students. would "respond honestly ' to . the . . . . I . . ··. , . 
, . 

. ~: was negated. No_ student adini:tted to ~ishones~r. _f9r · 
~ ' I 

' ~ ' ' I • 

himself, ye_t seve~al: :~t.udents· . sp¢ke : of ot})e-rs .~s. ie~pond~n~· .. 
. . . . . , . . . r . . . .. . . . . . 

l;l~shonestly.- · Some 'f!tudents repea.tedly·.rnisinterpret'e~ : .· ~ .:- · ··· 
. . -~· ..... ·. . . . ·. . , . . . : .. '. , . . , ... ·. . , I~··.·.: · . . ::·. .. , . . 

' ·~ 

•. I .- '. · } , · , 

·.· _·;- . :·. various statement·s on ·the· TScs· • . ·.such. rnisin"terpretaf ions .. or ·: ··: · 

,_ : · · ..... m~~r~~~eseb~ti~ns · >IOJr~ ';b;i6\uily affeCt , ~h~ 'data l~ i~" ,;,;; : · ' ·. 
:_;_ .' ·._ •... · , . , stli.dy, , howevef; U.e :~i.~e6.t±on·~~f ~~·_ ;f_f~<it .. :~c··~~-;·~.·.?:t· .Jb~ , • ; <"~,.::, ·. '· ._· · < 

' . ·.J·. . . ·• . ' ~ .,. . . 

:;~-.. ~~":.: .. / · ... : ·:. ,. ·, ·. ~: z: ·: ·.~.e-~~-~m~~~d~ ·: . . ~-~·:· ~s· ·.~lso :: ·~o·~;~:~_~.~~ -.:~.~~~:···8~~~ : ei:t~-~~.~~:.,·v·i.~d: ' ' ' / 1 ::~ · r: .•. 

_-;r••-: ;.· . :·._·-•·; ! :•·\••e~~~}~h~l~::.~r:r·t··:rpi:·: -••-•_----•. . .• ··-. -.---· • ·._-. -:·_·_- --· . -_-.-_-.--_•-.. -;-· -• .. '·-•· • -·-;:;··!_ : :·~- ·•-.-_•,;·_ 

. ~:: .. ·:r .·: .... "~·.-'··> '.·. ·: .. ·.:<. · ... . .. _ .. _Ait~?u·g~ .... ~~~ .. t.~s·t~~fs.ti?; ' ·~o~ i~d.·~-~~Jt;def~ .. · ·.sa~.~ .. e·~. .. .... ·· ·:~·. ;·<··, .. _:::f:.:."< 
··.· .. \... .· · · · . y~~tded : p9n,;;.·.s~~ni£icant. : · resul_:ts (t ' :: _.·-:-L7.7~ ·· df ··= _20, ; I:> .~r··~·.o.S) /. . .:<···. . .. :;:··· 
·; •' • ' '• • ' •' • • • :: : • .,:.; : :, ' ' ' • ~ • ' ' ' " .~ .0.; ; " ' '. ' •, > •, ' .', , • ' ~ •• ·~ '• ' I • ' • ' , • ' 

... ··.it. . wa~ no_ied .. thilt· ·.if th~ sami;)le· .. . s.ize . had . ·beEm la~ger . or·.- the ·: .. : ~. ';'· : 

·,· .. : :; . •:.:· ~~~:a·~~~; s~~~~~~~· ~in:c ·r~ased.;· . t~e .. pow~~·-.- ~~--. ~~~-':.-~~;~citi·s·t:~~ ·· .. · ._.:·'·:· ·· :.-: · ... ·.·.: ... 
0 ' 

0 
' 

0
' ' ' , 0 ' 'o 4o ' ' I ' • ' > I ' ' , ~.) • ' • • 'o ' ' 0 I : , , , , , • 

.<!' ·_, · .. , · . ··<·.· · . . ·.could . ·h~~~ : .incr~~sed; .'. thu~ · s~~~e·sting ::·~he · po~sib1.'~:i~y ·'~i:'- : . ·.· .. · .· ... :: .. ~ . }:- >:.-: .. 
. :..~ :i. . ... ·. ·.·· ·.: ._ .· .... '.:_ ._ .. .. -~ ' .:. _.· .. . -~\~----:· : ._ .. _~· ·:· · . .. _ ..... ::~ _ ·:·- · . .. · ··.:>~ -~~~- - .Y ... _- .· ~: . ·:.:_ . ... . ~ :. . .. 
. · / t ·: ·· . .... <·.· .. . ·:· ·. , . · .-'· · sic;i"ni.fi,ca~t\:resul.ts .: . -In :::~~d~tiqn ;. there ... 'is: ev,i.de~_cE!·.· in.:.·~ :· -:-:· .:·: .:-·:· · :-

'.· !· ·. .... . · . · : •, . .. .. . . .. ' ..... . . . . . : . :, . ·.·: .. · . . . . . ·· . .. ::· . :· .. . .. 

:, ;·.l~· .. ' .· .: < _.:._ .. ~_ :···:·-< · : T_~~i-~·.: ·.~I_'·:._t:~ : .. ~ugg.~~~- · :th~:~ the e~~~~i~e_n1;_~7: .~.~~~,~~.·. : ~~~:r-:~~ .. \it~r7 . ';::·_-.: ... :_:·\ ~ ·: . .. . ., . 
. · {... . . ~- ·_ ; .·-· · .... . -~ .. -- . . ·.:,-.' / . . ·;,. ;\ ._- ... ~ .... ' : - ~ :·· -.· .·, · : : .. _, :,-·. : . . . ' t~ ·-:·-· ··: . 
.. ; · i ·· · ·' ·, .. ··. . · ':rno.rEf ya~iciJ;>l( .t~ah th~ . ,¢9-n·~r.o:r change. scoreli:· · . ·~ Thes.e._.scores.: :· .:: · . . 

·~;::J. · .. : .... ·.;··> ->· .-· .. ·: s~gg~·sL·~h~t ·. f·h~.· .. ~~~~b1~·~·£<~~;ked .:£·~~- · s-.o~~-- ·:~tti~~-~t:.~ ·>.' btit; ··~6~:.·; .. :. >. ~.-:<.·_ :· :· ·. ··,: · 
': ·· .. . · ' ,· . .. · ... · ·•. .'. . .• ' ' 1-. ·.~.-. !, . • • • • . •. • . • · - · • • •• • -~- • ~~:·-:. 

:··~ ~.: · ·_:···:··:·:·, ..... (·. ·:~a:/. ~tli~~s .. ~ : . ...: .:·. ··.i .. _. . >. ·:·.-:_: .. ·.:· .. ·.: <: .. ~_.: .. ·· ··-<:,~·-· ... ·.:··: .. ..: .:. ·, ·<:·: . ;-;::·~ . , ·:.··:·\·.·-~·< ·:· .. <·:.·.· ....... \ ' 
.. · ;~·. · . ·~ :- ·. · . - .~-- .. ·: : . .. _,·. :- ~ : .. ' · --: . _ :.' · ~: ,• '•: .. ·· .. :' .. ,· ··.~ - .. · . ~ - ~ ·.:·.~·· · ;: '·:: ,.:;· • .·· . , . . 
{t~~t/: , •; • ' I ·, .:" ,.'• " • .:' ' • •• ·~ • ' ,• ... ~~-~:· ! : '•' .,• ' , •, • • ' , ' • ; . . - ~ I I '" • .-: • ' - •• ,' ', ' •' \ '••' 

?\ <l ' -> :• >. .-•. : s~ti\ <:· ·, ~ ' ::, ; ·_.·· ·-····· .. · < } ,_·· _: -~:_:.~- :·· ' .. ·. ) .· _·· ;. '" ' •. . · ,;Jr 
,.-: · . . . l · .. ;:,: : .:· <· ·.;. .. · ·· ._.,. · : -:~'At ·should ." :be. :note'a that 'Wh-ile . . tnEr_:.rati'onale ·.for. 'this <·. ·-::- · :··. · >· .. ::: .. ·~-'~; 
~. ;\: t i .. ~ ·~ ..... ~.' , J.: · . . ' .· .·· ·' ;~. ·. ·.;···. ' ~~-.. ·: ~ ···:: · · .... ·· · ··:· . . ... · .. . ',.\.: .;:.·' .. · ~ ~. ·,: . .. ~ .. , .·.~ u. " ·· .. ·,· .. :· :·::~.· . . : : ~' .: . ~. ~ .. · : . . ·· . ·: ··.:." .' · · · .~t·~1·, 

: ... :.: l '-::. '::_.· ...... : .·. . .. · ~· ... '.~ .:study ( w~~~ -~6oep tab!·~ ; ~·t· .-'the' '£i~e· : th~>;:triay.·.' w~_s··.' ~~nciu6t:Eici/.-~ . . ..... .. / '~· . <·· .. :.: t:;i:.·l;:: 
::&J- ~ .. : .::··:. :·:<,·.·:·>·.-::--::. ·::.-· .:.~· ···:~~~i·~~~ - ·~uhil·s~~~ ~·in~~-.:~~{ -~~~di.·:.:qd~~~·i6~~·-~~~ .-·~~~.{~~~i~·: ~,/· .. ·~:-::_. ·.; :::·: ... · ·_,· ;:_.'·· ~(~:~:;· . 
:{~~~ ·'.· :,;.:;;_. ~-:. ... ::··.;.,.;_-: · : :~ ; · .... ·.· . .'>·'_.· ·-.:::.;·!;_; ;': ~ ':. · . .-.:>.<..:.: .. ,<:: .. · ;,:··. ·:::. ·.·.:: ··· .. . <~·'.>~<< ... -._ .... :.::-:~. ~:·.~·.-:!.~ .:., .. :·:· · ·~:.:~ :-·> · : >'. : }it;:~ 
:~~~· .: · '· ··. ;<:.'-' .:. ·.' ·::· ·. <: B!irns : ; ('19.79..f~.and ·s~erer · ·and~·. Kraut ti97-9).·: concludec'l, ''ba."sed : < .. · <.· ;_ ··:· :. ;:·.·. · ~fl 
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. . 
o,ri· achieve~ent ! - Th~ . st.atist'i~.al evide~ce_:' pr~_sen_.ted sugg~~t.ed 

-~ • • . • ·. ~ _ .... : . - ~ . _ .... . . , • · · _.··_ ·. ~ . · :.~ .. :. : :·:· !,." · . ··: :.··: .:··. ·;· .. _ . • · . . : ~·· •• 

· · that· it is. questi'onable wh'ether. counse],or-i,nitiated · counseli.rig 
' • . ." .. . . . .. ' . . . . . 

' · . . 

. :~ '~·. ·: : 
. j:s an. ~ffec·~~ve method· ~~-- ~~hanc.e tne s~lf~-~~rid~i»t. of·i:·st.ud~-nt~··:. . .. 

.. :./: , ··· -; . . lci.e~tif:f~ci- - ~~ --~av~ng:.a ;lo~ · ~.ei~~con~·~~t/·>·/f;·._'.~he s~~-::·. ~-~.~~ ::t~d· :·<: ... · > ·· .. _ ... ~~_· :~·· 
· .· , . · •. . . : ... ,. . , .'. ·, ; -~ : · . : . . i ' .. ·. · . . • . .... , : ··: ":• :: - .· .. :'>. :· ·.', < ,. .. : , ·, ·. ·,·, .. :•J ·~ -· . . . ," . .': ... . r - , ... 

·. _;.·. · .:,.: ·.::··· .-·: .~· .... ::· . .- :.: · .~e · · ~:~P.i~.~t~~:~~- :_ :£_u~.th~-~~. -~!se,~rp~_·:. ·~h~-~l:d·?~~-~~d~ . :~~~-~~t-~ ·_:~:?~~~-r-. ··:·: .. · ... : .: ~-·--.. ·._. __ . 
•:) .. . ·. :.· . ·. ~-· .·.: .. .. . acl).ieve~eri1;.' pi.e- :arid ' :pds:t~ .. tes't )1\easures· .. .. I.~ : ~<?4l:d' ·_also b~ ... · .. · ~ .. _. ·~ : :_:~;.· . 

. _··: .. :_j ... . ' .· . . ', . . ··:::: :·-:· .. .. 0 • ·. · : -.-. ····: ~ .. . · ........ _.. '>:- :.-: ... :" ..... ·. ·. : • . · .. ;: . ·,·_:· . . ·. ·',• ·-::· '·. .· . . ; .'. ··.:. ·.: · .·· ... ·_: . ... · .. :· ·. ' ·:· .. ·.··.. .·;. 
· . .. · .. :: _. : . .'-' :. :.-. '. · ,_. ,il)teresting. ·to· ·de-te·J;mi'ne· .. whether • opposite --·o.r :=sarne. · se~~o<" of:· ·_.- - ·. · ... . . .· _ · ·· 

·+j i,; ;:,:> :· :~: /)~i:·:1i:o:~:~:~:::~}~~lfr~o7~~~-d:i,f~eri:g·;h~~~~· i:f:' ~. ;::>::: ,<:;·: <.J 
. , · .. . .·' . ... ·-: - An . obser·v~tion·! 6n. ·the !part ·· .. of· >i~he : .'inyest~gat9r<·-tha~'' . ,. · · ... . . · ,-· J. :, . 

. o• l ',~ , • . • •· r~· . · · . ' · •. :·~. -~ .. ..:. ' • .'• _ '; . • ~ .. ....... : .;··~ · •. ;· ,·,-:,''. · •' ~ ... . . · . , , .. . . • ·,; ,·; , ; • ,·.X· .. :~". ~.:.:.· .. ~.~-~ · ·:.· .. ·.·.": ... ~ .;'_•:. :·.· ·.: .... :~· :, ·:· . · ;~··,' ~. /: ... :·.>r.·:·. <.·. :, . _. ,. . '-~. · -.- <. :-:'_.: mor.e g ·l.'rls .resJ:sted: the· counselor-clJ:ent:··relatJ:onshlp ·could·-· ·. : . ·. . :· _. [ . .- . · 

' 'f .. : .·.· · ·. · · . ~•; dilce~tl~ rela1:~ci + ~h.•, i.:~~ ~~~t th(~~gul1i~ '~c~ooj,. · .· • '· :; . . / , :· . • . ' 

.,·_ ._.'. ..: . ~6~.n~~r9l- .·.i~ :·~!·rn~:i:~~ :_.-. :-·The ~iS.s · ... ~~Y -h_~ve.':.f~~-ri9.-_. . -~-~·: ~it~~:~~l: _ : . ~: .-:: _ _._· · . 
. · . • l .- • . ~ :.. · - ··•. ~ . ~ .. ~ . · . •. ' ~ •.• · • •. ~ _·. • .. . - ·. , · · . • '· . • · •. : \ • : . : # • • • ·.' • • ' ': ',.. · . - ' • ' .. · . - • •• : • ' ·_: • 

·. '· i .. . -- · ,· ·,· to trans~er .. _th~l.r .::feel~~gs·_o·f .trust: J:n·· fl. : .couri~~lor .. _from.a ... · · .:: ..... . , : ;·. '. -· 
·.;< .f . .. • ·: ·- ,. . . . I :···: . . ; . -. ·. .·. . ··~·: ,;· :··' . ··. ·~· . . _.: .. . ·- ~ . .' . . · :# . . · .. ·.- .·.:··t -~ .. . . . :·· :· ·. -~- .· ..... · ~ ... ·. ·_.:: - !.. ::-· .:: •• ; ~ :::: r . . 
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